
Ｐ Ｄ Ｎ 通 信（1）　　2003 年 1 月 1 日発行（年 4 回発行） 第２号

※ 日付・住所・電話番号・所属・役職などは発行時のものです。　　Copyright© 2001-2011 PEG Doctors Network.All Rights Reserved. http://www.peg.or.jp/

発行者　代表理事　鈴木　裕
　　　　事務局長　二宮英温

発行所　NPO法人PEGドクターズネットワーク

定価150円

〒104-0032 東京都中央区八丁堀3丁目22-9 石橋ビル2階
TEL.03-6228-3611　FAX.03-6228-3730
URL http://www.peg.or.jp/ E-Mail info@peg.or.jp

東
京
都
医
師
会
訪
問

看
護
ス
テ
ー
シ
ョ
ン
実

務
者
検
討
会
が
、
平
成

14
年
11
月
16
日
（
土
）

東
京
都
医
師
会
館
で
行

な
わ
れ
た
。

矢
野
経
済
研
究
所
の

統
計
に
よ
る
と
平
成
14

年
6
月
発
表
の
胃
ろ

う
造
設
者
は
、
前
年
比

28
％
増
の
約
7
万
人
で

あ
り
、
今
後
は
さ
ら
に

増
え
、
新
規
造
設
者
は

10
万
人
に
達
し
、
胃
ろ

う
で
の
栄
養
管
理
は
、

20
万
人
を
越
え
る
こ
と

が
予
測
さ
れ
る
。

こ
う
し
た
胃
ろ
う
に

よ
る
栄
養
管
理
は
、
高

齢
化
社
会
に
お
け
る
特

筆
す
べ
き
現
実
で
あ

り
、
医
療
、
介
護
、
あ
る
い
は
保
険
、

福
祉
な
ど
に
あ
た
え
る
イ
ン
パ
ク
ト

は
は
か
り
し
れ
な
い
も
の
が
あ
る
。

こ
う
し
た
現
状
を
反
映
し
て
、
実
務

者
検
討
会
に
は
、
都
内
の
地
区
医
師

会
立
訪
問
看
護
ス
テ
ー
シ
ョ
ン
の
看

護
師
、
管
理
者
、
ケ
ア
マ
ネ
ジ
ャ
ー

な
ど
、
多
数
の
参
加
が
あ
り
、
会
場

は
熱
気
に
つ
つ
ま
れ
た
。

　

Ｐ
Ｄ
Ｎ
代
表
理
事

鈴
木
裕

Ｐ
Ｄ
Ｎ
は
、
派
閥
や
系
列
色
を
一

切
排
除
す
る
Ｎ
Ｐ
Ｏ
法
人
で
す
。
胃

ろ
う
の
医
療
と
介
護
の
情
報
開

示
に
、
い
か
な
る
学
閥
も
派
閥

も
企
業
色
も
あ
っ
て
は
な
り
ま

せ
ん
。
私
ど
も
の
目
的
は
、
患

者
、
家
族
へ
の
公
正
な
情
報
提

供
で
あ
り
、
主
体
は
患
者
、
家
族

な
の
で
あ
り
ま
す
。
胃
ろ
う
は

決
し
て
医
師
の
み
で
で
き
る
医

療
・
介
護
で
は
な
く
、
む
し
ろ
医

師
は
脇
役
と
い
っ
て
も
よ
い
で

し
ょ
う
。
看
護
師
を
は
じ
め
多

く
の
コ
メ
デ
ィ
カ
ル
、
行
政
な

ど
が
一
体
と
な
っ
て
こ
そ
可
能

と
な
る
チ
ー
ム
ワ
ー
ク
の
医
療
・

介
護
で
す
。
Ｐ
Ｅ
Ｇ
ド
ク
タ
ー

ズ
ネ
ッ
ト
ワ
ー
ク
と
い
う
名
称
は
、

医
師
の
み
の
組
織
と
い
う
誤
解
を
ま

ね
き
か
ね
ま
せ
ん
が
、
Ｐ
Ｄ
Ｎ
は
ペ

イ
シ
ェ
ン
ト（
患
者
）・
ド
ク
タ
ー
（
医

師
）・
ナ
ー
ス
（
看
護
師
）
と
呼
ん
で

に
つ
い
て
東
京
慈
恵
会
医
科
大
学
の
鈴

木
裕
外
科
講
師
と
堀
友
子
看
護
師
か
ら

お
話
を
聞
く
事
が
出
来
ま
し
た
。

お
話
を
聞
か
れ
た
皆
様
に
は
、
有

意
義
な
時
間
と
確
信
し
て
い
ま
す
。

ま
た
P
D
N
か
ら
の
呼
び
か
け
で
、

多
く
の
メ
ー
カ
ー
の

参
加
を

頂
き
実
際
的

な
助
言
を

頂
い
た
こ

と
に
感
謝

し
ま
す
。

　

実
務
者
検
討
会
委
員

　
日
野
市
訪
問
看
護
ス
テ
ー
シ
ョ
ン

有
馬
み
ど
り

地
域
医
療
の
現
場
で
は
、
こ
こ
数

年
、
胃
ろ
う
で
の
栄
養
管
理
を
さ
れ

て
い
る
ご
利
用
者
様
の
数
が
増
加

傾
向
に
あ
り
、
私
ど
も
訪
問
看
護
師

も
、
更
な
る
知
識
の
習
得
と
指
導
方

法
を
必
要
と
さ
れ
て
い
る
中
で
の
セ

ミ
ナ
ー
で
あ
り
、
予
定
さ
れ
た
３
時

間
は
短
く
す
ら
感
じ
ら
れ
る
、
有
意

義
な
内
容
で
し
た
。

Ｎ
Ｐ
Ｏ
法
人
ら
し
い
、

大
変
活
気
の
あ
る
実

務
者
検
討
会
が
も
て

ま
し
た
。
今
後
は
各

地
域
に
お
い
て
も
、

そ
れ
ぞ
れ
の
委
員
が

主
催
し
て
、
こ
の
よ

う
な
セ
ミ
ナ
ー
が
行

な
わ
れ
る
こ
と
を
望

み
ま
す
。

　

Ｐ
Ｄ
Ｎ

　

事
務
局
長

二
宮
英
温

Ｐ
Ｄ
Ｎ
は
平
成
15

年
４
月
、
設
立
２
周

年
を
迎
え
ま
す
。
現

下
、「
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ

の
開
設
・
運
営
」、「
Ｐ

Ｄ
Ｎ
通
信
の
発
行
」、「
胃
ろ
う
手
帳

の
販
売
」
を
三
位
一
体
の
媒
体
と
と

ら
え
て
活
動
し
て
お
り
ま
す
。
私
ど

も
の
活
動
全
般
を
、「
Ｐ
Ｄ
Ｎ
広
場
」

と
呼
ば
せ
て
い
た
だ
く
な
ら
ば
、
こ

こ
に
は
よ
う
や
く
胎
動
の
響
き
が
聞

こ
え
て
き
ま
し
た
。
Ｐ
Ｄ
Ｎ
広
場
は
、

常
に
開
放
的
で
、
透
明
性
が
保
た
れ

て
い
ま
す
。
患
者
、
家
族
は
も
ち
ろ

ん
の
こ
と
、
医
療
従
事
者
や
医
療
機

関
、
行
政
、
企
業
な
ど
情
報
を
持
っ

て
い
る
人
、
情
報
を
受
け
た
い
人
が
、

だ
れ
も
が
自
由
な
立
場
で
ご
参
加
い

た
だ
き
た
い
の
で
す
。
Ｐ
Ｄ
Ｎ
広
場

に
集
ま
る
多
く
の
参
加
者
に
よ
っ
て

情
報
価
値
が
継
続
的
に
高
め
ら
れ
て

い
く
こ
と
を
願
っ
て
お
り
ま
す
。

こ
の
度
、
東
京
都
医
師
会
訪
問
看

護
ス
テ
ー
シ
ョ
ン
実
務
者
検
討
会
の

お
話
を
い
た
だ
い
た
こ
と
で
、
私
ど

も
は
大
変
勇
気
付
け
ら
れ
ま
し
た
。

訪
問
看
護
師
の
強
い
リ
ー
ダ
ー
シ
ッ

プ
と
パ
フ
ォ
ー
マ
ン
ス
を
、
Ｐ
Ｄ
Ｎ

広
場
で
発
揮
し
て
い
た
だ
き
た
い
と

存
じ
ま
す
。

　

講
師
を
つ
と
め
た
Ｎ
Ｐ
Ｏ
法
人
Ｐ

Ｅ
Ｇ
ド
ク
タ
ー
ズ
ネ
ッ
ト
ワ
ー
ク

（
Ｐ
Ｄ
Ｎ
）
の
鈴
木
裕
代
表
理
事
（
慈

恵
医
大
外
科
講
師
）
は
、
胃
ろ
う
造

設
の
背
景
と
現
状
を
述
べ
る
と
共
に

Ｎ
Ｐ
Ｏ
法
人
と
し
て
の
活
動
の
実

情
を
強
く
訴
え
た
。
三
時
間
を
こ
え

た
セ
ミ
ナ
ー
は
、
鈴
木
講
師
が
胃
ろ

う
の
医
療
全
般
を
、
堀
友
子
看
護
師

い
た
だ
き
た
い
と
思
い
ま
す
。
今
後
、

在
宅
介
護
を
推
進
さ
れ
る
訪
問
看
護

師
の
リ
ー
ダ
ー
シ
ッ
プ
は
特
に
重
要

で
す
。

　

東
京
都
医
師
会
理
事野

中
博

東
京
都
医
師
会
で
は
、
住
み
慣
れ

た
地
域
で
生
活
す
る
こ
と
も
望
ま
れ

る
患
者
さ
ん
や
ご
家
族
を
支
援
す

る
為
に
、
医
師
と
協
働
す
る
訪
問
看

護
業
務
は
不
可
欠
と
認
識
し
て
い
ま

す
。
そ
の
た
め
都
内
医
師
会
立
訪
問

看
護
ス
テ
ー
シ
ョ
ン
の
看
護
師
の
皆

さ
ん
を
対
象
と
し
、
円
滑
な
業
務
を

支
援
す
る
事
を
目
的
に
検
討
会
を
開

催
し
て
き
ま
し
た
。

今
回
は
、
現
場
か
ら
多
く
の
要
望
の

あ
っ
た
「
胃
ろ
う
に
よ
る
栄
養
管
理
」

（
慈
恵
医
大
Ｗ
Ｏ
Ｃ
ナ
ー
ス
）が
、
胃

ろ
う
の
創
部
ト
ラ
ブ
ル
と
ケ
ア
に
つ

い
て
解
説
し
た
。
ま
た
、
今
回
は
企

業
色
の
な
い
Ｎ
Ｐ
Ｏ
法
人
の
呼
び
か

け
で
あ
っ
た
こ
と
か
ら
、
18
社
の
器

具
、
栄
養
メ
ー
カ
ー
が
一
堂
に
会
す

自
発
的
な
参
加
も
あ
り
、
製
品
の
展

示
と
説
明
も
行
な
わ
れ
た
。

	 2 面	 在宅医療の現場から②
	 4面	 地域連携カンファレンス①
	 6面	 第 7回HEQ研究会
	 7面	 HPN/HEN合同集会
	 8面	 栄養教室②
	 9面	 訪問看護最前線①
	10面	 PDN談話室 Webセミナー①
	12面	 介護施設東西南北①
	14面	 わたしのまちの病院②
	16面	 もっと知りたい。小児のPEG
	17面	 海外 PEG事情②
	18面	 患者・家族体験記②
	20面	 医療機関リスト

主
な
記
事

Ｐ
Ｄ
Ｎ
広
場
に

参
加
し
て
く
だ
さ
い

訪
問
看
護
師
が
地
域
ネ
ッ
ト
ワ
ー
ク
の

リ
ー
ダ
ー
シ
ッ
プ
を
！！

東
京
都
医
師
会
訪
問
看
護
ス
テ
ー
シ
ョ
ン
実
務
者
検
討
会

鈴木代表理事、熱く呼びかける
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い
ろ
い
ろ
な
医
療
機
関
か
ら
お
電

話
で
P
E
G
に
関
す
る
ご
質
問
を
頂

戴
し
ま
す
。
多
く
は
P
E
G
カ
テ
ー

テ
ル
の
ト
ラ
ブ
ル
に
関
す
る
も
の
で

あ
り
、
私
も
な
る
べ
く
現
場
の
状
況

を
イ
メ
ー
ジ
し
た
い
の
で
詳
細
を
お

訊
ね
す
る
の
で
す
が
、
失
礼
な
が
ら

ど
う
も
当
を
得
な
い
こ
と
が
少
な
く

な
い
。
今
ご
自
分
が
診
て
お
ら
れ
る

P
E
G
カ
テ
ー
テ
ル
が
「
バ
ン
パ
ー

型
」か「
バ
ル
ー
ン
型
」か
、
を
ご
存

じ
な
い
の
で
は
な
い
か
と
思
わ
れ
る

場
合
す
ら
あ
り
ま
す
。

病
院
か
ら
P
E
G
を
装
着
し
た
患

者
さ
ん
が
退
院
し
て
来
た
ら
、
在
宅

か
か
り
つ
け
医
や
訪
問
看
護
師
は
ま

ず
一
番
に
、
お
な
か
に
付
い
て
い
る

カ
テ
ー
テ
ル
の
メ
ー
カ
ー
名
、
ブ
ラ

ン
ド
名
、
そ
の
規
格
（
太
さ
、
ボ
タ

ン
型
な
ら
シ
ャ
フ
ト
長
も
）、
そ
し

て
何
よ
り
も「
バ
ン
パ
ー
型
」か「
バ

ル
ー
ン
型
」
か
を
把
握
し
な
く
て
は

な
り
ま
せ
ん
。
と
に
か
く
、
P
E
G

カ
テ
ー
テ
ル
に
記
載
さ
れ
て
い
る
文

字
は
重
要
で
す
か
ら
、
印
刷
が
は
が

れ
て
薄
く
な
る
前
に
し
っ
か
り
読
み

取
っ
て
メ
モ
し
て
お
き
ま
し
ょ
う
。

そ
れ
で
も
わ
か
ら
な
か
っ
た
ら
、
紹

介
元
の
病
院
に
そ
の
日
の
う
ち
に
問

い
合
わ
せ
ま
す
。
何
ヶ
月
も
経
っ
て

か
ら
お
も
む
ろ
に
訊
ね
て
も
、「
造

設
医
は
転
勤
で
も
う
居
ま
せ
ん
か

ら
分
か
り
ま
せ
ん
」
な
ん
て
返
事
が

か
え
っ
て
き
ま
す
。
本
当
に
笑
い
話

で
は
あ
り
ま
せ
ん
。
た
と
え
ば
メ
ー

カ
ー
名
を
知
ら
な
か
っ
た
ら
、
も
し

製
品
に
問
題
が
あ
っ
た
時
、
欠
品
が

な
っ
て
停
め
て
く
れ
る
も
の
で
す
。

あ
く
ま
で
も
「
バ
ン
パ
ー
」（
自
動
車

の
前
後
に
付
い
て
い
る
や
つ
）で
す
。

「
固
定
し
て
い
る
」
と
い
う
「
思
い
込

み
」
が
、
前
号
で
指
摘
さ
せ
て
い
た

だ
い
た
「
余
裕
の
な
い
、
き
つ
過
ぎ

る
バ
ン
パ
ー
に
よ
る
圧
迫
」
を
招
い

て
い
る
と
思
う
の
は
私
の
「
思
い
込

み
」で
し
ょ
う
か
。

そ
し
て
ま
ず
、
こ
の
「
バ
ン
パ
ー

型
」か「
バ
ル
ー
ン
型
」か
、
を
知
る

こ
と
が
最
も
重
要
で
す
。
そ
の
ど
ち

ら
の
タ
イ
プ
か
に
よ
っ
て
こ
れ
か
ら

起
こ
る
か
も
し
れ
な
い
ト
ラ
ブ
ル
と

そ
の
対
応
方
法
が
ま
っ
た
く
異
な
る

か
ら
で
す
。

も
し
「
バ
ル
ー
ン
型
」
だ
っ
た
ら
、

バ
ル
ー
ン
の
虚
脱
に
よ
っ
て
明
日

に
も
抜
け
る
か
も
し
れ
な
い
の
だ

か
ら
、
そ
の
対
応
を
決
め
て
お
き
ま

す
。
カ
テ
ー
テ
ル
が
抜
け
て
し
ま
え

ば
瘻
孔
は
数
時
間
で
閉
じ
て
し
ま
い

ま
す
。
新
品
を
一
つ
、
あ
る
い
は
瘻

孔
確
保
の
た
め
の
代
用
品
を
用
意
し

て
お
か
な
け
れ
ば
な
り
ま
せ
ん
。
さ

ら
に
バ
ル
ー
ン
水
の
確
認
を
二
週
間

に
一
度
は
行
な
う
よ
う
な
プ
ラ
ン
を

立
て
ま
す（
「
バ
ル
ー
ン
水
の
確
認
」

と
は
、
古
い
水
を
抜
い
て
残
量
を
確

認
し
、
新
し
い
蒸
留
水
を
指
定
の
量

も
う
一
度
注
入
し
て
バ
ル
ー
ン
を
ふ

く
ら
ま
す
こ
と
で
す
）。

も
し
、「
バ
ン
パ
ー
型
」
だ
っ
た

ら
、
当
面
は
ま
ず
抜
け
る
心
配
は
し

な
く
て
良
い
わ
け
で
す
が
、
抜
け
に

く
い
と
い
う
こ
と
は
、「
交
換
が
難

し
い
」
と
い
う
こ
と
で
す
。
次
回
交

換
は
い
つ
、
誰
が
（
在
宅
か
か
り
つ

け
医
か
病
院
の
造
設
医
か
）、
ど
こ

で
（
在
宅
で
や
る
か
、
内
視
鏡
の
出

来
る
病
院
や
ク
リ
ニ
ッ
ク
へ
連
れ
て

行
く
の
か
）、
を
十
分
に
患
者
さ
ん

ご
家
族
と
話
し
合
っ
て
お
く
必
要
が

あ
り
ま
す
。

あ
っ
！
P
E
G
カ
テ
ー
テ
ル
っ
て

定
期
的
に
交
換
す
る
も
の
だ
っ
て

こ
と
は
ご
存
じ
で
す
ね
。
カ
テ
ー
テ

ル
が
へ
ろ
へ
ろ
に
老
朽
化
し
て
汚

く
な
っ
た
の
で
、
ご
家
族
が
病
院
の

造
設
医
に
交
換
を
申
し
出
た
と
こ

ろ
、「
P
E
G
カ
テ
ー
テ
ル
は
半
永

久
的
な
も
の
だ
」
と
叱
ら
れ
て
帰
っ

て
来
た
と
い
う
話
が
あ
り
ま
す
。
そ

う
で
す
。「
バ
ン
パ
ー
型
」
は
半
年
く

ら
い
（
シ
リ
コ
ー
ン
製
は
半
年
、
ポ

リ
ウ
レ
タ
ン
製
な
ら
１
年
く
ら
い
は

も
つ
）、「
バ
ル
ー
ン
型
」
な
ら
１
〜

２
ヶ
月
を
メ
ド
に
交
換
し
ま
し
ょ

う
。
も
ち
ろ
ん
、
こ
れ
は
あ
く
ま
で

も
目
安
で
す
。

あ
っ
た
時
に
い
っ
た
い
ど
こ
に
文
句

を
言
っ
た
ら
良
い
の
で
し
ょ
う
。

だ
か
ら
！
だ
か
ら「
胃
ろ
う
手
帳
」

が
求
め
ら
れ
る
の
で
す
。
患
者
さ
ん

の
体
に
付
い
た
大
事
な
P
E
G
カ

テ
ー
テ
ル
の
「
正
体
は
何
か
」
の
情

報
は
、
そ
の
患
者
さ
ん
に
関
わ
る
す

べ
て
の
医
療
者
が
把
握
し
て
お
く
べ

く「
共
通
の
財
産
」な
の
で
す
。

図
１
は
「
胃
ろ
う
手
帳
」
に
掲
載

さ
れ
て
い
る
カ
テ
ー
テ
ル
の
種
類
を

分
類
し
た
模
式
図
で
す
。
胃
内
固
定

板
（
内
部
バ
ン
パ
ー
）
が
バ
ル
ー
ン

（
風
船
）
の
も
の
を
「
バ
ル
ー
ン
型
」、

そ
れ
以
外
の
形
状
の
も
の
を
「
バ
ン

パ
ー
型
」
と
言
い
ま
す
。
体
外
固
定

板（
外
部
バ
ン
パ
ー
）の
形
状
で「
ボ

タ
ン
型
」
と
「
チ
ュ
ー
ブ
型
」
に
分

け
て
い
ま
す
が
、
体
外
固
定
板
か
ら

先
（
末
梢
側
）
の
チ
ュ
ー
ブ
部
分
が

取
り
外
し
式
に
な
っ
て
い
る
も
の

が
「
ボ
タ
ン
型
」
で
す
。
図
の
上
の

二
つ
が
「
バ
ル
ー
ン
型
」。
下
の
二
つ

が
「
バ
ン
パ
ー
型
」
で
、
左
側
の
二

つ
が「
ボ
タ
ン
型
」、
右
側
の
二
つ
が

「
チ
ュ
ー
ブ
型
」で
す
か
ら
、
計
４
種

類
に
分
類
さ
れ
る
こ
と
に
な
り
ま

す
。余

談
で
す
が
、
個
人
的
に
は
「
固

定
板
」
と
い
う
名
称
は
好
き
で
は
あ

り
ま
せ
ん
。「
固
定
板
」
は
決
し
て
固

定
し
て
い
る
わ
け
で
は
な
く
、
抜
け

そ
う
に
な
っ
た
時
に
ク
ッ
シ
ョ
ン
に

● ボタン型バルーン ● チューブ型バルーン

● チューブ型バンパー● ボタン型バンパー

体外

腹壁
胃壁

胃内

体外

腹壁
胃壁

胃内

図 1.

小
川
医
院（
金
沢
市
）院
長　

小
川
滋
彦

P
E
G
在
宅
管
理
の
第
一
歩
は

「
ど
ん
な
カ
テ
ー
テ
ル
か
」を

把
握
す
る
こ
と
！

ま
ず「
バ
ン
パ
ー
型
」か

「
バ
ル
ー
ン
型
」か
を
知
る

（第 2 回）

在
宅
医
療
の
現
場
か
ら
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「
バ
ン
パ
ー
型
」「
バ
ル
ー
ン
型
」

の
カ
テ
ー
テ
ル
タ
イ
プ
は
患
者
さ
ん

の
「
P
E
G
ラ
イ
フ
」
に
も
ず
い
ぶ

ん
影
響
を
与
え
ま
す
。「
バ
ン
パ
ー

型
」
の
患
者
さ
ん
に
と
っ
て
、
カ

テ
ー
テ
ル
交
換
と
は
半
年
に
一
度
く

ら
い
の「
大
行
事
」で
、
ち
ょ
っ
と
痛

い
し
、
も
し
か
し
て
病
院
へ
行
か
な

け
れ
ば
な
ら
な
い
か
も
し
れ
な
い
。

で
も
そ
れ
以
外
の
時
は
、
抜
け
る
こ

と
は
ま
ず
考
え
な
く
て
も
良
い
。
一

方
、「
バ
ル
ー
ン
型
」
の
患
者
さ
ん

は
、
P
E
G
カ
テ
ー
テ
ル
と
は
い
つ

も
交
換
す
る
も
の
で
、
気
軽
に
抜
き

差
し
で
き
る
も
の
だ
と
思
っ
て
い

ら
っ
し
ゃ
る
か
も
し
れ
ま
せ
ん
。
そ

れ
ぞ
れ
の
ラ
イ
フ
ス
タ
イ
ル
に
合
っ

た
タ
イ
プ
を
使
っ
て
い
ら
っ
し
ゃ
れ

ば
（
む
し
ろ
、
そ
れ
ぞ
れ
の
タ
イ
プ

に
合
わ
せ
た
ラ
イ
フ
ス
タ
イ
ル
に

な
っ
て
い
る
の
か
も
し
れ
ま
せ
ん

が
）
問
題
は
な
い
の
で
し
ょ
う
。
し

か
し
、
悲
劇
は
十
分
な
情
報
が
与
え

ら
れ
ず
に
タ
イ
プ
を
変
更
さ
れ
た
場

合
に
生
ず
る
の
で
す
。
特
に
、
初
回

造
設
は
「
バ
ン
パ
ー
型
」
で
行
な
い
、

次
回
交
換
時
か
ら
「
バ
ル
ー
ン
型
」

に
変
更
す
る
、
と
い
う
方
針
の
病
院

が
あ
る
よ
う
で
す
が
、
患
者
さ
ん
ご

家
族
に
と
っ
て
は
「
寝
耳
に
水
」
の

こ
と
が
少
な
く
な
い
で
す
ぞ
。「
最

初
の
カ
テ
ー
テ
ル
は
長
持
ち
し
た
の

に
、
今
度
の
や
つ
は
ど
う
し
て
不
安

定
な
ん
だ
」
と
P
E
G
へ
の
要
ら
ぬ

不
信
感
を
抱
か
せ
て
し
ま
い
か
ね
ま

せ
ん
。
何
事
も「
イ
ン
フ
ォ
ー
ム
ド
・

コ
ン
セ
ン
ト
」
と
言
う
で
は
あ
り
ま

せ
ん
か
。

事
を
工
夫
し
、
何
と
か
口
か
ら
食
べ

ら
れ
る
よ
う
に
努
力
す
る
。し
か
し
、

す
べ
て
の
人
に
お
い
て
そ
の
努
力
が

実
る
わ
け
で
は
な
い
。
当
然
、
う
ま

く
い
か
な
い
例
も
あ
る
わ
け
で
、
そ

の
時
P
E
G
が
セ
ー
フ
テ
ィ
・
ネ
ッ

ト
と
し
て
機
能
す
る
。
経
口
摂
取
の

足
ら
な
い
部
分
を
P
E
G
で
補
う

わ
け
で
す
。
こ
の
場
合
、
1
0
0
％

P
E
G
に
切
り
替
え
て
し
ま
う
よ
り

も
、
で
き
る
範
囲
で
摂
食
・
嚥
下
の

リ
ハ
ビ
リ
テ
ー
シ
ョ
ン
を
続
け
て
お

く
こ
と
が
望
ま
し
い
（
そ
の
理
由
は

次
号
で
述
べ
る
こ
と
と
し
ま
す
）。

今
度
は
、
P
E
G
が
う
ま
く
い
か

な
い
患
者
さ
ん
が
い
た
と
し
ま
す
。

そ
う
い
う
患
者
さ
ん
に
は
P
T
E
G

（
経
皮
経
食
道
胃
管
挿
入
術
）や
腸
瘻

と
い
う
方
法
が
あ
り
ま
す
し
、
さ
ら

に
は
消
化
管
の
使
用
が
困
難
な
患
者

さ
ん
に
は
H
P
N
（
在
宅
中
心
静
脈

栄
養
法
）
導
入
へ
の
門
戸
を
開
い
て

お
く
。
つ
ま
り
、
P
E
G
の
セ
ー
フ

テ
ィ
・
ネ
ッ
ト
と
し
て
ち
ゃ
ん
と
静

脈
栄
養
の
選
択
肢
を
残
し
て
お
く
。

そ
し
て
、
そ
の
場
合
で
も
消
化
管
の

閉
塞
な
ど
禁
忌
例
を
除
き
、
九
割
の

栄
養
が
静
脈
栄
養
で
あ
っ
て
も
残
り

一
割
は
消
化
管
を
使
え
れ
ば
使
う
に

越
し
た
こ
と
は
な
い
の
で
す
（
腸
の

萎
縮
を
防
ぐ
た
め
で
す
）。
つ
ま
り
、

ひ
と
り
の
患
者
さ
ん
の
持
て
る
残

存
機
能
を
目
い
っ
ぱ
い
生
か
す
よ
う

に
、
そ
の
栄
養
投
与
ル
ー
ト
の
割
合

を
変
え
て
い
く
。

前
号
で
「
経
管
栄
養
の
倫
理
」
と

い
っ
た
言
葉
自
体
を
揶
揄
し
た
表
現

で
語
っ
た
こ
と
を
ち
ょ
っ
と
反
省
し

て
い
ま
す
。
し
か
し
、「
食
事
を
十
分

に
摂
る
こ
と
が
で
き
な
い
」
と
い
う

言
わ
ば
「
致
命
的
な
障
害
を
持
っ
て

し
ま
っ
た
」
ひ
と
り
の
患
者
さ
ん
を

支
え
よ
う
と
す
る
時
、
い
ろ
い
ろ
な

職
種
の
医
療
者
が
手
を
差
し
の
べ
よ

う
と
す
る
で
あ
ろ
う
、
そ
の
プ
ロ
セ

ス
の
中
で
P
E
G
を
含
め
た
経
管
栄

養
を
捉
え
る
必
要
が
あ
る
と
思
い
ま

す
。
し
た
が
っ
て
、「
倫
理
」
を
議
論

す
る
場
合
、
致
命
的
な
障
害
を
持
っ

て
し
ま
っ
た
人
を
「
栄
養
療
法
で
支

え
よ
う
」
と
す
る
医
療
行
為
自
体
の

「
倫
理
」
を
問
う
の
と
、「
P
E
G
と

い
う
経
管
栄
養
療
法
」
に
限
定
し
た

「
倫
理
」を
問
う
の
と
で
は
大
き
く
異

な
っ
て
く
る
は
ず
で
す
。

P
E
G
は
セ
ー
フ
テ
ィ
・
ネ
ッ
ト

で
す
。食
事
が
摂
れ
な
く
な
っ
た
時
、

ま
ず
リ
ハ
ビ
リ
や
歯
科
の
医
師
と
コ

メ
デ
ィ
カ
ル
・
ス
タ
ッ
フ
、
言
語
聴

覚
士
等
が
摂
食
・
嚥
下
の
リ
ハ
ビ
リ

テ
ー
シ
ョ
ン
を
行
い
、
栄
養
士
が
食

セ
ー
フ
テ
ィ
・
ネ
ッ
ト
と
し
て
の
P
E
G

と
こ
ろ
が
、
よ
く
こ
ん
な
こ
と
を

言
う
医
療
者
が
い
ま
す
。「
P
E
G
に

す
る
と
患
者
家
族
が
必
死
の
思
い
で

嚥
下
訓
練
を
や
ら
な
く
な
る
の
で
困

る
。」
こ
れ
は
自
分
の
専
門
領
域
で
し

か
も
の
を
見
よ
う
と
し
な
い
我
田
引

あ
ら
ゆ
る
医
療
職
に
よ
る

「
集
学
的
」栄
養
療
法

─
そ
の
中
で
P
E
G
を
捉
え
る

 口から食べることを支援

歯科医師とスタッフ、
リハビリテーションの医師とスタッフ、
言語聴覚士、栄養士、看護師、
内科医、脳神経外科医…

 PEGを介した経腸栄養

内視鏡医、内視鏡技師、
外科医、内科医、薬剤師、
看護師、栄養士、
脳神経外科医…

 TPN（中心静脈栄養）

薬剤師、看護師、
外科医、内科医、
脳神経外科医…

 TPN（中心静脈栄養）

薬剤師、看護師、
外科医、内科医、
脳神経外科医…

PEG導入

100％必要
栄養量

栄養量／日

TPN導入
時系列

水
の
考
え
方
で
は
な
い
で
し
ょ
う
か
。

わ
ざ
わ
ざ
「
背
水
の
陣
」
を
引
い
て
う

ま
く
行
く
場
合
も
あ
る
で
し
ょ
う
け

れ
ど
、
自
分
の
や
り
方
に
つ
い
て
来

ら
れ
な
か
っ
た
患
者
さ
ん
を
見
捨
て

る
こ
と
に
は
な
り
ま
す
ま
い
か
。

同
じ
こ
と
を
P
E
G
を
施
行
す
る

医
療
者
に
も
あ
て
は
め
る
こ
と
が
で

き
ま
す
。
た
し
か
に
P
E
G
の
恩
恵

を
受
け
る
患
者
さ
ん
は
多
い
の
で
、

P
E
G
が
万
能
で
あ
る
が
ご
と
き
言

動
を
し
て
し
ま
う

き
ら
い
が
あ
り
ま

す
が
、
こ
れ
も
ま
た

我
田
引
水
で
す
。
消

化
管
の
働
き
が
悪

く
、
経
腸
栄
養
が
う

ま
く
い
か
な
い
人

た
ち
も
決
し
て
少

な
く
な
い
。
静
脈
栄

養
を
否
定
す
る
こ

と
は
そ
う
い
っ
た

患
者
さ
ん
た
ち
を

見
捨
て
る
こ
と
に

な
っ
て
し
ま
う
。

図
２
を
ご
覧
く

だ
さ
い
。
こ
の
図
は

栄
養
療
法
が
い
ろ

い
ろ
な
職
種
の
医

療
者
に
よ
る
「
集
学

的
治
療
」
で
あ
り
、

決
し
て
ど
れ
か
一

つ
だ
け
が
正
し
い

の
で
は
な
く
、
段
階

を
踏
ん
で
あ
ら
ゆ

る
栄
養
法
が
補
完

し
あ
う
べ
き
こ
と

を
示
し
て
い
ま
す
。

P
E
G
は
こ
の
「
集

学
的
治
療
」
の
一
つ

の
手
段
で
あ
り
、
こ

の
中
で
そ
の
位
置

付
け
を
論
じ
る
べ

き
だ
と
思
い
ま
す
。

あ
た
り
前
の
こ

と
で
は
あ
り
ま
す

が
、
と
に
か
く
医
療

者
は
「
自
分
の
専
門
分
野
を
主
体
」

に
考
え
る
の
で
は
な
く
て
、「
患
者

さ
ん
を
主
体
」
に
考
え
る
よ
う
に
し

ま
す
。
患
者
さ
ん
を
中
心
に
考
え
れ

ば
、
自
分
の
専
門
分
野
を
超
え
た
他

の
医
療
職
と
の
協
力
が
不
可
欠
で
あ

る
こ
と
が
、
自
ず
と
理
解
さ
れ
る
は

ず
で
す
。
こ
の
時
は
じ
め
て
集
学
的

治
療
と
し
て
の
栄
養
サ
ポ
ー
ト
チ
ー

ム
（
N
S
T
）
の
真
価
が
発
揮
さ
れ

る
の
で
は
な
い
で
し
ょ
う
か
。

図 2.

カ
テ
ー
テ
ル
タ
イ
プ
は

「
P
E
G
ラ
イ
フ
」に
反
映
す
る
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平
成
14
年
6
月
29
日
、
P
E
G
ケ
ア

の
標
準
化
と
ネ
ッ
ト
ワ
ー
ク
化
を
か
か

げ
て
第
１
回
「
P
E
G
ケ
ア
カ
ン
フ
ァ

レ
ン
ス
熊
本
」
を
開
催
し
ま
し
た
。「
熊

本
市
の
P
E
G
の
現
状
」「
P
E
G
に

お
け
る
栄
養
剤
の
選
び
方
」「
P
E
G

ス
キ
ン
ケ
ア
の
基
本
」
の
3
講
演
を
行

私
と
P
E
G
の
本
格
的
な
付
き

合
い
は
平
成
5
年
に
さ
か
の
ぼ
り
ま

す
。
勤
務
先
の
病
院
に
脳
血
管
障
害

で
寝
た
き
り
の
ひ
と
が
多
か
っ
た
た

め
必
要
に
迫
ら
れ
て
は
じ
め
た
わ
け

で
す
が
、
す
ぐ
に
P
E
G
の
メ
リ
ッ

ト
に
惚
れ
込
み
ま
し
た
。
先
達
の
諸

先
生
の
、
特
に
上
野
文
昭
先
生
、
小

川
滋
彦
先
生
、
嶋
尾
仁
先
生
、
鈴
木

裕
先
生
の
業
績
に
は
大
い
に
啓
発

さ
れ
参
考
に
さ
せ
て
い
た
だ
き
ま

し
た
。
文
字
ど
お
り
「
が
ん
が
ん
」

P
E
G
を
行
っ
た
わ
け
で
す
が
、
ほ

ど
な
く
P
E
G
は
作
っ
て
か
ら
が
問

題
だ
と
思
い
始
め
ま
し
た
。
裾
野
が

広
い
と
云
う
こ
と
に
気
付
い
た
の
で

す
。
適
応
の
問
題
、
嚥
下
の
問
題
、

栄
養
評
価
の
問
題
、
合
併
症
の
問
題
、

介
護
の
問
題
、
医
療
費
の
問
題
な
ど
、

何
一
つ
な
い
が
し
ろ
に
で
き
な
い
。

チ
ュ
ー
ブ
の
取
扱
い
ひ
と
つ
と
っ
て

も「
え
っ
！
」と
絶
句
す
る
よ
う
な
こ

と
が
起
こ
り
う
る
。
そ
こ
で
チ
ー
ム

を
作
り
ま
し
た
。
言
語
聴
覚
士
、
栄

養
士
、
看
護
師
、
内
視
鏡
技
師
が
参

加
し
、
手
順
を
決
め
パ
ス
を
作
り
、

V
F
も
導
入
し
嚥
下
食
を
作
製
し
ま

し
た
。
病
棟
で
ス
キ
ン
ケ
ア
、
口
腔

ケ
ア
の
指
導
も
し
ま
し
た
。
介
護
者

用
パ
ン
フ
は
手
作
り
、
胃
ろ
う
の
往

診
訪
問
も
行
い
ま
し
た
。
造
設
時
に

は
外
科
以
外
に
循
環
器
科
、
神
経
内

科
、
皮
膚
科
、
呼
吸
器
科
、
放
射
線
科

の
医
師
に
実
際
に
切
開
穿
刺
し
て
も

近
年
、
P
E
G
施
行
数
が
増
え
て

い
る
と
は
感
じ
て
い
ま
し
た
。
同
時
に

ト
ラ
ブ
ル
例
も
か
な
り
見
聞
き
し
て

い
ま
し
た
。
熊
本
で
実
際
ど
の
く
ら
い

P
E
G
が
施
行
さ
れ
、
患
者
さ
ん
は
そ

の
後
ど
う
な
り
、
ケ
ア
の
中
で
ど
ん
な

問
題
点
が
あ
る
の
か
調
べ
て
み
ま
し

た
。
熊
本
市
の
全
内
科
系
外
科
系
病
医

院
、
訪
問
看
護
ス
テ
ー
シ
ョ
ン
、
老
健

施
設
計
4
6
2
施
設
に
た
い
し
ア
ン

ケ
ー
ト
を
実
施
し
回
答
率
は
1
1
1

施
設
24
％
で
し
た
。
そ
の
結
果
を
13
年

い
ま
し
た
。
地
方
都
市
の
カ
ン
フ
ァ
レ

ン
ス
と
し
て
は
異
例
の
4
0
0
人
を
越

す
参
加
が
あ
り
、
P
E
G
へ
の
関
心
の

高
さ
に
関
係
者
一
同
驚
き
ま
し
た
。
今

日
は
カ
ン
フ
ァ
レ
ン
ス
の
設
立
に
い
た

る
ま
で
の
い
き
さ
つ
を
お
話
し
た
い
と

思
い
ま
す
。

ら
っ
た
こ
と
も
あ
り
ま
す
。（
さ
す
が

に
無
謀
な
と
き
も
あ
り
ま
し
た
が
。）

ま
た
他
の
施
設
で
造
設
し
ほ
っ
た
ら

か
し
に
な
っ
て
い
た
ケ
ー
ス
の
後
始

末
も
多
々
あ
り
ま
し
た
。

こ
の
こ
ろ
私
が
い
つ
も
思
っ
て
い

た
こ
と
は「
知
識
、
技
術
は
ひ
ろ
く
共

有
す
べ
き
で
あ
る
。
そ
し
て
、
す
べ
て

の
利
益
は
患
者
へ
」と
言
う
こ
と
で
し

た
。
で
も
私
の
力
量
不
足
で
P
E
G

チ
ー
ム
は
院
内
だ
け
に
と
ど
ま
り
外

に
向
か
っ
て
発
信
す
る
だ
け
の
エ
ネ

ル
ギ
ー
は
あ
り
ま
せ
ん
で
し
た
。

平
成
12
年
春
、
私
は
開
業
し
ま

し
た
。
心
残
り
だ
っ
た
の
は
胃
ろ
う

チ
ー
ム
を
お
い
て
来
た
こ
と
で
す
。

ま
た
、
胃
ろ
う
医
院
と
異
名
を
と
る

ほ
ど
の
小
川
先
生
の
御
活
動
が
う
ら

や
ま
し
く
も
思
え
ま
し
た
。
な
ん
ら

か
の
形
で
P
E
G
に
携
わ
っ
て
い
た

い
と
思
っ
て
い
た
と
き
、
平
成
13
年

の
春
、
亀
田
総
合
病
院
の
松
本
雄
三

さ
ん
か
ら
連
絡
が
あ
っ
た
の
で
す
。

P
E
G
ネ
ッ
ト
カ
ン
フ
ァ
レ
ン
ス
を

福
岡
で
開
く
の
で
な
に
か
発
表
し
て

欲
し
い
と
。
こ
こ
ろ
の
中
で
な
に
か

が
は
じ
け
ま
し
た
。

11
月
に
P
E
G
ネ
ッ
ト
カ
ン
フ
ァ
レ

ン
ス
in
福
岡
で
発
表
し
ま
し
た
。
ま
た

追
加
調
査
と
あ
わ
せ
、
第
7
回
H
E
Q

研
究
会
で
も
発
表
し
ま
し
た
（
表
１
・

2
）。
あ
る
意
味
で
予
想
通
り
の
結
果

で
し
た
。

何
ら
か
の
形
で
P
E
G
の
管
理
に

携
わ
っ
て
い
る
の
は
市
内
で
３
割
を

越
え
ま
す
。
に
も
か
か
わ
ら
ず
嚥
下
訓

練
の
実
施
や
栄
養
士
さ
ん
の
関
わ
り

は
少
な
い
。
老
健
施
設
の
P
E
G
の
受

け
入
れ
は
か
な
ら
ず
し
も
よ
く
は
な

い
。
造
設
は
す
る
が
そ
の
後
の
ケ
ア
に

関
し
て
は
ま
っ
た
く
知
ら
な
い
と
い

う
病
院
も
多
い
。
あ
る
医
師
は
「
要
請

が
あ
る
の
で
作
る
が
、
本
音
を
言
う
と

あ
ま
り
関
わ
り
た
く
な
い
、
興
味
が
な

い
ん
だ
よ
ね
」
と
も
お
っ
し
ゃ
い
ま
し

た
。
い
ろ
ん
な
考
え
方
が
あ
る
も
の

で
す
。
数
字
の
結
果
以
上
に
私
が
驚

い
た
の
は
コ
メ
デ
ィ
カ
ル
ス
タ
ッ
フ

の
熱
心
さ
で
し
た
。「
訪
問
看
護
師
で

す
。
在
宅
で
嚥
下
訓
練
を
し
た
い
が
、

な
か
な
か
う
ま
く
い
か
な
い
。
教
え
て

下
さ
い
。」「
3
6
5
日
、
同
じ
栄
養
剤

で
す
。
微
量
元
素
と
か
塩
分
の
不
足
が

心
配
で
す
。
医
師
に
聞
い
て
も
、
そ
う

ね
え
…
と
言
う
だ
け
で
対
応
し
て
く

れ
ま
せ
ん
。」「
皮
膚
が
た
だ
れ
て
い
る

の
で
す
が
主
治
医
は
、
専
門
外
な
の
で

分
か
ら
な
い
と
お
っ
し
ゃ
る
だ
け
で

す
。」「
経
鼻
胃
管
の
患
者
さ
ん
が
多
い

施
設
に
勤
め
て
い
ま
す
。
胃
ろ
う
の
適

応
だ
と
思
う
の
で
す
が
、
院
長
が
取
り

合
っ
て
く
れ
ま
せ
ん
。」「
う
ち
の
病
院

は
P
E
G
に
熱
心
な
の
で
す
が
嚥
下

困
難
と
分
か
っ
た
ら
す
ぐ
P
E
G
を

し
ま
す
。
も
っ
と
適
応
を
吟
味
し
慎
重

に
や
っ
て
も
ら
い
た
い
。」
等
々
、
さ

ま
ざ
ま
な
声
が
寄
せ
ら
れ
ま
し
た
。
も

ち
ろ
ん
完
璧
に
近
い
ケ
ア
を
実
践
し

て
い
る
と
こ
ろ
も
あ
り
ま
す
が
、
も
っ

と
P
E
G
の
こ
と
を
知
り
た
い
も
っ

と
主
治
医
に
積
極
的
に
な
っ
て
も
ら

い
た
い
、
と
い
う
意
見
が
多
か
っ
た
の

で
す
。
折
し
も
、
熊
本
地
域
医
療
セ
ン

タ
ー
の
明
石
隆
吉
先
生
か
ら
「
P
E
G

後
の
ケ
ア
の
こ
と
が
全
然
分
か
ら
ん
。

お
ま
え
、
研
究
会
を
し
な
い
か
」
と
声

が
か
か
り
ま
し
た
。
機
は
熟
し
た
の
で

す
。

す
べ
て
の
利
益
は
患
者
へ！

城
本
胃
腸
科
内
科
ク
リ
ニ
ッ
ク（
熊
本
市
）院
長　

城
本
和
明

私
の
内
な
る
P
E
G

は
じ
め
に

私
の
外
な
る
P
E
G

積極的に受け入れる

要請があれば受ける

できれば受けたくない

まったく受け入れない

なんともいえない

　　　　計

特　老 特老以外 全施設

3

11

1

1

1

17

17.6％

64.7％

5.9％

5.9％

5.9％

3

14

4

3

1

25

12.0％

56.0％

16.0％

12.0％

4.0％

6

25

5

4

2

42

14.3％

59.5％

11.9％

9.5％

4.8％

1熊本市の年間胃ろう造設術は、20施設（22.5％）166症例であった。
2造設をふくむ全胃ろう管理数は、40施設（36％）のべ 230症例であった。
3診療所、病院、老健施設から在宅へ、203例中 25例 12.3％が移行した。
4嚥下リハビリの施行や言語療法士・栄養士の PEGへの関与は全施設にお
いてまだ不十分と考えられた。

5今後の胃ろうに関して、訪問看護ステーションと病院は胃ろうに積極的だが、
老健施設と診療所はやや消極的であった。その理由はさまざまであった。

まとめ　〜熊本市 111 施設の実態〜

（第 7 回 HEQ 研究会発表演題より）

表 1.

表 2.　介護施設における胃ろう患者受け入れ体制

　

地
域
連
携
カ
ン
フ
ァ
レ
ン
ス 

❶

熊
本
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当
初
か
ら
私
の
中
で
は
、
ど
う
せ

や
る
な
ら
大
き
な
会
に
し
た
い
と

思
っ
て
い
ま
し
た
。
リ
ス
ク
を
伴
い

ま
す
が
理
由
は
こ
う
で
す
。
小
さ
な

会
で
は
情
報
伝
達
の
ス
ピ
ー
ド
が
遅

い
こ
と
。
小
さ
く
ま
と
ま
る
と
同
好

会
的
に
な
り
閉
鎖
的
で
あ
と
か
ら

参
加
し
づ
ら
く
な
る
こ
と
。
P
E
G

と
い
う
裾
野
が
広
い
分
野
で
は
、
医

師
の
み
な
ら
ず
栄
養
士
、
言
語
聴
覚

士
、
看
護
師
、
内
視
鏡
技
師
、
福
祉

関
係
者
、
患
者
及
び
御
家
族
、
業
者

の
参
加
が
不
可
欠
で
、
規
模
は
大

き
く
な
ら
ざ
る
を
得
な
か
っ
た
の

で
す
。
市
や
県
を
基
盤
に
し
た
「
極

端
に
大
き
な
胃
ろ
う
チ
ー
ム
」
を
イ

メ
ー
ジ
し
ま
し
た
。
P
E
G
ド
ク

タ
ー
ズ
ネ
ッ
ト
ワ
ー
ク
や
H
E
Q
研

究
会
、
P
E
G
ネ
ッ
ト
カ
ン
フ
ァ
レ

ン
ス
の
活
動
は
私
に
確
信
を
与
え
て

く
れ
ま
し
た
。
絶
対
う
ま
く
行
く
は

ず
だ
と
。
た
だ
準
備
期
間
が
短
い
こ

と
だ
け
が
不
安
で
し
た
。

世
話
人
の
選
定
は
私
の
ア
ン
テ

ナ
、
業
者
か
ら
の
情
報
を
総
動
員
し

て
行
い
ま
し
た
。
学
閥
や
上
下
関

係
、
公
的
施
設
、
民
間
施
設
の
差
な

ど
い
っ
さ
い
無
視
し
ま
し
た
。
お
お

む
ね
ス
ム
ー
ズ
に
い
き
ま
し
た
。
少

し
前
な
ら
こ
う
は
い
か
な
か
っ
た
で

し
ょ
う
、
時
流
は
追
い
風
で
し
た
。

県
北
、
県
央
、
県
南
、
阿
蘇
天
草
地

区
計
23
施
設
28
人
の
世
話
人
が
揃
い

ま
し
た
（
図
1
）。
医
師
以
外
に
、
栄

養
士
、
言
語
聴
覚
士
、
看
護
師
、
内

視
鏡
技
師
に
も
参
加
し
て
い
た
だ
き

ま
し
た
。
ま
た
P
E
G
の
原
点
と
し

て
小
児
科
医
に
も
入
っ
て
い
た
だ
き

ま
し
た
。

カ
ン
フ
ァ
レ
ン
ス
の
骨
子
は
①

P
E
G
ケ
ア
の
標
準
化
お
よ
び
ネ
ッ

ト
ワ
ー
ク
化
を
は
か
る
。
②
カ
ン

フ
ァ
レ
ン
ス
開
催
は
年
2
回
。
③
カ

ン
フ
ァ
レ
ン
ス
の
記
録
を
き
ち
ん
と

残
す
。
④
特
定
の
施
設
へ
の
利
益
誘

導
は
し
な
い
こ
と
、
な
ど
で
す
。
具

体
的
に
は
、
熊
本
県
内
ど
こ
に
い
て

も
質
の
高
い
ケ
ア
が
等
し
く
受
け
ら

れ
る
よ
う
に
各
世
話
人
は
そ
の
地
域

で
P
E
G
ケ
ア
の
教
育
的
活
動
を

し
、
年
2
回
の
カ
ン
フ
ァ
レ
ン
ス
で

情
報
、
知
識
、
技
術
の
交
流
を
は
か

り
、
抄
録
集
を
発
行
し
て
資
料
と
し

て
蓄
積
し
て
ゆ
く
。
ま
た
特
定
の
施

設
が
P
E
G
の
患
者
の
囲
い
込
み
を

し
な
い
よ
う
非
営
利
的
な
立
場
を

第
１
回
の
カ
ン
フ
ァ
レ
ン
ス
は
人

数
制
限
を
せ
ざ
る
を
得
な
い
程
多
く

の
ひ
と
に
参
加
し
て
い
た
だ
き
ま
し

た
。
け
れ
ど
一
度
う
ま
く
い
っ
た
か

ら
と
い
っ
て
油
断
は
禁
物
で
す
。
実

は
問
題
は
山
積
み
で
す
。
ま
ず
、
今

後
5
0
0
〜
6
0
0
人
規
模
の
会
場

を
年
2
回
確
保
し
な
け
れ
ば
な
り

ま
せ
ん
。
さ
ら
に
世
話
人

数
が
多
い
た
め
に
意
思

疎
通
が
ス
ム
ー
ズ
と
は

言
え
ず
、
私
の
連
絡
不
備

か
ら
ク
レ
ー
ム
が
出
る

こ
と
も
た
び
た
び
で
す
。

今
は
世
話
人
会
報
を
発

行
し
て
、
独
断
専
行
に
な

ら
な
い
よ
う
に
努
め
て

い
ま
す
。
世
話
人
や
共
催

メ
ー
カ
ー
も
今
後
増
え

る
見
通
し
で
す
。
年
1
回

は
県
外
か
ら
講
師
を
お

呼
び
し
て
風
通
し
を
良

く
し
た
い
。
各
世
話
人
に

も
順
番
に
発
表
の
機
会

を
持
っ
て
い
た
だ
き
た

い
。
ま
た
飽
き
が
こ
な
い

守
る
こ
と
な
ど
で
す
。
個
人
的
に
は

「
す
べ
て
の
利
益
は
患
者
へ
」
が
実

行
で
き
る
よ
う
に
、
広
報
活
動
に
専

念
し
ま
し
た
。

問
題
は
医
師
会
の
共
催
で
し
た
。

県
の
共
催
は
間
に
合
い
ま
せ
ん
で
し

た
。
市
の
方
は
結
果
と
し
て
共
催
の

許
可
が
お
り
た
の
で
す
が
、
冷
や
汗

も
の
で
し
た
。
根
回
し
ら
し
き
こ
と

は
皆
無
で
し
た
の
で
、
理
事
の
方
々

か
ら
「
話
を
聞
い
て
な
い
」「
売
名
行

為
じ
ゃ
な
い
の
か
」「
名
称
が
気
に

食
わ
な
い
」
な
ど
の
発
言
が
あ
っ
た

よ
う
で
す
。
結
局
、
私
を
知
る
理
事

の
先
生
か
ら
「
ご
た
ご
た
言
わ
ず
や

ら
せ
て
み
た
ら
い
い
じ
ゃ
な
い
か
」

と
許
可
が
お
り
た
よ
う
で
す
。（
医

師
会
の
共
催
が
な
く
て
も
カ
ン
フ
ァ

レ
ン
ス
は
開
催
す
る
つ
も
り
で
し
た

が
。）

よ
う
な
演
題
テ
ー
マ
の
選
択
も
し
な

け
れ
ば
な
り
ま
せ
ん（
表
3
）。

今
後
は
、
他
県
の
カ
ン
フ
ァ
レ
ン

ス
と
ジ
ョ
イ
ン
ト
で
カ
ン
フ
ァ
レ
ン

ス
を
開
く
の
が
夢
で
す
。
ま
た
ホ
ー

ム
ペ
ー
ジ
や
メ
ー
リ
ン
グ
リ
ス
ト
の

設
置
も
視
野
に
入
れ
て
い
ま
す
。ｐ

Ｅ
Ｇ
自
体
が
、
将
来
的
に
は
Ｎ
Ｓ
Ｔ

さ
ら
に
はTotal  N

utrition  Care

の
一
部
門
に
収
斂
さ
れ
て
行
く
日
も

近
い
と
思
わ
れ
ま
す
。
そ
の
時
は
じ

め
て
ｐ
Ｅ
Ｇ
ケ
ア
カ
ン
フ
ァ
レ
ン
ス

熊
本
の
役
割
は
完
了
す
る
の
だ
と
思

い
ま
す
。

以
上
、
こ
れ
か
ら
地
域
連
携
や
勉

強
会
、
研
究
会
を
起
そ
う
と
計
画
さ

れ
て
い
る
方
々

の
参
考
に
な
れ

ば
幸
い
で
す
。

会場にあふれる参加者

こ
れ
か
ら
の

P
E
G
ケ
ア
カ
ン
フ
ァ
レ
ン
ス
熊
本

P
E
G
ケ
ア
カ
ン
フ
ァ
レ
ン
ス
熊
本

の
始
動

熊本地域医療センター
熊本赤十字病院
済生会熊本病院
熊本中央病院
江南病院
託麻台病院
青磁野病院
江津湖療育園
森永上野胃腸肛門科
杉野クリニック
城本胃腸科内科クリニック
熊本市医師会在宅ケアセンター

天草中央総合病院

水俣総合医療センター

八代総合病院

公立多良木病院

万江病院

宇賀岳病院

東熊本病院

阿蘇温泉病院

熊本リハビリテーション病院
玉名地域保険医療センター

鴻江病院

PEGと在宅医療

PEGとスキンケア

PEGと栄養アセスメント

PEGと嚥下

PEGとNST

PEGとクリニカルパス

小児のPEG

85

102

107

117

56

52

14

13.4％

16.1％

16.9％

18.5％

8.9％

8.2％

2.2％

PEGと医療経済

PEGと行政

PEGのEBM

PEGコーディネーター

メーカーパネルディスカッション

その他

26

12

21

27

11

2

4.1％

1.9％

3.3％

4.3％

1.7％

0.3％

表 3.　カンファレンス希望テーマ（会場アンケートより）

図 1.　ネットワークの拠点分布図
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絶
対
禁
忌

①
通
常
の
内
視
鏡
検
査
に
お
け
る

絶
対
禁
忌

②
補
正
で
き
な
い
出
血
傾
向

③
内
視
鏡
が
通
過
困
難
な
咽
頭
・

食
道
狭
窄

④
胃
前
壁
を
腹
壁
に
近
接
で
き
な
い

※
小
児
へ
の
適
応
は
、
生
後
２
〜

３
ヶ
月
か
ら
は
造
設
可
能
。

相
対
禁
忌
と
対
策

①
腹
部（
特
に
胃
）手
術
の
既
往

通
常
よ
り
も
造
設
が
難
し
く
、
管

理
に
も
若
干
の
工
夫
が
必
要
で
あ
る
。

対
策
→
画
像
診
断（
Ｃ
Ｔ
、
胃
透
視
）

で
穿
刺
部
位
を
確
認

造
設
時
の
試
験
穿
刺　
　

造
設
時
の
透
視
や
超
音
波
検
査

②
極
度
の
肥
満

日
本
人
に
は
あ
ま
り
多
く
な
い
が
、

造
設
と
管
理
は
や
や
難
し
い
。

対
策
→
皮
膚
の
大
切
開

皮
下
組
織
の
剥
離

造
設
法
の
選
択
（Pull

法
、Push

法

が
好
ま
し
い
）

③
妊
娠

Ｐ
Ｅ
Ｇ
は
可
能
。

対
策
→
産
科
医
、
麻
酔
科
医
に
コ
ン

サ
ル
ト

④
腹
水

腹
水
の
程
度
に
よ
る
が
、
極
端
に
多

い
場
合
以
外
は
施
行
可
能
。

対
策
→
造
設
法
の
選
択
（Pull

法
、

Push

法
が
好
ま
し
い
が
、
十
分

な
胃
壁
固
定
が
で
き
る
場
合
に
は

Introducer

法
で
も
可
能
）

胃
壁
固
定
具
の
使
用

Ｐ
Ｔ
Ｅ
Ｇ
の
検
討　

⑤
腫
瘍
性
・
炎
症
性
病
変

基
本
的
に
は
病
変
部
の
穿
刺
は
避
け

る
べ
き
で
あ
る
が
、
損
益
バ
ラ
ン
ス

を
評
価
し
て
適
応
を
決
定
。

対
策
→
画
像
診
断
や
内
視
鏡
所
見
で

病
変
の
局
在
を
確
認

⑥
著
明
な
肝
腫
大

基
本
的
に
は
肝
臓
の
貫
通
は
避
け
る

べ
き
で
あ
る
が
、
損
益
バ
ラ
ン
ス
を

評
価
し
て
適
応
を
決
定
。

対
策
→
画
像
診
断
（
Ｃ
Ｔ
）
で
肝
臓

の
解
剖
学
的
な
状
況
を
把
握
し
、
損

益
バ
ラ
ン
ス
を
評
価
。

⑦
門
脈
圧
亢
進

術
後
出
血
が
コ
ン
ト
ロ
ー
ル
で
き
れ

ば
施
行
可
能
。
た
だ
し
止
血
困
難
な

場
合
は
禁
忌
。

対
策
→
薬
剤
な
ど
を
用
い
た
出
血
傾

向
の
補
正
を
は
か
る
。

⑧
腹
膜
透
析

造
設
時
の
感
染
を
避
け
る
。

対
策
→
造
設
法
の
選
択
（
感
染
コ
ン

ト
ロ
ー
ル
の
難
し
いPull

法
、Push

法
は
避
けIntroducer

法
を
選
択
）

胃
壁
固
定
具
の
使
用

Ｐ
Ｔ
Ｅ
Ｇ
の
検
討　
　
　
　

⑨
出
血
傾
向

門
脈
圧
亢
進
の
ケ
ー
ス
に
順
ず
る
。

対
策
→
出
血
傾
向
の
補
正

⑩
全
身
状
態
・
生
命
予
後
不
良
例

１
ヶ
月
以
上
の
生
命
予
後
が
見
こ
ま

れ
る
場
合
。

対
策
→
綿
密
な
管
理
と
損
益
バ
ラ
ン

ス
評
価

⑪
一
般
内
視
鏡
検
査
の
相
対
禁
忌

栄
養
開
始
時
期
と
　
　

　
延
期
す
べ
き
場
合

●
栄
養
開
始
時
期

一
般
的
に
、
造
設
後
１
〜
３
日
目
。

※
必
ず
患
者
の
全
身
状
態
を
評
価
し

て
決
定
す
る
。

創
部
感
染
は
胃
の
停
留
現
象
（
胃

内
容
物
の
排
出
遅
延
）
を
生
じ
、
胃

食
道
逆
流
に
よ
る
誤
嚥
性
肺
炎
を
誘

発
す
る
危
険
性
が
高
く
な
る
の
で
、

創
部
感
染
を
生
じ
た
場
合
に
は
栄
養

投
与
に
は
細
心
の
注
意
が
必
要
。
重

篤
で
あ
る
場
合
に
は
、
栄
養
を
一
時

中
止
し
た
方
が
安
全
。

●
延
期
す
べ
き
ケ
ー
ス

・
全
身
状
態
が
急
激
に
悪
化
し
た
と
き

・
瘻
孔
周
囲
炎
を
生
じ
た
と
き

・
予
測
で
き
な
い
症
状
（
激
し
い
下

痢
、
発
熱
、
腹
痛
、
胆
嚢
炎
等
）が
見

ら
れ
た
と
き

特
殊
症
例
に
対
す
る 

手
技
の
選
択（
表
）

胃
壁
固
定
具
の
必
要
性

【
結
論
】
よ
り
安
全
に
造
設
を
行

う
に
は
必
要
性
あ
り
（
世
界
的
に
み

る
と
、
全
症
例
に
胃
壁
固
定
を
す
る

コ
ン
セ
ン
サ
ス
は
な
い
）

●
有
用
な
症
例

・ Introducer

法
を
用
い
る
場
合

・ 

事
故
（accident

）
抜
去
の
可
能
性

が
あ
る
場
合

・ 

腹
水
が
あ
る
場
合

●
問
題
点

・ 

コ
ス
ト
高

・ 

手
術
時
間
の
延
長

・ 

穿
刺
回
数
の
増
加

・ 

固
定
針
の
締
め
過
ぎ
等
に
よ
る
痛

み
や
虚
血

外
部
バ
ン
パ
ー
の
　
　
　

　
設
置
方
法
と
適
切
な
距
離

造
設
直
後
→
割
ガ
ー
ゼ
を
挟
ん
で
外

部
バ
ン
パ
ー
を
固
定

翌
日
→
創
部
の
腫
れ
の
状
態
に
合
わ

せ
て
ガ
ー
ゼ
を
抜
去

適
切
距
離
→
体
表
部
（
皮
膚
）
か
ら

約
１
㎝

※
外
部
バ
ン
パ
ー
移
動
は
極
力
行
わ

な
い
。

※
牽
引
に
よ
る
強
め
の
固
定
を
行
わ

な
い
。
→
腫
れ
て
か
ら
緩
め
る
の
で

は
な
く
、
初
め
か
ら
緩
め
に
。

発
表
後
の
質
疑
応
答
で
は
、Ｐ
Ｅ
Ｇ

の
施
行
で
在
宅
療
養
が
可
能
に
な
っ

た
も
の
の
、
介
護
の
長
期
化
に
対
す

る
社
会
的
な
支
援
が
不
十
分
で
あ

る
、
Ｐ
Ｅ
Ｇ
を
施
行
す
る
側
は
、
そ

う
い
う
問
題
に
対
し
て
も
積
極
的
に

訴
え
て
い
く
必
要
が
あ
る
の
で
は
な

い
か
、
と
い
う
福
祉
と
の
連
携
の
必

要
性
を
訴
え
る
意
見
も
あ
が
っ
た
。

鈴
木
先
生
は
、「
こ
の
問
題
は
、
今

後
こ
の
よ
う
な
研
究
会
を
通
し
て
、

介
護
の
面
か
ら
み
た
コ
ン
セ
ン
サ
ス

を
我
々
が
考
え
る
機
会
を
持
つ
と
い

う
こ
と
が
、
大
変
重
要
に
な
っ
て
く

る
と
思
い
ま
す
」と
結
ん
だ
。

熱心に聴き入る参加者達

表
Pull＆Push法 Introducer法 補　足

残　胃 ○ △ 穿刺針が細い方が安全。
（Introducer法でも適切な固定ができれば、問題はない）

胃食道噴門部狭窄 × ○
狭窄の理由が癌性のものであった場合、咽頭や食道の癌が
移植されてしまう危険性が大きい。
狭窄部に出血等を起こす可能性あり。

腹　水 ○ ○ 胃壁固定を行わない場合はPull法、Push法が好ましいが、
胃壁固定をすればどの方法でもよい。

減圧胃ろう ○ △ 穿刺針が細い方が安全。

咽頭MRSA保菌者 △ ○ 創部感染の原因の多くが口腔・咽頭・食道等の菌に起因し
ているので、感染防止処置がないPull法、Push法は避けるべき。

９
月
14
日
、鎌
倉
プ
リ
ン
ス
ホ
テ
ル
に
て
第
７
回
Ｈ
Ｅ
Ｑ
研
究
会
が
開
催
さ
れ
た
。

一
般
演
題
お
よ
び
特
別
プ
ロ
グ
ラ
ム
に
加
え
、株
式
会
社
メ
デ
ィ
コ
ン
の
後
援
で
行
わ
れ
た
Ｐ
Ｅ
Ｇ
コ
ン
セ
ン
サ
ス・

ミ
ー
テ
ィ
ン
グ
で
の
検
討
結
果
が
、東
京
慈
恵
会
医
科
大
学
外
科
・
鈴
木
裕
先
生
に
よ
り
報
告
さ
れ
た
。本
ミ
ー
テ
ィ
ン

グ
メ
ン
バ
ー
は
、
上
野
文
昭
先
生（
大
船
中
央
病
院
）、
嶋
尾
仁
先
生（
北
里
大
学
東
病
院
）、
小
山
茂
樹
先
生（
滋
賀
医
科

大
学
）、
有
本
之
嗣
先
生（
昭
南
病
院
）、
小
川
滋
彦
先
生（
小
川
医
院
）、
鈴
木
裕
先
生（
東
京
慈
恵
会
医
科
大
学
）、高
橋
美

香
子
先
生（
鶴
岡
協
立
病
院
）、
平
野
太
進
Ｐ
Ｍ（
㍿
メ
デ
ィ
コ
ン
）と
、
わ
が
国
で
は
早
期
か
ら
Ｐ
Ｅ
Ｇ
を
導
入
し
、
Ｐ
Ｅ

Ｇ
の
持
つ
光
も
影
も
体
験
さ
れ
て
き
た
方
々
で
あ
る
。

検
討
項
目
は
、現
在
な
か
な
か
コ
ン
セ
ン
サ
ス
が
得
ら
れ
に
く
い
６
項
目
に
し
ぼ
ら
れ
た
。

コ
ン
セ
ン
サ
ス
ミ
ー
テ
ィ
ン
グ
報
告

よ
り
安
全
な
P
E
G
を
目
指
し
て

第7回H
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に
レ
ベ
ル
の
差
が
あ
れ
ば
、
医
療
現

場
で
混
乱
が
生
じ
る
の
は
当
然
と
も

い
え
る
。
今
後
増
え
る
で
あ
ろ
う
長

期
経
腸
栄
養
管
理
を
安
全
に
行
う
た

め
に
は
、
医
学
生
や
看
護
学
生
等
、

学
生
段
階
か
ら
の
栄
養
教
育
の
充
実

が
必
要
、
と
の
意
見
が
臨
床
現
場
か

ら
も
あ
が
っ
て
い
る
と
い
う
。

今
、
改
め
て
問
う
　
　
　

　
在
宅
療
養
の
意
味

ラ
ン
チ
ョ
ン
セ
ミ
ナ
ー
で
は
井
上

善
文
先
生
（
日
本
生
命
済
生
会
日
生

病
院
外
科
）
が
、「
良
性
患
者
に
対
す

る
在
宅
栄
養
療
法
―
こ
ん
な
に
元
気

で
ア
ク
テ
ィ
ブ
で
す
―
」
と
題
し
て

ご
自
身
の
在
宅
患
者
さ
ん
の
ケ
ー
ス

を
紹
介
さ
れ
た
。
井
上
先
生
は
、タ
ー

ミ
ナ
ル
の
患
者
さ
ん
で
あ
ろ
う
と
な

か
ろ
う
と
、
在
宅
療
養
の
意
味
は
、

自
分
が
自
分
ら
し
く
あ
り
た
い
と
い

う「
患
者
自
身
の
日
常
性
の
回
復
」と

位
置
付
け
ら
れ
て
い
る
。
そ
れ
を
支

え
る
た
め
に
家
族
や
住
み
な
れ
た
家

が
必
要
な
条
件
と
な
っ
た
と
き
に
、

在
宅
療
養
と
な
る
わ
け
で
あ
る
。

末
期
患
者
の
場
合
、
残
さ
れ
た
命

が
短
い
こ
と
を
本
人
も
家
族
も
知
っ

た
上
で
の
在
宅
療
養
は
、
患
者
や
家
族

に
何
を
も
た
ら
す
の
か
。
患
者
自
身
、

家
族
と
の
関
り
を
最
期
ま
で
持
て
た

こ
と
を
感
謝
す
る
思
い
と
、
病
名
や
余

命
を
告
知
さ
れ
た
こ
と
へ
の
辛
い
思

い
が
交
錯
す
る
だ
ろ
う
。
し
か
し
、
告

知
を
し
た
上
で
希
望
し
て
行
わ
れ
る

在
宅
栄
養
管
理
は
、「
確
か
に
哀
し
い

こ
と
か
も
し
れ
な
い
が
決
し
て
暗
く

は
な
い
し
、
告
知
を
し
な
か
っ
た
場
合

よ
り
も
栄
養
管
理
を
ス
ム
ー
ズ
に
進

め
ら
れ
る
」と
井
上
先
生
。

近
年
、
P
E
G
施
行
に
お
い
て

も
、
生
命
予
後
と
そ
の
適
応
が
話
題

に
な
り
始
め
た
。
手
術
に
耐
え
ら
れ

る
体
力
が
大
前
提
で
は
あ
る
が
、
栄

養
目
的
に
し
ろ
減
圧
目
的
に
し
ろ
、

自
分
の
日
常
を
取
り
戻
す
た
め
に

家
に
帰
り
た
い
、
そ
れ
を
支
え
る

P
E
G
で
あ
れ
ば
（
だ
か
ら
こ
そ
施

行
の
時
期
が
重
要
と
思
う
の
だ
が
）

患
者
・
家
族
に
喜
ば
れ
る
Ｐ
Ｅ
Ｇ
と

い
え
る
の
で
は
な
い
だ
ろ
う
か
。

最
後
に
井
上
先
生
は
、「
病
院
の

都
合
や
患
者
家
族
の
希
望
を
無
視
し

た
退
院
・
在
宅
療
養
な
ど
あ
っ
て
は

な
ら
な
い
」、
と
強
調
さ
れ
た
。

経
腸
栄
養
剤
の
　
　
　
　

　
選
択
基
準
と
は
？

ラ
ウ
ン
ド
テ
ー
ブ
ル
デ
ィ
ス
カ
ッ

シ
ョ
ン
3
の
テ
ー
マ
は「
経
腸
栄
養
剤

の
特
徴
と
選
択
法
」。
経
腸
栄
養
剤
全

般
と
、
ク
ロ
ー
ン
病
に
お
け
る
経
腸

栄
養
と
い
う
二
つ
の
話
題
に
対
す
る

報
告
と
質
疑
が
繰
り
広
げ
ら
れ
た
。

現
在
わ
が
国
で
市
販
さ
れ
て
い
る

経
腸
栄
養
剤（
医
薬
品
･
食
品
）は
110

種
類
以
上
に
お
よ
ぶ
。
し
か
し
、
自

然
流
動
食
・
半
消
化
態
栄
養
剤
・
消

化
態
栄
養
剤
、
成
分
栄
養
剤
を
基
本

に
、
１
mL
当
た
り
の
カ
ロ
リ
ー
、
形

状（
粉
末
・
液
体
）な
ど
で
分
類
さ
れ

て
お
り
、
栄
養
療
法
を
考
慮
し
た
分

類
は
メ
ジ
ャ
ー
に
な
っ
て
は
い
な
い

（
名
古
屋
市
立
大
学
病
院
栄
養
管
理

係
・
内
田
由
美
子
先
生
）。

一
方
、
ア
メ
リ
カ
、
イ
ギ
リ
ス
な

ど
欧
米
で
は
、
標
準
・
消
化
態
・
病
態

別
と
い
う
分
類
が
一
般
的
で
、
世
界

の
ス
タ
ン
ダ
ー
ド
と
な
っ
て
い
る
よ

う
だ
。
最
近
わ
が
国
で
も
、
グ
ル
タ

「
日
常
性
の
回
復
」
と
い
う
キ
ー

ワ
ー
ド
に
近
づ
い
て
い
く
た
め
に
は
、

医
療
･
介
護
ス
タ
ッ
フ
は
、
在
宅
医
療

を
支
え
る
ハ
ー
ド
面
（
＝
技
術
と
知
識

の
蓄
積
）
と
ソ
フ
ト
面
（
＝
双
方
向
の

コ
ミ
ュ
ニ
ケ
ー
シ
ョ
ン
に
よ
る
信
頼

関
係
の
構
築
）
を
兼
ね
備
え
て
い
る
こ

と
が
、
益
々
要
求
さ
れ
て
い
く
に
違
い

な
い
。
食
事
･
栄
養
と
い
う
領
域
は
、

最
も
日
常
生
活
に
影
響
す
る
こ
と
で

あ
る
。
こ
れ
か
ら
の
在
宅
医
療
の
あ
り

方
を
考
え
て
い
く
上
で
、
さ
ら
な
る
情

報
の
公
開
・
共
有
・
討
論
が
展
開
さ
れ

て
ゆ
く
必
要
が
あ
る
だ
ろ
う
。

ミ
ン
、
ア
ル
ギ
ニ
ン
、
核
酸
、

ω‐３
系

脂
肪
酸
な
ど
を
含
ん
だ
免
疫
力
強
化

の
栄
養
剤
が
登
場
し
て
い
る
。

ま
た
、
微
量
元
素
製
剤
の
添
加
の

問
題
（
現
在
は
食
品
扱
い
の
栄
養
剤

は
食
品
衛
生
法
に
抵
触
す
る
た
め
不

可
）、
投
与
時
間
を
短
縮
で
き
る
高
蛋

白
・
高
濃
度
の
栄
養
剤
の
開
発
、
そ

し
て
経
腸
栄
養
剤
の
種
類
に
よ
る
保

険
適
用
と
非
適
用
の
問
題
な
ど
へ
の

対
応
に
、
医
療
者
や
経
腸
栄
養
剤
の

製
造
メ
ー
カ
ー
も
働
き
か
け
て
い
く

必
要
が
あ
る
だ
ろ
う
、
と
姫
路
聖
マ

リ
ア
病
院
Ｎ
Ｓ
Ｔ
・
曽
田
益
弘
先
生

は
語
っ
た
。

長
期
経
腸
栄
養
剤
投
与
に
お
け
る
微

量
元
素
欠
乏
に
つ
い
て
の
発
表
で
は
、

投
与
の
際
に
微
量
元
素
の
添
加
の
有
無

を
確
認
す
る
こ
と
、
可
能
で
あ
れ
ば
、

僅
か
な
量
で
も
経
口
摂
取
を
併
用
す
る

こ
と
が
望
ま
し
い
と
い
う
報
告
が
あ
っ

た（
京
浜
病
院
・
柴
山
朋
子
先
生
）。

高
齢
に
な
る
に
し
た
が
っ
て
、
必

要
栄
養
量
や
１
回
の
食
事
量
が
少
な

く
な
る
の
で
、
実
際
に
ど
の
く
ら
い

食
べ
て
い
る
の
か
も
大
切
な
チ
ェ
ッ

ク
ポ
イ
ン
ト
と
な
る
こ
と
、
特
定
の

薬
剤
が
体
内
の
微
量
元
素
を
排
出
し

て
し
ま
う
作
用
を
持
つ
場
合
が
あ
る

の
で
、
薬
剤
部
と
も
連
携
し
て
情
報

を
共
有
し
て
い
き
た
い
、
と
い
う
意

見
も
あ
が
っ
た
。

で
は
、
家
庭
や
会
社
で
の
よ
り
通
常

の
生
活
に
近
い
状
態
で
の
治
療
の
継

続
が
要
求
さ
れ
る
。

成
分
栄
養
剤
の
投
与
は
、
ほ
と
ん

ど
経
鼻
チ
ュ
ー
ブ
に
よ
る
ル
ー
ト
が

第
一
選
択
で
あ
っ
た
。
近
年
、
経
鼻

チ
ュ
ー
ブ
の
挿
入
を
拒
む
患
者
へ
、

胃
ろ
う
を
提
案
す
る
医
師
も
増
え
て

き
て
お
り
、
効
果
を
上
げ
て
い
る
。

し
か
し
、
ク
ロ
ー
ン
病
と
い
う
炎

症
性
疾
患
の
性
質
上
、
造
設
に
よ
る

刺
激
が
与
え
る
影
響
に
つ
い
て
の
明

確
な
結
論
が
わ
が
国
で
は
出
て
い
な

い
こ
と
か
ら
、
現
時
点
で
は
積
極
的

に
は
勧
め
ら
れ
て
い
な
い
よ
う
な
印

象
を
受
け
た
。

ま
た
、
在
宅
で
の
安
全
、
安
心
な

経
腸
栄
養
管
理
を
支
え
て
ゆ
く
に
は
、

緊
急
時
、
い
つ
で
も
対
応
し
て
く
れ

る
ス
タ
ッ
フ
が
欠
か
せ
な
い
。
限
ら

れ
た
人
数
で
24
時
間
サ
ポ
ー
ト
の
体

制
を
築
く
に
は
、
ク
リ
ニ
カ
ル
・
パ
ス

の
活
用
や
カ
ン
フ
ァ
レ
ン
ス
に
よ
っ

て
患
者
情
報
を
共
有
し
、
共
通
の
認

識
を
も
つ
多
数
の
ス
タ
ッ
フ
が
関
っ

て
ゆ
か
ざ
る
を
得
な
い
。

こ
こ
で
問
題
な
の
は
、
司
会
の
高

添
先
生
が
発
言
さ
れ
た
よ
う
に
「
医

療
者
の
理
解
度
を
チ
ェ
ッ
ク
す
る
シ

ス
テ
ム
が
現
在
の
と
こ
ろ
何
も
な

い
」
と
い
う
こ
と
で
あ
る
。
栄
養
管

理
お
よ
び
そ
れ
に
伴
う
ケ
ア
に
関
る

医
療
者
の
認
識
や
、
ケ
ア
・
対
応
法

経
腸
栄
養
長
期
管
理
を
　

　
支
え
る
た
め
に

ラ
ウ
ン
ド
テ
ー
ブ
ル
デ
ィ
ス

カ
ッ
シ
ョ
ン
１
の
テ
ー
マ
は
「
経
腸

栄
養
長
期
管
理
の
ル
ー
ト
の
確
立
」。

長
期
経
腸
栄
養
管
理
が
必
要
と

な
る
対
象
は
、
脳
血
管
障
害
や
神
経

障
害
に
よ
る
嚥
下
障
害
、
通
常
の
食

事
を
と
る
と
消
化
管
の
炎
症
が
悪
化

し
て
し
ま
う
ク
ロ
ー
ン
病
、
上
部
消

化
管
手
術
患
者
の
術
後
栄
養
障
害
な

ど
多
岐
に
わ
た
る
。

か
ね
て
よ
り
ク
ロ
ー
ン
病
へ
の

栄
養
療
法
（
食
品
の
選
択
、
成
分

栄
養
剤
の
利
用
）
は
、
外
科
的
治

療
、
薬
物
治
療
と
並
ん
で
有
力
な

治
療
法
と
さ
れ
て
い
る
が
、
若
年

層
で
の
発
症
が
多
い
た
め
、
そ
こ目の前で展開される討論

第
２５
回
在
宅
経
腸
栄
養（
Ｈ
Ｅ
Ｎ
）研
究
会

第
１７
回
在
宅
静
脈
栄
養（
Ｈ
Ｐ
Ｎ
）研
究
会

在
宅
療
養
の
キ
ー
ワ
ー
ド

日
常
性
の
回
復

9
月
28
日
、パ
シ
フ
ィ
コ
横
浜
会
議
セ
ン
タ
ー
に
て
、Ｈ
Ｐ
Ｎ
・
Ｈ
Ｅ
Ｎ
合
同
集
会
が
開
催
さ
れ
た
。在
宅
栄
養
管
理

と
い
う
大
き
な
テ
ー
マ
の
下
、
数
年
前
よ
り
合
同
で
開
催
さ
れ
て
い
る
。
今
回
の
会
長
は
さ
い
た
ま
市
立
病
院
副
院
長

の
遠
藤
昌
夫
先
生（
Ｈ
Ｐ
Ｎ
）、北
里
大
学
東
病
院
消
化
器
内
科
の
勝
又
伴
栄
先
生（
Ｈ
Ｅ
Ｎ
）。

こ
れ
か
ら
の
在
宅
医
療
の
課
題
と
な
る
テ
ー
マ
が
、各
会
場
で
話
し
合
わ
れ
た
。

合同集会
開 催
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Ｐ
Ｅ
Ｇ
を
は
じ
め
と
す
る
経
腸
栄

養
管
理
を
開
始
す
る
と
、
あ
た
か
も

栄
養
管
理
の
必
要
が
な
く
な
っ
た
よ

う
に
錯
覚
し
が
ち
で
あ
る
。
し
か
し

Ｐ
Ｅ
Ｇ
患
者
さ
ん
の
栄
養
管
理
こ

そ
、
短
期
評
価
か
ら
栄
養
量
の
過
不

足
に
直
結
す
る
リ
ス
ク
を
発
見
し
、

速
や
か
に
対
処
す
る
こ
と
が
必
要
で

あ
る
。療

養
環
境
は

整
っ
て
い
る
か

医
療
・
介
護
・
福
祉
施
設
で
は
一

定
水
準
の
医
療
・
ケ
ア
や
室
温
・
湿

度
な
ど
の
居
室
環
境
が
確
保
で
き
る

が
、
在
宅
で
は
居
住
環
境
や
介
護
環

境
が
整
わ
な
い
場
合
も
あ
り
、
訪
問

時
に
は
療
養
環
境
の
チ
ェ
ッ
ク
が
必

要
と
な
る
。
室
温
が
異
な
れ
ば
不
感

浄
泄
（
汗
や
呼
吸
に
よ
る
水
分
の
蒸

発
）
と
し
て
の
水
分
出
納
も
異
な
る
。

ま
た
胃
ろ
う
を
管
理
す
る
介
護
者
の

状
況
の
変
化
に
よ
っ
て
は
栄
養
管
理

が
困
難
に
な
る
場
合
も
あ
る
。
安
定

し
た
療
養
環
境
が
整
っ
て
い
て
こ

そ
、
正
し
い
栄
養
評
価
が
行
え
る
。

時
に
必
ず
チ
ェ
ッ
ク
し
て
モ
ニ
タ
リ

ン
グ
を
続
け
る
。
さ
ら
に
、
栄
養
状

態
に
問
題
が
あ
る
場
合
に
は
体
重

を
測
定
す
る
。
体
重
は
着
衣
に
よ
っ

て
変
動
す
る
た
め
、
入
浴
直
前
に
測

定
す
る
と
よ
い
（
家
庭
で
の
体
重
測

定
が
困
難
な
場
合
は
、
シ
ョ
ー
ト
ス

テ
イ
時
な
ど
に
測
定
を
依
頼
す
る
）。

そ
の
際
、
浮
腫
の
有
無
の
確
認
が
不

可
欠
で
あ
る
。

②
中
期
評
価（
１
〜
３
ヶ
月
に
一
度
の
評
価
）

体
重
、
Ｂ
Ｍ
Ｉ
は
必
ず
確
認
す

る
。
ま
た
、
上
腕
三
頭
筋
皮
下
脂
肪

厚
、
上
腕
周
囲
長
、
上
腕
筋
面
積
な

ど
も
、
１
〜
３
ヶ
月
に
一
度
は
評
価

し
た
い
。

栄
養
剤
の
適
否
に
つ
い
て
は
Ｐ
Ｅ

Ｇ
施
行
後
の
下
痢
の
有
無
を
確
認
す

る
の
み
な
ら
ず
、
生
化
学
的
検
査
に

よ
っ
て
血
糖
値
を
確
認
す
る
。
高
値

の
場
合
に
は
栄
養
剤
を
低
炭
水
化

物
・
高
脂
肪
で
あ
る
炭
水
化
物
調
整

タ
イ
プ
の
栄
養
剤
（
食
品
扱
い
）
へ

の
変
更
も
考
慮
す
る
。

③
長
期
評
価（
６
ヶ
月
に
一
度
の
評
価
）

状
態
が
安
定
す
る
に
つ
れ
、
療
養

者
や
家
族
が
「
療
養
の
楽
し
み
と
し

て
の
経
口
摂
取
」
を
望
む
場
合
が
あ

る
。
摂
食
訓
練
を
行
い
や
す
い
こ
と

も
胃
ろ
う
の
メ
リ
ッ
ト
で
あ
る
。
経

口
摂
取
量
を
食
事
記
録
か
ら
算
出

し
、
不
足
栄
養
量
を
栄
養
剤
で
補
え

る
よ
う
に
投
与
量
を
定
め
る
。
尚
、

栄
養
剤
の
過
剰
投
与
に
よ
る
肥
満

は
、
介
護
者
の
負
担
増
に
も
つ
な
が

る
の
で
注
意
を
要
す
る
。

2
、
1
／
3
な
ど
と
判
断
し
、
エ
ネ

ル
ギ
ー
量
を
概
算
す
る
。
詳
細
な
計

算
が
必
要
な
場
合
は
、
栄
養
士
に
相

談
す
る
。

発
熱
時
は
、
投
与
エ
ネ
ル
ギ
ー
量

の
変
更
が
必
要
と
な
る
（
表
１
）。
平

熱
36.0
℃
の
療
養
者
が
38.0
℃
に
発
熱
し

た
場
合
、
通
常
は
1
0
0
0
㎉
の
投

与
で
あ
っ
て
も
ス
ト
レ
ス
度
は
1.0
か

ら
1.4
に
増
加
す
る
た
め
1
4
0
0
㎉

必
要
と
な
る
。
短
期
評
価
で
体
温
を

確
認
す
る
の
は
、
速
や
か
に
投
与
エ
ネ

ル
ギ
ー
量
を
変
更
す
る
た
め
で
あ
る
。

③
投
与
水
分
量
の
評
価

１
日
あ
た
り
の
水
分
必
要
量
は
30 

mL
／
㎏
（
体
重
）と
し
て
算
出
す
る
。

1
0
0
0
mL
の
経
腸
栄
養
剤
に
は

1
0
0
0
mL
の
水
分
が
含
ま
れ
て

い
る
わ
け
で
は
な
い
。
一
般
的
に
1

㎉
／
1
mL
の
栄
養
剤
で
は
、
水
分
含

有
率
は
80
〜
86
％
で
あ
る
。
1.5
㎉
／

1
mL
の
も
の
で
は
更
に
低
く
、
76
〜

78
％
と
な
る
。
療
養
者
の
体
重
が
50

㎏
の
場
合
、
必

要
水
分
量
は
最

低
1
5
0
0
mL

で
あ
る
か
ら
、

1
0
0
0
㎉
の

投
与
を
行
っ
て

い
る
場
合
、
1

㎉
／
1
mL
の

栄
養
剤
を
使

用
し
て
い
れ

ば
7
0
0

mL
、
1.5
㎉
／
1
mL
の
栄
養

剤
で
あ
れ
ば
1
0
0
0
mL
の
水
分
を

栄
養
剤
以
外
か
ら
追
加
し
な
け
れ
ば

な
ら
な
い
。
さ
ら
に
下
痢
、
創
部
ド
レ

ナ
ー
ジ
、
発
熱
な
ど
で
は
、
40 

mL
／
㎏

（
体
重
）に
増
量
す
る
。

水
分
の
過
不
足
は
、
投
与
し
た
水

分
の
合
計
量
と
排
泄
量
か
ら
評
価

す
る
。
尿
量
は
お
む
つ
を
使
用
し

て
い
る
場
合
は
秤
等
を
用
い
る
と

計
量
で
き
る
。
ま
た
、
視
覚
で
確
認

で
き
な
い
代
謝
水
と
不
感
浄
泄
に

よ
っ
て
20 

mL
／
㎏
（
体
重
50
㎏
で
は

1
0
0
0
mL
）
失
わ
れ
て
い
る
こ
と

も
覚
え
て
お
き
た
い
。

　
　
　
　
　

◇

以
上
の
ポ
イ
ン
ト
を
表
２
に
ま

と
め
た
。
介
護
者
か
ら
の
情
報
収
集

（
体
温
、
尿
や
便
の
回
数
・
量
・
形
状

な
ど
）
を
含
め
、
早
期
に
リ
ス
ク
を

発
見
・
対
処
す
る
栄
養
管
理
に
役
立

て
て
頂
け
れ
ば
幸
い
で
あ
る
。

栄
養
・
水
分
の
過
不
足

詳
細
な
評
価
は
生
化
学
的
検
査
を

行
わ
な
け
れ
ば
で
き
な
い
が
、
こ
こ

で
は
訪
問
看
護
師
や
介
護
者
が
栄

養
・
水
分
の
過
不
足
を
評
価
す
る
方

法
を
紹
介
す
る
。

①
目
標
エ
ネ
ル
ギ
ー
量
の
決
定

栄
養
剤
の
投
与
量
は
医
師
が
決
定

す
る
。
一
般
的
な
算
出
法
を
表
１
に

示
す
。

②
投
与
熱
量
の
評
価
│
発
熱
の
場
合
│

エ
ネ
ル
ギ
ー
量
の
過
不
足
は
目
標

エ
ネ
ル
ギ
ー
量
と
経
腸
栄
養
剤
や
経

口
摂
取
か
ら
の
摂
取
エ
ネ
ル
ギ
ー
量

を
比
較
し
て
評
価
す
る
。
経
口
摂
取

併
用
の
場
合
は
、
最
近
で
は
栄
養
表

示
を
行
っ
て
い
る
食
品
が
増
え
て
い

る
た
め
、
摂
取
量
を
全
製
品
の
1
／

何
を
チ
ェ
ッ
クする

の
か

①
短
期
評
価（
訪
問
時
に
行
う
評
価
）

具
体
的
に
は
下
痢
・
脱
水
の
有
無
、

体
温
、
水
分
出
納
、
ま
た
経
口
摂
取

を
併
用
し
て
い
る
の
で
あ
れ
ば
食
事

か
ら
の
摂
取
栄
養
量
な
ど
も
、
訪
問

訪
問
栄
養
士
か
ら
み
た

　
　

在
宅
Ｐ
Ｅ
Ｇ
患
者
さ
ん
の

　
　
　
　

チ
ェ
ッ
ク
ポ
イ
ン
ト

東
京
家
政
学
院
大
学　

松
月
弘
恵

対　象 チェック項目 評　価
訪問時
前回の訪問から今回までに
　　　〃
　　　〃
訪問時
　〃
（　　　　　　　　）を
（　　　　　　　　）を
前回の訪問から今回までに

訪問時
前回の訪問から今回までに
訪問時
前回の訪問から今回までに

前回の訪問から今回までに
　　　〃　　　最も多い日
訪問時
訪問時
訪問時
訪問時

体　温

体　重
浮　腫
栄養剤
水　分
経口摂取

尿

下　痢

気　温
湿　度
健康状態
介護疲労

体　温
発熱の有無
発熱の期間
最高体温

浮腫の有無
摂取量
　〃
経口摂取
摂取の例（1日）
尿　量（1日）
回　数（1日）
下痢の有無
　　〃
＜下痢がある場合＞
期　間
回　数（1日）

＊
＊
＊

＊
＊

＊

＊

＊
＊

状　態

栄養の入
療
　
養
　
者

環
　
境

栄養の出

室　内

介護者の状態

℃
回
日間
℃
kg

有・無
ｍL/日
ｍL/日
有・無

ｍL

有・無
有・無

日間
回
℃
％

良好・不良
有・無

BEE × Activity Factor × Stress Factor

BEE（基礎エネルギー消費量　kcal/ 日）
　　男性：66.47 + 13.75（W） + 5.0（H）− 6.76（A）
　　女性：655.1 + 9.56（W）+ 1.85（H）− 4.68（A）
	 　　　W：体重（Kg）   H：身長（cm）  A：年齢

Activity Factor  
　　寝たきり：1.1　　歩行可：1.2　　労働：1.4 〜 1.8

Stress Factor
　　体温：1.0℃上昇→ 0.2 ずつ up
　　平熱 36℃の場合
　　37℃：1.2　　38℃：1.4　　39℃：1.6　　40℃以上：1.8

表 1.　目標エネルギー量の決定（1日必要エネルギー量　kcal／日）

表 2.　訪問時チェックリスト（＊：介護者からの情報）
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８
年
前
の
平
成
６
年
、
私
が
地
域

保
健
科
勤
務
と
な
り
、
訪
問
看
護
の

仕
事
に
つ
い
た
と
き
、
Ｐ
Ｅ
Ｇ
と
の

出
会
い
が
あ
り
ま
し
た
。

在
宅
介
護
の
中
で
も
食
事
の
問
題

は
家
族
を
悩
ま
せ
本
人
に
と
っ
て
も

一
番
つ
ら
い
も
の
で
す
。
そ
の
方（
S

さ
ん
）は
、
誤
飲
に
よ
る
肺
炎
で
入
退

院
を
繰
り
返
し
、
と
う
と
う
経
鼻
経

腸
栄
養
と
な
っ
た
の
で
す
が
、
不
快

感
で
チ
ュ
ー
ブ
を
抜
い
て
は
入
れ
る

の
繰
り
返
し
で
し
た
。
チ
ュ
ー
ブ
を

抜
く
だ
け
な
ら
と
も
か
く
、
夜
間
大

声
を
張
り
上
げ
る
等
の
不
穏
状
態
が

日
々
激
し
く
な
り
近
隣
か
ら
の
苦
情

で
介
護
者
の
奥
様
は
眠
れ
ぬ
日
々
を

送
っ
て
い
ま
し
た
。

こ
の
ま
ま
在
宅
で
過
ご
せ
る
だ
ろ

う
か
？
奥
様
の
身
体
の
事
を
考
え
る

と
施
設
入
所
も
仕
方
の
な
い
こ
と
で

は
な
い
だ
ろ
う
か
？
と
私
も
不
安
で

し
た
が
、
奥
様
は
い
つ
も
「
お
じ
い

さ
ん
が
ど
ん
な
に
わ
が
ま
ま
を
言
っ

て
も
嫌
わ
な
い
で
ね
。
私
が
嫁
に
来

て
か
ら
お
じ
い
さ
ん
と
二
人
で
暮
ら

し
た
こ
の
家
で
最
後
ま
で
い
た
い
の

…
」
と
お
っ
し
ゃ
る
の
が
口
癖
で
し

た
。ち

ょ
う
ど
そ
の
頃
、
以
前
、
富
士

市
立
中
央
病
院
で
一
緒
に
勤
務
し
て

い
た
鈴
木
裕
先
生
が
再
赴
任
し
て
こ

ら
れ
ま
し
た
。
私
は
S
さ
ん
の
経
鼻

チ
ュ
ー
ブ
の
自
己
抜
去
や
夜
間
の
不

穏
状
態
な
ど
に
つ
い
て
相
談
し
ま
し

た
。
鈴
木
先
生
は
「
良
い
方
法
が
あ

る
よ
、
Ｐ
Ｅ
Ｇ
は
ど
う
だ
ろ
う
」と
言

わ
れ
ま
し
た
。
Ｐ
Ｅ
Ｇ
と
い
わ
れ
て

も
、
ま
だ
ほ
と
ん
ど
知
ら
れ
て
い
な

い
頃
で
し
た

か
ら
、
私
に
は

チ
ュ
ー
ブ
の
廻
り
が
赤
く
た
だ
れ
た

光
景
し
か
浮
か
ば
ず
、
年
齢
的
に
も
そ

こ
ま
で
し
な
く
て
も
い
い
の
で
は
と

乗
り
気
に
は
な
り
ま
せ
ん
で
し
た
。

鈴
木
先
生
は
、「
そ
の
よ
う
に
困
っ

て
い
る
人
に
胃
ろ
う
を
作
っ
て
あ
げ

た
い
ん
だ
」
と
Ｐ
Ｅ
Ｇ
の
メ
リ
ッ
ト
、

デ
メ
リ
ッ
ト
を
熱
ぽ
っ
く
話
し
て
く

だ
さ
り
、
私
も
、
も
し
か
し
た
ら
S
さ

ん
に
は
良
い
こ
と
で
は
な
い
か
と
思

い
、
奥
様
に
相
談
し
ま
し
た
。

奥
様
は
「
夜
中
に
騒
い
で
隣
近
所
か

ら
苦
情
が
あ
る
と
、
そ
の
度
に
い
っ
そ

二
人
で
死
ん
だ
方
が
い
い
と
思
う
こ

と
さ
え
あ
る
、
看
護
婦
さ
ん
が
良
い
と

思
う
な
ら
い
い
よ
」
と
言

わ
れ
、
鈴
木
先
生
の
イ
ン

フ
ォ
ー
ム
ド
コ
ン
セ
ン

ト
で
、
私
に
と
っ
て
は
、

第
一
号
の
Ｐ
Ｅ
Ｇ
の
患

者
さ
ん
と
な
り
ま
し
た
。

胃
ろ
う
に
し
て
自
宅

で
の
生
活
に
は
目
を
見

張
る
程
の
変
化
が
見
ら

れ
ま
し
た
。
胃
ろ
う
を
造

設
し
た
後
も
経
口
摂
取

の
訓
練
を
続
け
ま
し
た
。

口
か
ら
お
や
つ
等
を
食

べ
、
栄
養
と
水
分
は
胃
ろ

う
か
ら
投
与
し
ま
し
た
。

夜
間
の
不
穏
状
態
が
解
消
さ
れ
、
車

椅
子
で
散
歩
に
も
出
か
け
る
よ
う
に

な
り
ま
し
た
。
こ
の
時
の
Ｐ
Ｅ
Ｇ
と

の
出
会
い
は
今
も
忘
れ
る
こ
と
が
で

き
ま
せ
ん
。

「
ば
あ
さ
ん
と
こ
の
家
で
ず
っ
と
暮

ら
し
て
き
た
ん
だ
、
こ
の
家
が
一
番
い

い
」
と
S
さ
ん
は
４
年
の
間
入
院
す
る

こ
と
も
な
く
、
住
み
慣
れ
た
家
で
過
ご

さ
れ
、
そ
し
て
最
期
は
自
宅
で
奥
様
に

看
取
ら
れ
ま
し
た
。

つ
い
て
強
く
望
ん
で
い
る
こ
と
を
申
し

上
げ
た
い
と
思
い
ま
す
。

私
た
ち
は
多
く
の
症
例
か
ら
、
胃
ろ

う
が
Ｑ
Ｏ
Ｌ
や
Ａ
Ｄ
Ｌ
を
高
め
、
介
護

の
負
担
を
か
る
く
す
る
こ
と
に
、
経
鼻

チ
ュ
ー
ブ
よ
り
も
優
れ
て
お
り
、
安
全

で
あ
る
こ
と
を
体
験
的
に
学
び
ま
し
た
。

脱
水
に
よ
り
入
退
院
を
繰
り
返
し
た
あ

げ
く
胃
ろ
う
に
す
る
の
で
は
な
く
、
誤

飲
や
二
次
的
危
険
性
を
予
測
し
て
、
本

人
や
家
族
に
十
分
な
説
明
を
行
っ
て
導

入
さ
れ
る
こ
と
を
望
ん
で
い
ま
す
。
ま

た
胃
ろ
う
を
つ
く
る
タ
イ
ミ
ン
グ
が
い

か
に
大
切
で
あ
る
か
も
見
て
き
ま
し
た
。

し
か
し
、
だ
か
ら
と
い
っ
て
、
私
た
ち

は
Ｐ
Ｅ
Ｇ
が
絶
対
と
は
、
決
し
て
思
っ
て

は
お
り
ま
せ
ん
。
口
か
ら
食
べ
ら
れ
な
く

な
っ
た
時
、
い
ろ
い
ろ
な
選
択
肢
を
調

べ
、
理
解
し
、
そ
の
中
か
ら
、
Ｐ
Ｅ
Ｇ
は

選
ば
れ
な
け
れ
ば
な
り
ま
せ
ん
。
Ｐ
Ｅ
Ｇ

よ
り
よ
い
方
法
が
見
つ
か
れ
ば
、
そ
ち
ら

を
選
ぶ
の
は
当
然
で
す
。
そ
の
た
め
に
は

主
治
医
を
含
め
た
医
療
ス
タ
ッ
フ
と
慎

重
に
検
討
す
る
こ
と
が
大
切
で
す
。

い
ま
、
胃
ろ
う
に
よ
る
栄
養
管
理
は
、

訪
問
看
護
師
の
必
修
科
目
に
な
り
ま
し

た
。
栄
養
投
与
、
ケ
ア
な
ど
私
た
ち
が
習

熟
し
な
け
れ
ば
な
ら
な
い
こ
と
は
た
く

さ
ん
あ
り
ま
す
。
ま
た
、
緊
急
時
の
対
応

な
ど
、
胃
ろ
う
の
ケ
ア
に
は
地
域
医
療

機
関
の
ネ
ッ
ト
ワ
ー
ク
体
制
も
大
切
で

あ
る
と
思
い
ま
す
。

最
近
は
私
ど
も
に
も
胃
ろ
う
に
つ
い

て
の
ご
相
談
が
増
え
、
イ
ン
タ
ー
ネ
ッ

ト
で
調
べ
た
り
、
直
接
ご
相
談
に
来
ら

れ
た
り
し
ま
す
。
自
発
的
に
胃
ろ
う
を

希
望
さ
れ
る
場
合
も
、
こ
ち
ら
か
ら
ア

ド
バ
イ
ス
す
る
場
合
も
、
胃
ろ
う
の
長

所
、
短
所
を
充
分
に
ご
理
解
い
た
だ
く

こ
と
が
最
も
大
切
だ
と
思
い
ま
す
。
ま

ず
Ｐ
Ｄ
Ｎ
か
ら
出
て
い
る
ビ
デ
オ
や
著

書
で
説
明
し
ま
す
が
、
希
望
さ
れ
る
方

に
は
、
実
際
に
胃
ろ
う
で
栄
養
管
理
を

さ
れ
て
い
る
方
を
ご
一
緒
に
訪
問
し
て
、

介
護
の
実
際
を
見
た
り
、
聞
い
た
り
し

て
い
た
だ
き
ま
す
。
こ
う
し
た
機
会
を

も
つ
こ
と
で
、
私
た
ち
で
は
伝
え
き
れ

な
い
介
護
の
実
態
を
知
る
手
助
け
に
な

り
ま
す
し
、
胃
ろ
う
の
事
だ
け
で
な
く

介
護
全
般
に
つ
い
て
同
じ
立
場
で
本
音

を
言
い
合
っ
た
り
、
励
ま
し
合
っ
た
り

す
る
こ
と
が
で
き
ま
す
。

最
近
は
胃
ろ
う
も
よ
う
や
く
市
民
権

を
え
た
よ
う
で
、
造
設
の
病
院
も
増
え

て
き
ま
し
た
。
以
前
は
Ｐ
Ｅ
Ｇ
の
交
換

も
病
院
へ
行
っ
て
い
ま
し
た
が
、
最
近

は
往
診
を
し
て
く
だ
さ
る
主
治
医
に
よ

り
自
宅
で
交
換
し
て
い
た
だ
く
こ
と
も

で
き
ま
す
。
御
家
族
の
負
担
も
か
な
り

軽
減
さ
れ
、
胃
ろ
う
に
よ
る
栄
養
管
理

が
広
く
認
知
さ
れ
つ
つ
あ
り
ま
す
。
Ｐ

Ｄ
Ｎ
の
『
胃
ろ
う
手
帳
』
も
、
有
効
に
活

用
さ
せ
て
い
た
だ
い
て
お
り
ま
す
。

最
後
に
、
私
た
ち
が
胃
ろ
う
造
設
に

富士市訪問看護ステーション　スタッフの皆さん

富
士
市
訪
問
看
護
ス
テ
ー
シ
ョ
ン

は
、
平
成
９
年
４
月
に
開
設
さ
れ
ま
し

た
。
こ
れ
ま
で
に
371
名
の
方
に
ご
利
用

い
た
だ
き
ま
し
た
が
、
当
ス
テ
ー
シ
ョ

ン
の
特
長
は
、
人
工
呼
吸
器
を
装
着
さ

れ
た
方
、
褥
創
の
あ
る
方
、
自
宅
で
ペ

イ
ン
コ
ン
ト
ロ
ー
ル
を
さ
れ
る
末
期
が

ん
の
方
な
ど
、
何
ら
か
の
医
療
器
具
を

装
着
さ
れ
て
い
る
利
用
者
が
多
い
こ
と

で
す
。
胃
ろ
う（
Ｐ
Ｅ
Ｇ
）を
造
設
さ
れ

て
い
る
方
は
延
べ
60
名
で
す
。

当
ス
テ
ー
シ
ョ
ン
の
ス
タ
ッ
フ
は
看

護
師
７
名
、
事
務
職
１
名
で
す
。
看
護

師
は
全
員
ケ
ア
マ
ネ
ー
ジ
ャ
の
資
格
を

も
ち
、
メ
デ
ィ
カ
ル
ソ
ー
シ
ャ
ル
ワ
ー

カ
ー
的
な
ご
相
談
に
も
対
応
で
き
る
よ

う
に
努
め
て
い
ま
す
。

現
在
71
名
の
利
用
者
が
お
ら
れ
ま

す
が
、
胃
ろ
う
を
造
設
さ
れ
て
い
る
方

は
20
名
で
す
。
脱
水
や
誤
嚥
性
肺
炎
で

入
退
院
を
繰
り
返
す
こ
と
が
な
く
な
っ

た
、
十
分
な
栄
養
補
給
に
よ
り
褥
創
が

改
善
さ
れ
た
な
ど
の
よ
い
結
果
も
得
ら

れ
て
い
ま
す
。

胃
ろ
う
の
原
疾
患
は
ほ
と
ん
ど
が
脳

血
管
障
害
の
後
遺
症
に
よ
る
嚥
下
障
害

で
す
が
、
他
に
が
ん
末
期
の
方
も
お
ら

れ
ま
す
。

住
み
慣
れ
た
家
で

安
心
し
て
過
ご
す
条
件
と
は

住
み
慣
れ
た
家
で

安
心
し
て
過
ご
す
条
件
と
は

富
士
市
訪
問
看
護
ス
テ
ー
シ
ョ
ン

新
留
と
よ
子胃

ろ
う
の
在
宅
介
護

実
際
を
見
て
も
ら
う

P
E
G
と
の
出
会
い
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●これからの課題
PEG の医療経済効果に関しては、欧米の文献同様

日本でも効果が期待されます。しかし、その患者に
とって本当によかったか否かについては、疑問がの
こるのが現実です。私は、食道外科医ですが、この
問題は PEG に係わらず、外科領域にも同様の疑問が
あります。適応・効果と患者・家族の満足度の評価は、
医学の永遠の問題だと思います。このテーマを取り
上げた「緩和内視鏡治療」という本が２００２年１０
月、医学書院から出版されました。私は編者ですが、
各領域のスペシャリストによる、医療人としての倫
理観・死生観を含んだ内容には、感動を覚えます。
　
【Re：PEG の適応　From：みっくん先生】

選択された人生を最後まで支える
私は中規模病院で消化器内科（一般内科も）をやっ

ています。みっくんといいます。
私の場合のキーワードは、「栄養補助療法をする

かしないかの選択を一番はじめに十分話し合う」「利
点も欠点も伝える」「医学的に明らかに意味のない
ことは拒否する」「ご本人とご家族の決定を尊重し、
最後まで支える」「時に十分な知識なしに決定する
ことがあるので、十分な情報を提供する」です。

以前に、医療従事者や、患者家族を対象に、食べ
られなくなった時にどうしてゆきたいかを、痴呆
の有無や、ADL の自立度に応じて、患者の場合、家
族の場合、自分の場合と分けて、アンケート調査し
たことがあります。その要点をまとめると、１）い
ずれの場合も栄養療法を行う場合の選択肢は胃ろ
うを選択する率が高かった。２）いずれの場合も看
護師は他の職種より胃ろうを選択する率が高かっ
た。３）栄養補助を行わないという選択は、自分自
身、家族、患者の順に多かった。４）痴呆がある場
合はない場合より、栄養補助を行わないという選択

また、1500 ↑ ↓症例以上も PEG を施行した鈴木裕代表理事が、一般向けにに上梓した『おなかに小さな
口− PEG』の第六章・光と影でも、代表理事は同じ思いを問いかけている。

PEG 施行の難しさは、個々の症例において、各々の死生観、倫理観、宗教観があり、個別に結論をえなけれ
ばならないことにある。PEG はそのメリットのみを誇張したり、安易に施行してはならないことは自明の理
である。白浜先生他 3 名の先生方のご指摘のように、医療者は専門的な情報をわかり易く提示し、専門医とし
て、その選択肢についての個別の洞察を語り、問題解決に取り組んでほしいという提言は、すべての医療者に
届けたいメッセージである。

が増えた。５）ADL 自立度が低下するにつれて、栄
養補助を行わないという選択が増えた。というもの
でした。この結果から、「栄養補助治療を行うのか
どうか」という選択に一番時間をかけて十分なイン
フォームドコンセントを行うべきだと考えました。

（本人に判断能力がある場合は本人の意向を一番に
尊重、本人が判断できない場合は一番近いご家族に
決定してもらいます。）もちろん、「行わない」という
選択がなされた場合はそれを尊重し、そのための援
助を最後まで行います。（しかし、この時、いつでも
考えを変えられるということにも触れておく必要が
あるでしょう。）時に、説明すらきこうとせずに妄信
的に「胃に孔をあけるのは絶対嫌だ」と言い張る方
がおられますが、この場合でも必ず補助栄養につい
ての説明をきいた上で判断していただくようにして
います。（行わない場合は、衰弱しいずれ死にいた
るという決断をするわけですのでその点をきちんと
理解していただきます。）

補助栄養を行う場合には消化管の機能その他から
自ずと最適な方法は決まってきます。可能なら経腸
栄養が第一選択です。経腸栄養においては胃ろうと
経鼻胃管については利点欠点の話はしますが、ここ
については体力的に許す場合は胃瘻をすすめます。

（QOL、管理、トラブルなどの点で胃ろうの優位性
は明らかだからです。）

補助栄養を行わない場合に自宅や病院でだらだらと
長期に末梢輸液を行うことはほとんどしません。（家
族や医療者の満足だけであり、本人にとって実が伴わ
ないと考えるからです。）途方に暮れるご家族の場合に
は、「点滴」ではなく、できる限りコミュニケーション
の時間をとってもらうために、どんなアプローチの方
法があるか具体的にアドバイスを心がけます。

少ない経験ですが、PEG を選択される方もされな
い方もいます。そのどちらであっても、選択した人生
の方法をできる限り支えるという立場にたち、決し

て、決定そのものを代行してはいけないと思ってい
ます。本人の意思が確認できない時に家族が代行す
ることの是非はあると思いますが、現状では家族以
外が代行することは困難だと思います。どの選択を
選ばれた方であっても、いい人生を全うされたと最
後に思ってもらえるように関わりたいです。（ご本人
の意向で「意識がなくなったら胃ろうからの栄養剤投与は
中止する」というお約束に従ったこともあります。）

選択の自由はいろいろな選択ができてはじめて成
り立ちます。選択肢すらない状況は決して自由では
ないはずです（その昔、皆が自宅で自然に亡くなっ
ていったのは決して尊厳死ではなく、それしか方法
がなかっただけなのです。）。尊厳死も自宅での看取
りも、それ以外の選択もできる状況であってこそ自
由意思で選べるのだと考えます。誰でも長く生きた
いし、長く生きてもらいたい、それは自然な感情で、
命そのものに価値を見出すような感情も大切にして
いきたいと思います。

　
【From：白浜先生】

誠実な回答に感謝します
現場の先生方のコメント本当に有り難うございま

す。あまりに PEG さえすれば末期の栄養補給の問題
は解決するというような PEG に対して過度の幻想が
あるようで、あえて問題提起させていただきました。
誠実に回答いただいたことに感謝します。

予後の見通しの上に立って、PEG を勧めるかどうか
を判断し、そのことを患者（家族）の意見も聞きながら
一緒に決めていくことが、医師の仕事だと思います。
全く中立の立場で、PEG はしてもしなくてもいいです
よ、後は家族でお決め下さいといって家族に委ねられ
ても、家族は困りますし、結局治療がうまくいかなけ
れば、家族の方が同意されたでしょうといくらいって
も、PEG のことを最初に持ち出した医師に不満をもた
れることは避けられないことだと思います。

PEG をするしないよりも、まず、食べられなく
なったということは、患者さんが、終末期に近づい
たという認識をして、その状態の中でどのように周
りの人間が対応することが患者にとってよいかを話
し合うことが何より大切な気がします。

みっくんさんが述べられた「PEG を選択される方も
されない方もいます。そのどちらであっても、選択し
た人生の方法をできる限り支えるという立場にたち、
決して、決定そのものを代行してはいけないと思っ
ています。本人の意思が確認できない時に家族が代
行することの是非はあると思いますが、現状では家
族以外が代行することは困難だと思います。どの選
択を選ばれた方であっても、いい人生を全うされた
と最後に思ってもらえるように関わりたいです。」と
いう関わりを私もさせていただきたいと思います。

PDN談話室No.315は、白浜先生「PEGの適応」の問いかけ
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【 〔No.315〕PEG の適応　From：白浜先生】

終末期にPEGは有効か否か
私は佐賀県の三瀬村という小さな村で診療所の医

師として働きながら、佐賀医大で医療倫理やコミュ
ニケーションの教育にあたるという立場の医師です。

PEG については、村で脳梗塞後の嚥下障害はあっ
て誤嚥性肺炎を何度か起こしている方で PEG を施
行して、元気にされている方がおられますし、いい
方法ができたなと喜ぶ一方、自分の恩師が、パーキ
ンソン病で嚥下ができなくなって、肺炎を起こして
入院し、PEG を施行されたのですが、もともと C 型
肝炎があったためか、術後の傷の治りが悪く、腹膜
炎、DIC となって、その時は一応一命は取り留めま
したが、その後話すこともなく、１ヶ月ほどの闘病
でさびしくなくなられた経験があります。

今日は、本当に終末期の方に PEG の適応がある
のかという質問があってメールしました。

末期の痴呆の患者や座位の取れない患者では、欧
米には、PEG をしたからといって鼻からの経管栄
養と比べて誤嚥性肺炎のリスクや生命予後はかわら
なりという論文もいくつかあるようです。

先週末に在宅ホスピス研究会で、86 歳のアル
ツハイマーが進んで寝たきりとなった患者さんの
PEG についての模擬倫理委員会という企画があり
ました。医師や看護婦役の方が、PEG をすれば嚥下
性肺炎もなくなり、介護も簡単ですみたいないいこ
とばっかりいわれて、私はフロアーから PEG をす
ればすべてが解決するようなインフォームドコセン
トはおかしいと異義をとなえました。

食事は誤嚥のひとつの要因ですが、唾液つばな
ど、食事以外の誤嚥性肺炎の問題は解決されませ
ん。PEG で胃をひきあげる分逆流のリスクは増え
る可能性もあるでしょう。

痴呆はもちろん程度があり、食後しばらく座位の
保持ができるような人はいいでしょうが。末期で意
識もないような痴呆の方への PEG 造設はよく考え
て対応したほうがいいように思います。

PEG を依頼したときに、担当の先生から「歩いた
り、座位を取れる人ならやるけど」と言われたこと
があり、現実的な対応だったと思います。

痴呆や老衰で嚥下だけでなく、全身的な食べる力
が下がった場合、特に本人の意思の確認ができない
状況で、どんどん医療者から家族に PEG をすると
いいですよと勧めるのが本当にいいのか疑問を感じ
るのです。また患者のためにと言いながら、それが
看護や介護の負担を減らすだけになっていることは
ないでしょうか。

先日のホスピス研究会の討論でも、PEG を入れ
たとたんにそれまで必死で食べさせようとしていた
熱意が冷めて、人が離れていくということをある介
護士の方が述べておられて考えさせられました。

私は尿路系の腫瘍の患者さんで、もう積極的治
療法がない、余命３ヶ月ということで家に帰ってき

た患者さんが、本当に毎日 200-500cc の水分だけを
とって６ヶ月くらい家で過ごしたことを経験しまし
た。どんどんやせて 60kg の体が 25kg になりました
が、往診にいく度にだるいけど、点滴はしないでくれ
と言われ、モルヒネも使わず、時々座薬を使うだけで
苦痛も少なかったです。このような末期の輸液の制
限が患者さんの QOL を維持するのに効果的であるこ
とは Lancet、NEJM などで報告され、日本のターミ
ナルケアの現場でも普及しているようです。

餓死させるのかという意見もありますが、食べな
くなってやせていくということも、人間に与えられ
た最後を苦痛なくすごせる方法のひとつのように思
います。

PEG の恩恵を受けているたくさんの患者さんが
おられることは事実ですが、特にがんや痴呆の終末
期の PEG の対応は本当に適応と考えていいのか、
どのような場合には差し控えたがいいのか。（私は
２−３ヶ月 PEG をやってみて、全身状態が改善し
ない場合、やめるという選択があってもいいと思い
ますが）ぜひ多くのそういう事例を経験されている
先生方に実情を教えていただきたいのです。（また
ある程度まとまったこれまでの経鼻栄養との比較の
データなどがあったら教えていただきたいのですが。）

　
【Re：PEG の適応　From：太郎先生】

よりよい終末期の一手段
全肯定も全否定もしない
白浜先生こんばんは　太朗といいます。
私も経鼻胃管で安定期にあった症例を、胃ろうに

変更した後に状態を悪くして残念な思いをしたこ
とがあります。自分が胃ろうをやり始めた頃は PEG
の情報は希薄で、出てくる文献は PEG の利点が記
述されたものがほとんどでした。自分は老年科医で

PDN 談話室に寄せられた「No.315」は白浜先生の『PEG の適応（特に重度の痴呆の方など）』という貴重
な提言である。広い学識と専門性、臨床のご経験から PEG の安易な適用に対する警告を発していただいたこ
とは、PDN の活動にとって、きわめて大きな意味がある。

PDN の最初の仕事であった『PEG へのご案内』という冊子の発行（2001・6・30）では、PEG の啓蒙と
あわせて、日本尊厳死協会常任理事であり九州がんセンターの名誉院長である大田満夫先生の『PEG と尊厳
死：患者の自己決定権の尊重を』、また医師であり、宗教家である、田中雅一先生の『PEG と生命倫理、イン
フォームドコンセントは根本原則』の特別寄稿２編を載せ、同時にこれをホ—ムページ上でも紹介している。

そのころは老人病院で勤務していたことから、そん
ないい方法ならばやってみようとセッセと始めまし
た。しかし始めてみると PEG は良いところもあれ
ば悪いところもあり、経鼻胃管で安定している方を
PEG に変更してその悪い部分が出てしまうと結果
的に大変後悔してしまうことになります。そのため
かボクの論文は PEG の悪口（合併症）ばかりです。

ですので経鼻胃管で安定をしている症例に対し
ては、ボクは PEG を積極的には勧めていません。勧
めませんが提案はします。利点と欠点を説明した上
で本人又は代理人であるご家族が、希望する場合は
手術を行います。終末期医療における PEG はより
よい終末期を送るための方法の一手段であり、全肯
定も全否定もないように思います。ましてや経鼻胃
管を PEG にしても生命予後は変わらない、よって
PEG は意味がないとのあの欧文論文には本当にビッ
クリしました。

経鼻胃管の比較データに関しては、尊敬する小川
先生の論文を御紹介させていただきます。

　
【Re：PEG の適応　From：moe moe 先生】

その患者にとってよいか否か
医学の永遠の課題
●私が強調したいこと
私が強調したいのは、癌の末期であれ、人間の末

期であれ、その対応にはオーダーメイドでなければ
ならないということです。PEG は確かに全く患者の
幸福に寄与しないこともあります。でも、驚くほど患
者に貢献することもあります。ですから、末期の患者
に PEG がよいかではなく、その患者にとってよいか
どうかの検討が必要です。ちなみにわたしどもの施
設では、500 例を超える癌末期患者の PEG を行って
きました。結果は今、述べてきたとおりです。

PDN談話室No.315は、白浜先生「PEGの適応」の問いかけ
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／
日
を
十
二
指
腸

か
ら
安
全
に
且
つ
簡
単
な
操
作
で
投
与
で
き
る
こ

と
で
、
お
陰
さ
ま
で
、
か
ら
く
も
【
生
命
を
支
え

て
も
ら
っ
て
い
る
】
と
い
う
現
実
を
直
視
す
る
こ

と
が
、
時
間
が
経
つ
に
つ
れ
て
【
満
足
で
は
な
い

け
ど
︰
不
満
足
で
も
な
い
な
〜
】
と
言
う
実
感
と

な
り
心
底
か
ら
湧
き
上
っ
て
参
り
ま
し
た
。

【
肉
体
的
損
傷
・
術
後
障
害
・
意
思
障
害
・
運
動

障
害
】
等
々
、
こ
れ
ら
は
悲
し
く

辛
く
悔
し
い
こ
と
で
す
が
、
こ
の

こ
と
を
幾
ら
深
く
掘
り
起
こ
し
質

疑
検
討
し
て
も
い
い
結
論
は
出
て

こ
な
い
の
で
す
。

し
か
し
、
人
間
各
々
に
過
去
が

あ
り
未
来
へ
の
夢
を
持
っ
て
生
き

て
い
る
限
り
、
又
【
他
人
と
比
べ

て
】
己
の
不
幸
を
嘆
き
悲
し
み
苦

し
む
の
は
当
然
の
な
り
ゆ
き
で
、

患
者
・
家
族
が
一
度
は
通
ら
な
け

れ
ば
な
ら
ぬ
険
し
き
【
峠
の
道
】

で
は
な
い
で
し
ょ
う
か
？
「
何
故

俺
が
！
何
故
こ
の
時
期
に
！
こ
ん

な
目
に
遭
う
の
か
」
と
自
問
自
答

す
る
度
に
や
り
切
れ
な
い
悔
し
さ

や
感
傷
が
ゴ
チ
ャ
ゴ
チ
ャ
と
湧

き
上
が
り
、
色
々
と
不
運
な
面
ば

か
り
を
見
て
は
随
分
と
苦
し
ん

だ
も
の
で
し
た
。
し
か
し
、
幸
い

に
も
私
の
場
合
は
【
臨
済
宗
／
僧

侶
】
と
し
て
【
精
神
世
界
の
修
行
】

を
重
ね
て
い
る
最
中
に
起
き
た
ア

ク
シ
デ
ン
ト
だ
っ
た
関
係
で
、
そ

の
過
程
に
於
い
て
時
間
は
か
か
り

は
し
ま
し
た
が
、
自
分
は
人
生
の

【
被
害
者
で
も
加
害
者
で
も
な
い
】

と
自
分
の
心
根
に
繰
り
返
し
言
い

聞
か
せ
る
こ
と
と
、【
病
気
が
己

を
鍛
え
て
く
れ
た
】
と
【
気
付
い

た
】
こ
と
で
、
ピ
ン
チ
を
切
り
抜

け
る
こ
と
が
出
来
ま
し
た
。
私
は

病
に
か
か
っ
て
初
め
て
我
に
返

り
、
己
を
取
り
戻
せ
た
と
自
認
し

て
お
り
ま
す
。【
比
べ
る
こ
と
さ

え
し
な
け
れ
ば
苦
し
む
こ
と
は
な

い
】と
い
う
最
良
の
糧
を
得
ま
し
た
。

赤
ん
坊
の
世
界
は
全
て
が
新
鮮
で
、
そ
の
儘
光

明
で
仏
様
の
微
笑
み
が
そ
の
儘
吾
れ
に
写
る
世
界

が
あ
る
。

肉
体
が
一
度
損
傷
す
る
と
、
そ
の
後
の
障
害
は

悲
し
く
辛
い
こ
と
で
す
が
、
現
実
に
眼
を
そ
ら
す

こ
と
な
く
冷
酷
に
己
を
見
届
け
て
そ
こ
に
ど
っ
か

り
と
腰
を
据
え
て
、
そ
こ
に
祈
り
・
願
い
残
さ
れ

た
機
能
を
自
ら
邪
魔
す
る
こ
と
な
く
精
一
杯
に
発

揮
す
る
し
か
生
き
残
る
道
は
な
い
。
そ
れ
が
例
え

人
の
1
／
2
、
1
／
10
、
1
／
1
0
0
、
い
や
1

／
1
0
0
0
位
の
こ
と
し
か
出
来
な
か
っ
た
と
し

て
も
問
題
で
は
な
い
と
念
う
の
で
す
。

【
精
一
杯
の
花
を
咲
か
せ
る
か
︰
咲
か
せ
な
い

の
か
が
問
題
】
で
あ
り
、
そ
れ
が
人
の
道
に
繋
が

る
の
で
は
な
い
で
し
ょ
う
か
。
そ
れ
に
は
、
そ
の

【
負
い
目
を
事
実
に
立
脚
】
し
【
世
に
も
己
に
対
し

て
】
も
一
切
を
取
り
除
き
【
よ
し
！
や
る
ぞ
】
と
、

【
強
い
覚
悟
と
強
い
信
念
】
を
持
っ
て
立
ち
上
が

ら
な
け
れ
ば
な
ら
な
い
と
念
う
の
で
す
。【
何
者

を
も
頼
ら
な
い
覚

悟
を
持
っ
て
素
直

に
歩
き
始
め
れ
ば

道
は
自
ず
と
開
か

れ
救
わ
れ
る
と
信

じ
た
い
】。

合
掌
三
拝
／

臨
済
宗
妙
心
寺
派

僧
侶　

西
宮
宗
春

比べるから苦しむのです！
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胃
ろ
う
に
よ
る
経
管
栄

養
投
与
は
、
医
療
行
為
と

定
め
ら
れ
て
い
る
。
そ
の

た
め
人
員
が
少
な
く
夜
勤

帯
の
な
い
看
護
師
の
医
療

行
為
に
頼
る
施
設
で
は
、
胃
ろ
う
造
設

者
の
受
け
入
れ
に
消
極
的
に
な
ら
ざ
る

を
え
な
い
。
最
近
は
こ
う
し
た
傾
向
も

実
態
と
乖
離
し
て
き
た
た
め
、
少
し
ず

つ
緩
和
さ
れ
つ
つ
あ
る
が
、
な
お
都
市

部
の
介
護
施
設
で
は
入
所
拒
否
の
理
由

に
さ
れ
る
こ
と
が
多
い
。

大
田
区
立
の
特
別
養
護
老
人
ホ
ー

ム
「
た
ま
が
わ
」
で
は
、
24
名
の
胃
ろ

う
造
設
者
を
介
護
さ
れ
て
い
る
と
聞

い
て
、
養
護
課
長
の
高
橋
さ
ん
を
訪

ね
、
お
話
を
き
い
た
。
当
施
設
の
運
営

は
、
あ
ら
ゆ
る
面
で
目
を
見
張
る
も
の

で
あ
っ
た
が
、
今
回
は
胃
ろ
う
に
焦
点

「
特
養
に
は
看
護
師
も
い
る
。
沢

山
の
ケ
ア
ワ
ー
カ
ー
も
い
る
。
理
学

療
法
士
も
、
栄
養
士
も
、
ソ
ー
シ
ャ

吸
器
を
つ
け
た
重
度
の
患
者
さ
ん
の

在
宅
ケ
ア
を
コ
ー
デ
ィ
ネ
ー
ト
し
た

経
験
も
あ
る
。
そ
れ
に
く
ら
べ
れ
ば
、

い
ま
、
24
名
の
経
管
栄
養
者
を
受
け

入
れ
る
こ
と
に
、
介
護
職
と
し
て
の

個
人
的
な
知
識
と
ス
キ
ル
が
あ
る
。

し
か
し
、
そ
ん
な
個
人
的
な
ス
キ
ル

を
あ
て
て
リ
ポ
ー
ト
し
た
い
。

大
田
区
立
特
別
養
護
老
人
ホ
ー

ム
た
ま
が
わ
は
、
介
護
老
人
福
祉

施
設
200
人
、
短
期
入
所
生
活
介
護

施
設
（
シ
ョ
ー
ト
ス
テ
イ
）
40
人
と

い
う
大
規
模
な
公
設
民
営
の
介
護

施
設
で
あ
る
。
建
物
・
設
備
・
管
理

は
大
田
区
が
、
運
営
は
民
間
の
社

会
福
祉
法
人
、
池
上
長
寿
園
が
受

託
し
て
い
る
。
高
橋
さ
ん
は
池
上

長
寿
園
の
社
員
で
あ
る
か
ら
、
公

務
員
で
は
な
い
。

高
橋
さ
ん
は
、
話
の
筋
道
が

明
快
で
、
す
こ
ぶ
る
歯
切
れ
が

い
い
。
質
問
に
間
髪
を
い
れ
ず
ぽ
ん

ぽ
ん
と
答
え
て
く
だ
さ
る
の
が
と
て

も
印
象
的
だ
っ
た
。
情
報
は
す
べ
て

オ
ー
プ
ン
に
し
て
い
る
と
い
う
施
設

の
透
明
性
も
特
筆
し
た
い
。

高
橋
さ
ん
は
、
経
鼻
チ
ュ
ー
ブ
の

ト
ラ
ブ
ル
を
た
く
さ
ん
見
て
き
た
。

誤
嚥
性
肺
炎
の
危
険
性
が
高
い
。
自

己
抜
去
の
た
め
、
止
む
を
得
ず
手
足

を
拘
束
し
な
け
れ
ば
な
ら
な
い
。
傍

目
に
も
惨
め
で
、
本
人
は
違
和
感
が

た
ま
ら
な
い
。
経
鼻
チ
ュ
ー
ブ
で
嚥

下
障
害
者
を
介
護
し
た
経
験
者
な
ら

誰
も
が
感
じ
る
こ
と
だ
。
こ
れ
を
知

り
尽
く
し
て
い
る
高
橋
さ
ん
だ
か

ら
、
嚥
下
障
害
者
の
長
期
の
栄
養
管

理
で
は
、
胃
ろ
う
が
よ
り
ベ
タ
ー
な

選
択
肢
と
考
え
て
い
る
。

高
橋
さ
ん
は
メ
デ
ィ
カ
ル
ソ
ー

シ
ャ
ル
ワ
ー
カ
ー
と
し
て
、
人
工
呼

「
た
ま
が
わ
」で
は
、
毎
週
一
回
の
摂

食
嚥
下
指
導
も
行
な
っ
て
い
る
。
担
当

医
は
昭
和
大
学
の
向
井
教
室
か
ら
派
遣

高
橋
さ
ん
は
准
看
護
師
の
経
験
が

あ
り
、
社
会
福
祉
士
の
資
格
を
も
っ

て
、
メ
デ
ィ
カ
ル
ソ
ー
シ
ャ
ル
ワ
ー

カ
ー
の
仕
事
が
長
か
っ
た
。

高
橋
さ
ん
に
は
、
施
設
の
仕
事

で
、
ど
う
し
て
も
納
得
で
き
な
い
こ

と
が
あ
っ
た
。
そ
れ
は
、
専
門
職
集

団
の
介
護
施
設
で
あ
り
な
が
ら
、
在

宅
ケ
ア
で
で
き
る
こ
と
を
さ
せ
て

も
ら
え
な
い
。
目
の
前
の
入
所
者
が

困
っ
て
い
る
の
に
、
ケ
ア
ワ
ー
カ
ー

は
職
務
上
、
手
が
出
せ
な
い
。
介
護

と
医
療
の
役
割
分
担
の
線
引
き
に
、

高
橋
さ
ん
は
合
点
が
い
か
な
か
っ
た
。

「
在
宅
で
や
れ
る
こ
と
は
、
特
養

で
も
で
き
る
と
い
う
の
が
わ
た
し
の

基
本
的
な
ス
タ
ン
ス
で
す
」

高
橋
さ
ん
の
開
口
一
番
に
は
、
こ

の
強
い
信
念
が
あ
っ
た
。
高
橋
さ
ん

は
、
五
年
前
、
同
じ
大
田
区
立
の
公

設
特
養
で
、
公
設
と
し
て
は
、
は
じ

め
て
胃
ろ
う
の
要
介
護
者
を
受
け
入

れ
た
こ
と
で
も
知
ら
れ
て
い
る
。

で
、
養
護
課
長
と
い
う
重
責
を
担
え

る
も
の
で
は
な
い
し
、
ま
た
担
っ
て

は
な
ら
な
い
。
高
橋
さ
ん
の
信
念
を

さ
さ
え
て
い
る
の
は
、
し
っ
か
り
し

た
施
設
の
組
織
対
応
力
で
あ
り
、
教

育
研
修
の
実
践
で
あ
り
、
利
用
者
中

心
に
専
門
職
が
一
体
と
な
る
チ
ー
ム

力
で
あ
る
。
リ
ス
ク
を
伴
う
ケ
ア
に

は
細
心
の
注
意
を
払
っ
て
い
る
。
さ

ら
に
、
す
べ
て
を
オ
ー
プ
ン
に
し
た

利
用
者
と
家
族
へ
の
イ
ン
フ
ォ
ー
ム

ド
コ
ン
セ
ン
ト
を
徹
底
す
る
。
経
腸

栄
養
の
投
与
は
医
療
行
為
で
あ
り
、

ケ
ア
ワ
ー
カ
ー
が
行
な
う
の
は
、
本

当
は
法
律
違
反
に
な
る
が
、
利
用
者

の
ニ
ー
ズ
に
応
え
る
た
め
に
は
止
む

を
え
ず
行
な
う
こ
と
を
説
明
し
同
意

を
求
め
る
。
決
し
て
強
要
で
は
な
く
、

理
解
を
求
め
る
の
だ
。
利
用
者
や
家

族
に
異
論
は
聞
か
れ
な
い
こ
と
が
多

く
、
決
し
て
施
設
が
イ
ケ
イ
ケ
・
ド

ン
ド
ン
で
や
っ
て
い
る
の
で
は
な
い
。

た
だ
、
心
の
中
に
は
、
利
用
者
の
思
い

に
応
え
る
の
だ
と
い
う
自
負
も
あ
る
。

「
医
療
ミ
ス
が
看
護
師
個
人
、
ケ

ア
ワ
ー
カ
ー
個
人
に
ふ
り
か
か
る
な

ら
、
誰
も
積
極
的
に
仕
事
を
し
た
が

り
ま
せ
ん
。
良
い
と
信
じ
て
、
自
分

の
職
務
に
励
み
、
万
一
失
敗
が
あ
っ

て
も
、
責
任
を
と
っ
て
く
れ
る
人
が

あ
る
と
思
え
ば
、
生
き
生
き
と
仕
事

が
で
き
ま
す
。
そ
し
て
、
そ
の
気
持

が
利
用
者
や
家
族
に
伝
わ
り
、
信
頼

感
が
生
ま
れ
ま
す
。
す
べ
て
の
責
任

は
施
設
運
営
に
あ
り
、
現
場
責
任
者

の
私
に
あ
り
ま
す
」

高
橋
さ
ん
は
き
っ
ぱ
り
と
言
い
き
っ

た
。
な
る
ほ
ど
こ
こ
に
は
溌
剌
と
し
た

職
場
の
息
吹
が
み
な
ぎ
っ
て
い
る
。

さ
れ
て
い
る
先
生
で
あ
る
。
摂
食
嚥
下

指
導
の
目
的
は
、
い
つ
ま
で
も
食
べ
る

楽
し
み
を
失
わ
ず
、
嚥
下
障
害
者
を
出

ル
ワ
ー
カ
ー
も
、
嘱
託
医
も
い
ま

す
。
介
護
環
境
は
在
宅
よ
り
ず
っ
と

恵
ま
れ
て
い
る
の
で
す
。
そ
れ
な
の

に
な
ぜ
と
い
う
疑
問
が
、
仕
事
の
原

動
力
と
な
り
、
パ
ワ
ー
と
な
り
ま
し

た
。
で
も
、
わ
た
し
が
区
の
職
員
で

あ
っ
た
ら
、
こ
ん
な
こ
と
は
出
来
な

か
っ
た
か
も
知
れ
ま
せ
ん
ね
」
と
、

最
後
の
言
葉
は
少
し
声
を
細
め
た
。

こ
の
言
葉
に
は
、
医
療
と
介
護
の
挟

間
に
、
い
ま
な
お
法
の
規
制
が
存
在

す
る
こ
と
の
不
可
解
さ
が
こ
め
ら
れ

て
い
た
。

東 
南 
西 
北 

介
護　
　

施
設

胃ろうの方もレストランでみんなと一緒に

1

養護第一課長
高橋好美さん

《胃ろう》の経管栄養、
ただいま24名

私
の
信
条「
在
宅
で
で
き
る
こ
と
が
、
な
ぜ
、

専
門
職
集
団
の
特
養
に
で
き
な
い
の
か
！
」

胃
ろ
う
管
理
の
リ
ス
ク
は
、

経
鼻
チ
ュ
ー
ブ
よ
り
も
小
さ
い

週
一
回
の
摂
食
嚥
下
指
導
、

嚥
下
障
害
者
を
出
さ
な
い
た
め
に

大田区立特別養護老人ホームたまがわを訪ねて
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ラ
ン
テ
ィ
ア
を
し
て
く
だ
さ
る
方
々

に
、
喜
び
を
与
え
る
と
い
う
役
割
を

果
た
し
て
い
る
の
で
す
。
と
…
」

私
た
ち
は
、
た
だ
感
心
し
な
が
ら

聞
き
入
っ
て
い
る
。
高
橋
さ
ん
は
続

け
る
。

「
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
の
方
に
、
あ
な
た

は
何
が
お
出
来
に
な
り
ま
す
か
と
、

最
初
に
お
尋
ね
し
ま
す
。
唄
で
も
、

手
芸
で
も
、
お
洗
濯
で
も
何
で
も
い

い
の
で
す
。
私
は
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
の

方
に
、
あ
な
た
の
お
出
来
に
な
る
こ

と
を
自
由
に
な
さ
っ
て
く
だ
さ
い
と

云
い
ま
す
。
お
年
寄
り
が
喜
ん
で
く

だ
さ
る
顔
を
み
て
、
自
分
の
喜
び
に

し
て
い
た
だ
け
れ
ば
い
い
か
ら
で

す
」人

寄
せ
パ
ン
ダ
が
一
番
の
仕
事
だ

と
い
わ
れ
る
高
橋
さ
ん
の
語
気
に
熱

が
こ
も
る
。

胃
ろ
う
造
設
は
、
提
携
病
院
で
行

な
っ
て
い
る
。
造
設
が
終
わ
り
、
栄

養
投
与
が
可
能
に
な
る
と
、
約
一
週

間
の
入
院
で
施
設
に
戻
っ
て
く
る
。

し
か
し
、
胃
ろ
う
を
造
っ
た
か
ら
そ

れ
で
終
わ
り
と
い
う
の
で
は
な
い
。

嚥
下
障
害
者
も
ス
タ
ッ
フ
も
、
最
後

ま
で
食
べ
る
こ
と
を
あ
き
ら
め
て
は

い
な
い
。「
と
て
も
稀
な
ケ
ー
ス
で
す

が
」と
断
っ
て
高
橋
さ
ん
が
云
っ
た
。

「
七
十
代
後
半
で
胃
ろ
う
を
つ
く
っ

た
方
で
し
た
が
、
植
物
状
態
に
な
っ

た
そ
の
方
の
こ
と
が
忘
れ
ら
れ
ま
せ

ん
。
そ
の
方
は
時
折
、
指
や
衣
服
の
端

を
し
ゃ
ぶ
っ
て
い
る
こ
と
が
あ
り
ま

し
た
。
こ
れ
は
食
べ
る
能
力
が
残
っ

て
い
る
の
だ
と
思
い
ま
し
た
。
お
口

の
マ
ッ
サ
ー
ジ
な
ど
の
リ
ハ
ビ
リ
を

す
る
と
、
体
力
も
つ
い
て
、
少
し
ず

つ
口
か
ら
食
べ
ら
れ
る
よ
う
に
な
り

ま
し
た
。
食
べ
た
い
と
い
う
意
欲
を

神
が
復
活
さ
せ
て
く
だ
さ
っ
た
の
だ

が
一
杯
に
な
り
ま
す
。
だ
か
ら
利
用
者

に
喜
び
や
楽
し
み
や
生
甲
斐
の
ケ
ア

を
し
て
い
た
だ
く
の
が
ボ
ラ
ン
テ
ィ

ア
の
方
々
で
す
。
私
の
一
番
の
仕
事
は

人
寄
せ
パ
ン
ダ
な
ん
で
す
。

で
も
、
高
齢
者
は
一
方
的
に
、
与
え

ら
れ
る
存
在
で
は
あ
り
ま
せ
ん
。
ボ

ラ
ン
テ
ィ
ア
に
来
ら
れ
る
人
た
ち
は
、

ど
な
た
も
お
役
に
立
ち
た
い
と
お
っ

し
ゃ
い
ま
す
。
自
分
が
役
に
立
つ
と

い
う
人
間
と
し
て
の
有
用
感
、
つ
ま

り
自
己
実
現
を
求
め
て
お
ら
れ
る
の

で
す
。
で
す
か
ら
私
は
よ
く
話
し
ま

す
。
寝
た
き
り
の
高
齢
者
だ
っ
て
、
ボ

ア
プ
ラ
ン
会
議
の
こ
と
が
気
に
な
っ

て
立
っ
た
ま
ま
で
尋
ね
た
。

「
介
護
保
険
の
運
用
基
準
に
ケ
ア

プ
ラ
ン
を
提
示
し
て
、
利
用
者
や
家

族
に
同
意
を
求
め
る
と
い
う
事
項
が

掲
示
板
に
び
っ
し
り
と
ボ
ラ
ン

テ
ィ
ア
の
ス
ケ
ジ
ュ
ー
ル
が
書
き
こ

ま
れ
て
い
た
の
で
、
そ
の
こ
と
を
尋

ね
て
み
た
。

「
私
は
人
寄
せ
パ
ン
ダ
で
す
よ
」
と

高
橋
さ
ん
は
声
を
立
て
て
笑
っ
た
。

人
寄
せ
パ
ン
ダ
と
い
わ
れ
る
が
、
ど

う
し
て
高
橋
さ
ん
は
ボ
ラ
ン
テ
ィ

ア
に
関
し
て
は
一
家
言
を

も
っ
て
お
ら
れ
た
。

「
介
護
に
は
身
体
的
な
ケ

ア
と
も
う
一
つ
心
の
ケ
ア

が
あ
り
ま
す
。
身
体
的
ケ

ア
は
大
切
で
す
が
、
そ
れ

だ
け
を
し
て
い
る
と
、
利

用
者
は
落
ち
込
み
、
気
力

が
衰
え
て
い
き
ま
す
。
だ

か
ら
、
喜
び
や
楽
し
み
や

生
甲
斐
を
与
え
て
あ
げ
る

と
い
う
心
の
ケ
ア
が
大
切

で
す
。

で
も
、
介
護
施
設
は
人
手

が
足
り
ず
、
身
体
介
護
で
手

話
し
終
わ
っ
て
、
高
橋
さ
ん
が
時

計
を
ご
覧
に
な
っ
た
。
予
定
の
時
間

が
大
幅
に
過
ぎ
て
い
た
。
間
も
な
く

ケ
ア
プ
ラ
ン
会
議
が
始
ま
る
と
い
う

の
で
私
た
ち
は
腰
を
あ
げ
た
が
、
ケ

あ
り
ま
す
。
そ
う
で
あ
る
な
ら
、
職

員
間
で
作
成
し
た
ケ
ア
プ
ラ
ン
を
提

示
し
て
こ
れ
に
同
意
し
て
く
だ
さ
い

と
い
う
形
は
お
か
し
い
で
す
。
利
用

者
や
家
族
の
ニ
ー
ズ
を
把
握
す
る
た

め
に
は
、
ご
本
人
や
ご
家
族
に
ケ
ア

プ
ラ
ン
会
議
に
参
加
し
て
い
た
だ
く

の
が
い
ち
ば
ん
だ
と
考
え
、
こ
の
よ

う
な
会
議
を
も
っ
て
お
り
ま
す
」
こ

の
説
明
に
も
共
感
し
た
。

帰
り
際
、
施
設
内
の
写
真
を
撮
っ

て
も
い
い
で
す
か
と
た
ず
ね
る
と
、

「
ど
う
ぞ
自
由
に
撮
っ
て
あ
げ
て
く

だ
さ
い
。
こ
こ
は
す
べ
て
隠
し
事
は

あ
り
ま
せ
ん
。
利
用
者
だ
っ
て
、
自

分
が
幸
せ
に
暮
ら
し
て
い
る
こ
と
を

皆
さ
ん
に
見
て
欲
し
い
の
で
す
。
こ

の
ま
え
、
Ｎ
Ｈ
Ｋ
の
取
材
が
あ
り
ま

し
た
が
、
利
用
者
の
明
る
い
姿
に
ス

タ
ッ
フ
の
方
が
驚
い
て
い
ま
し
た
」

と
云
わ
れ
た
。

久
し
ぶ
り
に
爽
や
か
な
気
分
に

な
っ
て
、
特
養
た
ま
が
わ
を
後
に
し

た
。
そ
の
数
日
後
の
十
一
月
十
一

日
、
Ｎ
Ｈ
Ｋ
の
『
に
ん
げ
ん
、
ゆ
う

ゆ
う
』と
い
う
番
組
が
放
送
さ
れ
た
。

そ
こ
に
は
、
私
た
ち
が
見
た
と
お
り

の
特
別
養
護
老
人
ホ
ー
ム
た
ま
が
わ

が
映
し
出
さ
れ
て
い
た
。

（
2
0
0
2
年
11
月
取
材
）

私
は
人
寄
せ
パ
ン
ダ

さ
な
い
た
め
だ
。

こ
こ
で
は
、
食
事
介
助
は
最
重
要
な

ケ
ア
と
位
置
付
け
ら
れ
て
お
り
、
個
々

に
摂
食
・
嚥
下
の
ア
セ
ス
メ
ン
ト
を
行

い
、
食
べ
る
姿
勢
や
食
形
態
な
ど
の

指
導
を
す
る
。
ま
た
摂
食
障
害
の
危
険

の
あ
る
人
、
摂
食
障
害
を
起
こ
し
た
人

の
リ
ハ
ビ
リ
に
も
積
極
的
に
取
り
組

ん
で
い
る
。
そ
れ
で
も
嚥
下
障
害
が
起

こ
り
、
摂
食
が
困
難
に
な
っ
た
場
合
、

主
治
医
、
摂
食
・
嚥
下
指
導
の
先
生
、

家
族
な
ど
と
相
談
し
、
充
分
な
イ
ン

フ
ォ
ー
ム
ド
コ
ン
セ
ン
ト
を
行
な
っ
た

う
え
で
、
胃
ろ
う
造
設
を
行
な
う
。

現
在
、
25
名
の
経
管
栄
養
者
の
う
ち

1
名
だ
け
は
経
鼻
チ
ュ
ー
ブ
だ
が
、
そ

れ
は
ご
家
族
の
胃
ろ
う
造
設
へ
の
理
解

が
え
ら
れ
な
い
か
ら
だ
。

も
ち
ろ
ん
外
部
か
ら
当
施
設
へ
、
胃

ろ
う
の
方
も
受
け
入
れ
て
い
る
。

と
、
感
謝
し
ま
し
た
。
な
ん
と

い
う
け
な
げ
な
人
間
の
営
み
で

あ
ろ
う
か
と
ス
タ
ッ
フ
は
感
動

し
ま
し
た
。
も
ち
ろ
ん
充
分
で

な
い
分
は
胃
ろ
う
か
ら
入
れ
ま

し
た
。
発
語
も
多
く
な
り
ま
し

た
。
そ
の
後
、
選
挙
の
不
在
投

票
が
あ
り
、
投
票
し
ま
す
か
と

訊
ね
る
と
、
し
た
い
と
言
い
ま

し
た
の
で
不
在
投
票
を
し
て
も

ら
い
ま
し
た
。
こ
ん
な
こ
と
は

滅
多
に
あ
る
こ
と
で
は
な
い
と

思
い
ま
す
が
、
食
べ
て
も
ら
う

こ
と
を
わ
す
れ
て
は
い
け
な
い

と
い
う
介
護
の
目
を
、
そ
の
方

は
教
え
て
く
れ
ま
し
た
」

定
期
的
な
胃
ろ
う
カ
テ
ー

テ
ル
の
交
換
も
、
提
携
病
院

で
行
な
う
。
交
換
は
外
来
で
行
い
、

入
院
は
し
な
い
。

週一回の摂食嚥下指導

胃
ろ
う
の
手
術
は
提
携
病
院
で
、

約
一
週
間
の
入
院
で
帰
っ
て
く
る

私
は
人
寄
せ
パ
ン
ダケ

ア
プ
ラ
ン
会
議

ケアプラン会議

大田区立特別養護老人ホームたまがわ全景
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当
院
は
鹿
児
島
の
大
隅
半
島
中
央
部

に
位
置
し
、
農
業
・
畜
産
の
盛
ん
な
農

業
地
帯
に
あ
り
ま
す
。
人
口
1
万
4
千

人
、
高
齢
化
率
31
％
と
非
常
に
高
齢
化

の
進
ん
だ
地
域
で
す
が
周
辺
の
町
村
も

合
わ
せ
て
約
10
万
人
の
診
療
圏
で
の
活

動
を
し
て
い
ま
す
。

当
院
で
は
平
成
８
年
７
月
に
脳
梗
塞

後
遺
症
の
た
め
食
道
狭
窄
で
通
過
障
害

の
あ
る
、
介
護
を
要
す
る
患
者
さ
ん
に
第

１
例
目
の
Ｐ
Ｅ
Ｇ
を
施
行
し
ま
し
た
。
そ

の
１
年
後
、
症
例
数
が
30
を
越
え
、
患
者

さ
ん
・
介
護
者
を
対
象
に
「
患
者
さ
ん
に

と
っ
て
本
当
に
Ｐ
Ｅ
Ｇ
は
有
効
な
の
か
」

胃
ろ
う
を
造
設
し
、
使
い
こ
な
す
と

い
う
こ
と
か
ら
考
え
る
と
、
経
腸
栄
養

の
み
な
ら
ず
栄
養
療
法
へ
の
全
般
的
取

り
組
み
が
必
要
で
す
か
ら
、
胃
痩
委
員

会
そ
の
も
の
が
栄
養
療
法
に
本
格
的

に
取
り
組
み
を
す
る
き
っ
か
け
と
な
り

ま
し
た
。
院
内
学
習
会
・
回
診
・
栄
養

ア
セ
ス
メ
ン
ト
等
、
又
地
域
に
お

け
る
情
報
交
換
会
も
行
っ
て
い
ま

す
。平

成
８
年
７
月
よ
り
現
在
ま
で

に
約
190
例
の
Ｐ
Ｅ
Ｇ
を
施
行
し
て

い
ま
す
が
、
平
均
年
齢
は
83
・
6

歳
、
そ
の
大
部
分
が
脳
血
管
障
害

に
よ
る
球
麻
痺
・
仮
性
球
麻
痺
の

患
者
さ
ん
で
す
。

経
口
摂
取
が
で
き
な
い
た
め

に
胃
ろ
う
を
造
設
す
る
事
か
ら
ス

タ
ー
ト
し
ま
し
た
が
、
現
在
で
は

経
口
摂
取
を
再
び
可
能
に
す
る
た

め
に
胃
ろ
う
を
造
設
し
て
い
ま

す
。
と
は
い
え
、
ま
だ
ま
だ
十
分

な
結
果
が
得
ら
れ
て
い
る
と
は
い

を
ア
ン
ケ
ー
ト
調
査
し
ま
し
た
。

Ｐ
Ｅ
Ｇ
に
よ
る
栄
養
療
法
を
行
っ
て

い
る
方
は
、
大
部
分
が
寝
た
き
り
の
患
者

さ
ん
で
す
が
、
体
重
の
増
加
、
皮
膚
の
状

態
の
改
善
、
言
語
を
発
す
る
頻
度
の
増

加
、
表
情
が
豊
富
に
な
る
、
等
の
利
点
が

あ
げ
ら
れ
、
中
に
は
経
口
摂
取
が
で
き

る
よ
う
に
な
る
患
者
さ
ん
も
数
名
あ
り

ま
し
た
。
特
に
、
誤
嚥
性
肺
炎
に
よ
る
熱

発
で
入
院
す
る
頻
度
が
極
端
に
少
な
く

な
っ
た
、
と
言
う
結
果
が
で
ま
し
た
。

こ
の
結
果
に
自
信
を
得
て
、
当
院
で

は
Ｐ
Ｅ
Ｇ
を
積
極
的
に
推
進
し
て
い
く

取
り
組
み
を
始
め
ま
し
た
。

を
進
め
る
の
で
は
な
く
、
絶
え
ず
内
容

の
検
討
と
改
善
を
し
続
け
る
た
め
の

ス
タ
ー
ト
の
基
準
を
作
っ
た
と
い
う

２
点
に
お
い
て
、
大
変
有
効
だ
っ
た
と

思
い
ま
す（
図
２
）。

パ
ス
の
活
用
に
伴
い
、
①
説
明
と

同
意
の
方
法
が
自
院
作
成
の
「
胃
痩

ケ
ア
マ
ニ
ュ
ア
ル
」
で
統
一
化
さ
れ
、

②
Ｐ
Ｅ
Ｇ
施
行
前
検
査
に
て
病
態

他
疾
患
も
チ
ェ
ッ
ク
可
能
と
な
り
、

③
当
初
イ
ン
ト
ロ
デ
ュ
ー
サ
ー
法
で

行
わ
れ
て
い
た
造
設
が
、
安
全
性
を

求
め
て
胃
壁
固
定
を
併
用
し
ワ
ン
ス

テ
ッ
プ
ボ
タ
ン
を
用
い
た
プ
ル
法
を

ス
タ
ン
ダ
ー
ド
と
す
る
様
に
な
り
、

④
胃
ろ
う
カ
テ
ー
テ
ル
も
個
々
の
患

者
様
に
合
わ
せ
た
検
討
が
な
さ
れ
る

よ
う
に
な
り
ま
し
た
。

経
腸
栄
養
剤
使
用
に
つ
い
て
も
、

種
々
の
工
夫
が
可
能
と
な
り
、
医
療

え
ま
せ
ん
。
今
後
も
よ
り
よ
い
栄
養
療

法
を
施
行
す
る
た
め
に
、
更
な
る
チ
ー

ム
で
の
挑
戦
を
続
け
て
い
き
た
い
と

願
っ
て
い
ま
す
。

副
院
長
・
外
科
部
長

有
本
之
嗣

の
質
の
改
善
が
な
さ
れ
た
と
自
負
し

て
い
ま
す
。
結
果
的
に
、
胃
ろ
う
造

設
に
お
け
る
入
院
期
間
自
体
が
短
縮

化
し
、
内
容
も
レ
ベ
ル
ア
ッ
プ
が
は

か
れ
た
の
で
は
な
い
か
と
思
い
ま

す
。

●
胃
痩ろ

う
委
員
会

平
成
９
年
、
院
内
に
胃
痩
委

員
会
な
る
チ
ー
ム
を
結
成
し
ま

し
た
（
図
１
）。
同
委
員
会
は
、

医
師
・
看
護
師
・
栄
養
士
・
薬

剤
師
・
理
学
療
法
士
・
言
語
聴

覚
士
・
臨
床
心
理
士
・
訪
問
看

護
師
等
、
専
門
職
種
に
よ
り
組

織
さ
れ
、
胃
ろ
う
を
め
ぐ
る
諸

問
題
を
討
議
し
解
決
す
る
場
と

し
て
、
共
通
の
フ
ィ
ー
ル
ド
と

な
り
ま
し
た
。

●
術
前
検
討
会

術
前
検
討
会
で
は
、
Ｐ
Ｅ

Ｇ
を
造
設
す
る
患
者
さ
ん
の

危
険
度
評
価
の
み
な
ら
ず
、
栄
養
状

態
の
評
価
と
今
後
の
目
標
を
明
確
に

設
定
し
ま
す
（
表
）。　
　
　
　
　
　

そ
の
情
報
を
Ｐ
Ｅ
Ｇ
施
行
患
者
さ
ん

を
サ
ポ
ー
ト
す
る
チ
ー
ム
が
共
有
す

る
こ
と
に
よ
り
、
臨
床
現
場
に
即
し

た
治
療
・
ケ
ア
計
画
を
設
定
す
る
事

が
可
能
に
な
る
と
思
い
ま
す
。
実
際

に
は
Ｐ
Ｅ
Ｇ
の
目
的
（
栄
養
の
ア
ク

セ
ス
ル
ー
ト
・
誤
嚥
予
防
・
在
宅
移

行
手
段
・
リ
ハ
ビ
リ
・
減
圧
な
ど
）を

判
断
し
、嚥
下
造
影（
Ｖ
Ｆ
）を
行
い
、

症
例
に
よ
っ
て
は
、
Ｐ
Ｅ
Ｇ
併
用
、

経
口
摂
取
を
可
能
に
す
る
た
め
の
熱

量
確
保
を
し
、
言
語
聴
覚
士
に
よ
る

積
極
的
な
摂
食
・
嚥
下
リ
ハ
ビ
リ
を

施
行
し
て
い
ま
す
。

●
ク
リ
テ
ィ
カ
ル
パ
ス
の
活
用

当
院
で
は
、平
成
10
年
に
ク
リ
テ
ィ

カ
ル
パ
ス
を
作
成
し
ま
し
た
。
患
者
さ

ん
を
中
心
に
、
病
院
全
体
が
統
一
し
た

内
容
で
効
果
的
な
胃
ろ
う
造
設
に
関

る
こ
と
、
ま
た
単
に
パ
ス
通
り
に
物
事

3

2

14
造
設
キ
ッ
ト
交
換

家
族
指
導

家
族
指
導

説明と同意

説明と同意

平均　30.5日/12例

平均　12.2日/17例

H10.5

坑生剤

・造設法
・胃瘻カテーテル

術前検査
・CTscan
・大腸検査

坑生剤

胃
瘻
造
設
術

わたしのまちの病院

　

鹿
児
島
県　

医
療
法
人
愛
誠
会　

昭
南
病
院

病
院
・
地
域
全
体
で
取
り
組
む

Ｐ
Ｅ
Ｇ
へ
の
挑
戦

2

胃
瘻
委
員
会
か
ら栄養

療
法
委
員
会
へ

病
院
全
体
で
積
極
的
に
取
り
組
む

「
Ｐ
Ｅ
Ｇ
は
有
効
」と
い
う
手
応
え

表 .　PEG術前検討会

目　的 チームにおけるPEG施行患者の最終目標の明確化と情報の共有

造設の目的と適応、危険度評価
患者の現在の栄養状態と今後の栄養目的
現在の生活自立度と嚥下機能評価及びリハビリ目標の設定
予測的な総合的評価と個人的な治療・ケア計画
介護者の介護力評価

1
2
3
4
5

検討内容
PEG施行の目的
栄養評価
身体機能評価・嚥下機能評価
介護力評価
全身機能評価

1
2
3
4
5

熱弁を振るう有本先生（後ろ中央）

図1.　より良い在宅ケアを目指した支援システム

老人保健施設

相談窓口
（ケアコーディネーター）

在　宅
（訪問看護ステーション）

特別養護
老人ホーム

病　院

在宅支援機構
在　宅

（訪問看護ステーション）病　院老人保健施設

胃瘻委員会
医師、栄養士、薬剤師、MSW、訪問看護師

看護師、理学療法士、言語聴覚士

図2.　クリティカルパスの変遷
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６
年
前
、
当
院
で
初
め
て
Ｐ
Ｅ
Ｇ

が
施
行
さ
れ
た
と
き
、
私
達
は
Ｐ
Ｅ

Ｇ
に
関
す
る
情
報
を
検
索
し
、
管
理
・

ケ
ア
・
指
導
法
な
ど
に
つ
い
て
の
文

献
を
探
し
ま
し
た
が
、
今
の
よ
う
に

教
材
も
な
く
イ
ン
タ
ー
ネ
ッ
ト
で
の

情
報
も
豊
富
で
は
あ
り
ま
せ
ん
で
し

た
。
そ
う
こ
う
し
て
い
る
問
に
２
例

目
、
３
例
目
と
次
々
に
Ｐ
Ｅ
Ｇ
が
施

行
さ
れ
て
い
き
ま
す
。
更
に
は
い
よ

い
よ
在
宅
に
帰
っ
て
行
か
れ
る
患
者

様
も
あ
り
、
ご
家
族
へ
の
指
導
、
地

域
と
の
連
携
等
、
Ｐ
Ｅ
Ｇ
を
め
ぐ
っ

て
様
々
な
問
題
に
遭
遇
し
ま
し
た
。

常
に
「
も
し
自
分
が
胃
ろ
う
を
造
っ

た
ら
、
ど
ん
な
ケ
ア
を
受
け
た
い
か
？

　

も
し
自
分
の
家
族
が
胃
ろ
う
を
造
る

と
し
た
ら
ど
ん
な
医
療
・
ケ
ア
を
し
て

欲
し
い
か
」
と
胃
ろ
う
を
造
る
側
、
ケ

ア
す
る
側
の
視
点
に
立
っ
て
看
護
を
考

え
実
践
し
て
き
ま
し
た
。
こ
の
間
、
患

者
様
・
ご
家
族
の
喜
び
の
言
葉
や
笑
顔

は
、
Ｐ
Ｅ
Ｇ
に
携
わ
る
私
達
に
勇
気
と

感
動
を
与
え
て
下
さ
い
ま
し
た
。

当
地
域
で
は
介
護
さ
れ
る
ご
家
族

も
高
齢
の
方
が
多
く
、
在
宅
や
施
設
で

の
生
活
に
安
全
と
安
心
を
提
供
で
き
れ

ば
、
と
、
手
作
り
の「
胃
痩
ケ
ア
マ
ニ
ュ

ア
ル
」を
平
成
９
年
に
作
成
し
ま
し
た
。

平
成
11
年
に
第
３
回
目
の
改
訂
版
を
作

成
し
、
現
在
も
活

用
中
で
す
（
図
３
）。

い
つ
で
も
、
ど
こ

で
も
、
誰
で
も
、
一

貫
し
た
ケ
ア
指
導

が
で
き
、
必
要
な

指
導
内
容
を
洩
れ

な
く
実
施
で
き
る

と
い
う
指
導
者
側

の
マ
ニ
ュ
ア
ル
と

し
て
の
活
用
も
し

て
い
ま
す
。
マ
ニ
ュ

ア
ル
は
入
院
中
に

担
当
看
護
師
が
ご

家
族
へ
お
渡
し
し
、
計
画
的
に
実
技
指

導
を
含
め
な
が
ら
指
導
を
実
施
し
て
い

ま
す
。
退
院
時
は
在
宅
に
持
っ
て
帰
っ

て
頂
き
、
い
つ
で
も
困
っ
た
と
き
・
わ

か
ら
な
い
こ
と
が
起
こ
っ
た
時
は
、
ま

ず
こ
の
マ
ニ
ュ
ア
ル
を
見
て
参
考
に
し

て
頂
け
る
よ
う
に
し
て
い
ま
す
。
施
設

で
は
介
護
ス
タ
ッ
フ
の
方
々
へ
指
導
用

患
者
様
・
ご
家
族
は
地
域
の
中
で

生
活
さ
れ
ま
す
。
地
域
ぐ
る
み
で
の

胃
ろ
う
の
管
理
・
ケ
ア
に
つ
い
て
の

情
報
を
み
ん
な
で
共
有
し
な
が
ら
地

域
の
患
者
様
・
ご
家
族
へ
良
質
の
地

域
看
護
サ
ー
ビ
ス
が
提
供
で
き
る
よ

う
、
勇
気
を
持
っ
て
病
院
別
・
地
域

別
の
垣
根
を
越
え
て
、
患
者
様
・
ご

家
族
も
一
緒
に
過
ご
す
有
意
義
な
時

間
を
持
ち
た
い
と
考
え
、「
胃
瘻
ケ

ア
ネ
ッ
ト
ワ
ー
ク
研
究
会
」
を
発
足

し
、
今
年（
２
０
０
２
年
）４
月
に
第

１
回
研
究
会
を
開
催
し
ま
し
た
。
約

1
2
0
名
の
参
加
が
あ
り
、
内
12
名

は
患
者
様
の
ご
家
族
が
参
加
し
て
下

さ
い
ま
し
た
。

Ｐ
Ｅ
Ｇ
は
ま
だ
ま
だ
未
知
の
問
題

を
抱
え
て
い
ま
す
。
こ
れ
か
ら
も
地

域
の
方
々
と
共
に
胃
ろ
う
を
造
設
さ

れ
た
患
者
様
・
ご
家
族
の
よ
り
よ
い

看
護
・
ケ
ア
に
つ
い
て
取
り
組
ん
で

先
日
ご
家
族
よ
り
頂
い
た
お
便
り

を
紹
介
さ
せ
て
頂
き
ま
す
。

『
あ
れ
か
ら
母
も
転
院
し
ま
し
た

が
、
胃
ろ
う
で
あ
る
と
い
う
こ
と
で
断

ら
れ
る
病
院
も
あ
り
、
こ
ん
な
も
の
か

テ
キ
ス
ト
と
し
て
活
用
頂
き
、
現
在
で

は
、
施
設
の
方
々
が
Ｐ
Ｅ
Ｇ
の
利
点
か

ら
ご
家
族
へ
Ｐ
Ｅ
Ｇ
を
紹
介
さ
れ
る

ケ
ー
ス
も
増
え
て
い
ま
す
。

当
院
の
マ
ニ
ュ
ア
ル
が
医
学
芸
術

社
発
行
の
本
に
掲
載
さ
れ
ま
し
た
際

に
、
東
京
都
に

お
住
ま
い
の
ご

家
族
の
方
よ
り

初
め
て
お
便
り

を
い
た
だ
き
ま

し
た
。
東
京
と

い
え
ば
何
百
例

も
Ｐ
Ｅ
Ｇ
を
さ

れ
て
い
る
先
生

も
お
ら
れ
る
と

聞
い
て
い
ま
し

た
。
そ
ん
な
東

京
で
も
ご
家
族

が
困
っ
て
お
ら

れ
る
こ
と
を
知
り「
な
ぜ
？
」と
い
う

疑
問
を
感
じ
ず
に
は
い
ら
れ
ま
せ
ん

で
し
た
。
そ
れ
か
ら
と
い
う
も
の
全

国
各
地
か
ら
医
療
ス
タ
ッ
フ
の
方
・

ご
家
族
、
看
護
学
校
教
諭
、
障
害
児

施
設
の
看
護
師
、
小
児
科
に
勤
務
す

る
看
護
師
等
々
多
く
の
方
に
参
考
に

し
て
頂
き
ま
し
た
。

い
き
た
い
と
思
い
ま
す
。

〔
プ
ロ
グ
ラ
ム
〕　

・
全
国
的
な
Ｐ
Ｅ
Ｇ
の
動
向

・ 

胃
ろ
う
カ
テ
ー
テ
ル
の
正
し
い
理
解

・ 

講
演『
私
達
の
挑
戦
─
地
域
に
根
ざ

し
た
Ｐ
Ｅ
Ｇ
普
及
を
目
指
し
て
』

・ 

地
域
に
お
け
る
胃
ろ
う
ケ
ア
の
実

態
調
査
報
告
と
今
後
の
課
題

・ 

患
者
体
験
談

な
と
考
え
さ
せ
ら
れ
ま
し
た
。
早
く
胃

ろ
う
が
特
別
な
こ
と
で
は
な
く
普
通

の
こ
と
と
し
て
受
け
入
れ
ら
れ
る
よ

う
に
な
っ
て
欲
し
い
と
思
い
ま
す
。』

長
崎
の
方
か
ら
で
し
た
。

ま
だ
ま
だ
胃
ろ
う
に
つ
い
て
地
域

で
の
受
け
入
れ
に
は
ば
ら
つ
き
が
あ

る
よ
う
で
す
が
、
だ
か
ら
こ
そ
胃
ろ
う

を
造
る
先
生
は
責
任
を
も
っ
て
頂
き

た
い
で
す
ね
。
わ
た
し
た
ち
看
護
師

も
、
入
院
か
ら
在
宅
ま
で
を
通
し
て
、

胃
ろ
う
を
造
っ
て
生
活
さ
れ
る
患
者

様
・
ご
家
族
が
途
方
に
く
れ
る
こ
と
の

な
い
よ
う
、
ケ
ア
し
サ
ポ
ー
ト
し
て
い

き
た
い
と
思
い
ま
す
。

栄
養
療
法
へ
の
パ
ス
ポ
ー
ト
で
あ
る

Ｐ
Ｅ
Ｇ
を
携
え
て
、
効
果
的
栄
養
療
法

が
実
践
さ
れ
る
事
が
、
患
者
様
・
ご
家

族
の
Ｑ
Ｏ
Ｌ
向
上
へ
の
第
一
歩
で
す
。

な
ぜ
食
べ
ら
れ
な
い
の
で
し
ょ

う
か
。
本
当
に
食
べ
ら
れ
な
い
の
で

し
ょ
う
か
。

看
護
師
の
皆
さ
ん
、
栄
養
士
の
皆
さ

ん
、
ベ
ッ
ト
サ
イ
ド
で
患
者
様
と
共
に
栄

養
を
考
え
て
み
ま
せ
ん
か
？
言
語
聴
覚

士
の
方
と
、
人
間
の
基
本
的
欲
求
で
あ
り

食
べ
る
楽
し
み
、
喜
び
へ
の
ア
プ
ロ
ー
チ

を
一
緒
に
や
っ
て
み
ま
せ
ん
か
？

「
胃
ろ
う
を
造
っ
た
の
に
、
な
ぜ
口

か
ら
食
べ
る
必
要
が
あ
る
ん
で
す
か
」

と
言
う
医
師
が
い
ま
す
。
し
か
し
、
患

者
様
は
人
と
し
て
食
べ
た
い
、
ご
家
族

は
胃
ろ
う
を
造
っ
て
も
食
べ
さ
せ
て
あ

げ
た
い
と
願
っ
て
お
ら
れ
ま
す
。
一
口

で
も
い
い
、
食
べ
る
楽
し
み
を
得
る
た

め
の
Ｐ
Ｅ
Ｇ
で
あ
り
た
い
と
願
っ
て
、

私
た
ち
は
こ
の
６
年
、
Ｐ
Ｅ
Ｇ
に
つ
い

て
取
り
組
ん
で
き
ま
し
た
。

施
行
件
数
の
増
加
に
伴
い
、
患
者

様
に
対
し
造
り
っ
ぱ
な
し
の
胃
ろ
う
、

ほ
っ
た
ら
か
し
の
ケ
ア
と
な
ら
な
い
よ

う
、
Ｐ
Ｅ
Ｇ
に
に
つ
い
て
の
専
門
的
知

識
と
胃
ろ
う
造
設
患
者
様
・
ご
家
族
へ

の
良
質
の
看
護
サ
ー
ビ
ス
が
提
供
で

き
る
よ
う
、
広
く
胃
ろ
う
ケ
ア
ネ
ッ
ト

ワ
ー
ク
を
コ
ー
デ
ィ
ネ
ー
ト
し
て
い
く

こ
と
も
、
私
達
看
護
師
の
役
割
で
あ
る

よ
う
に
思
い
ま
す
。

看
護
部
・
Ｐ
Ｅ
Ｇ
コ
ー
デ
ィ
ネ
ー
タ
ー

中
留
い
ち
子

患
者
様
・
ご
家
族
の

笑
顔
に
応
え
る
ケ
ア
を

地
域
胃
痩
ケ
ア
ネ
ッ
ト
ワ
ー
ク

研
究
会
の
発
足

手
作
り
の「
胃
痩
ケ
ア
マ
ニ
ュ
ア
ル
」に

全
国
か
ら
問
合
せ
が
殺
到

も
し
自
分
や
家
族
が

胃
ろ
う
を
造
っ
た
ら
…

図3.

喜
び
へ
の
ア
プ
ロ
ー
チ
を
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小
児
に
こ
そ　
　
　
　

　

積
極
的
な
施
行
を

１
９
７
９
年
、
Ｐ
Ｅ
Ｇ
が
初
め
て
ア
メ

リ
カ
で
施
行
さ
れ
た
症
例
が
小
児
で
あ
っ

た
こ
と
は
、
周
知
の
と
お
り
で
あ
る
。

欧
米
で
は
臨
床
的
な
検
討
に
基
づ
き

適
応
症
例
が
検
討
さ
れ
、
瞬
く
間
に
普
及

し
て
い
っ
た
が
、
わ
が
国
で
そ
の
メ
リ
ッ

ト
に
注
目
し
、
自
験
例
を
増
や
し
て
い
っ

た
医
師
は
当
初
は
極
一
部
で
あ
っ
た
。

筆
者
は
、
金
沢
医
科
大
学
小
児
外
科

に
在
籍
し
て
い
て
い
た
1
9
8
1
年
5

月
、
外
科
的
に
作
成
さ
れ
た
胃
ろ
う
の

瘻
孔
拡
大
に
悩
む
1
歳
児
に
、
P
E
G

を
用
い
て
胃
ろ
う
を
再
建
し
た
。
こ
れ

が
わ
が
国
に
お
け
る
小
児
へ
の
P
E
G

の
第
一
例
目
で
あ
る
。
以
来
、
P
E
G

の
有
用
性
を
目
の
当
た
り
に
し
、
小
児

に
限
ら
ず
成
人
の
P
E
G
も
積
極
的

に
行
っ
て
き
た
。
現
在
ま
で
に
同
科
で

の
小
児
で
の
P
E
G
施
行
患
者
は
40
例

に
達
し
て
い
る
（
著
者
は
1
9
9
8
年

7
月
ま
で
在
籍
）。
P
E
G
施
行
時
の

年
齢
は
生
後
26
日
か
ら
9
歳
ま
で
で
同

時
期
の
成
人
を
含
む
施
行
症
例
全
体

の
20
％
、
そ
の
う
ち
約
半
数
が
1
歳
未

満
、
さ
ら
に
そ
の
大
半
が
生
後
6
ヶ
月

未
満
の
乳
児
で
あ
る
。

Ｐ
Ｅ
Ｇ
の
適
応
と
な
る
疾
患
は
広

範
で
あ
る
。
先
天
性
あ
る
い
は
後
天
性

の
疾
患 

（
脳･

神
経
疾
患
、
咽
頭
・
喉

頭
・
食
道
疾
患
な
ど
） 

に
よ
っ
て
自
立

栄
養
が
阻
ま
れ
、
成
長･

発
達
に
必
要

な
栄
養
が
補
給
さ
れ
な
い
乳
幼
児
に

は
、
何
ら
か
の
ル
ー
ト
で
栄
養
補
給
し

な
け
れ
ば
な
ら
ず
、
Ｐ
Ｅ
Ｇ
は
安
全
面

と
患
児
と
家
族
のquality of life

を
考

え
る
な
ら
最
適
の
手
段
で
あ
る
。
因
み

に
、
筆
者
が
手
が
け
た
患
児
の
中
で
、

も
っ
と
も
長
期
に
Ｐ
Ｅ
Ｇ
を
使
用
し

て
い
る
の
は
16
年
間
に
及
ん
で
い
る
。

ま
た
、
欧
米
の
一
部
で
行
わ
れ
て
い
る

よ
う
に
、
重
症
消
耗
性
疾
患
（
肝
臓
移

植･

骨
髄
移
植
・
悪
性
腫
瘍
）
の
管
理

手
段
と
し
て
も
考
慮
さ
れ
て
も
よ
い
で

あ
ろ
う
。
移
植
待
機
期
間
中
の
栄
養
状

態
低
下
防
止
や
化
学
療
法
に
よ
る
経
口

摂
取
困
難
へ
の
対
応
と
し
て
、
Ｐ
Ｅ
Ｇ

の
メ
リ
ッ
ト
は
大
き
い
。

施
行
に
は
細
心
の　
　

　

注
意
が
必
要

た
だ
し
、
小
児
へ
の
施
行
は
全
身
麻

酔
で
行
わ
れ
る
た
め
、
術
前
の
全
身
状

態
の
把
握
が
重
要
に
な
る
。
全
身
麻
酔

が
原
疾
患
に
悪
影
響
を
及
ぼ
さ
な
い
か

ど
う
か
の
検
討
も
当
然
必
要
で
あ
る
。

も
と
よ
り
P
E
G
の
施
行
に
は
小
児
の

特
性
を
熟
知
し
た
者
に
よ
る
、
繊
細
な

操
作
が
不
可
欠
で
あ
る
。

体
も
臓
器
も
小
さ
い
た
め
、
使
用
す

る
カ
テ
ー
テ
ル
は
小
児
専
用
の
も
の
を

選
択
し
、
圧
迫
に
よ
る
血
行
障
害
･
感

染
･
壊
死
を
避
け
る
た
め
、
胃
壁
と
腹

壁
を
き
つ
く
牽
引
し
な
い
こ
と
を
理
解

し
て
お
か
ね
ば
な
ら
な
い
。　

重
度
の
神
経
障
害
を
持
つ
小
児
で

は
胃
食
道
逆
流
症
（
Ｇ
Ｅ
Ｒ
Ｄ
）
を
伴

う
場
合
が
多
く
、
そ
の
場
合
の
Ｐ
Ｅ
Ｇ

は
、
Ｇ
Ｅ
Ｒ
Ｄ
を
考
慮
し
て
行
わ
れ
な

け
れ
ば
リ
ス
ク
も
高
く
な
る
。
常
に
Ｇ

Ｅ
Ｒ
Ｄ
に
対
す
る
治
療
へ
の
影
響
を
検

討
し
、
逆
流
防
止
手
術
の
付
加
も
含
め

て
、
逆
流
防
止
の
工
夫
を
す
る
必
要
が

あ
る
。

以
上
の
よ
う
に
、
P
E
G
は
手
技
が

簡
便
と
は
い
え
、
小
児
へ
の
施
行
は
慎

重
に
行
わ
れ
な
け
れ
ば
な
ら
な
い
。
術

中
･
術
後
の
合
併
症
（
感
染
、
イ
レ
ウ

ス
、
瘻
孔
損
傷
な
ど
）
の
防
止
に
も
細

心
の
注
意
が
必
要
で
あ
る
。
P
E
G
の

適
応
と
考
え
ら
れ
る
症
例
に
対
し
、
実

際
の
施
行
症
例
数
が
増
え
な
い
の
は
、

P
E
G
の
メ
リ
ッ
ト
と
リ
ス
ク
の
狭
間

で
小
児
科
医
が
葛
藤
し
て
い
る
結
果
か

も
か
も
し
れ
な
い
。
し
か
し
、
P
E
G

が
わ
が
国
に
導
入
さ
れ
て
か
ら
今
日
に

至
る
ま
で
に
、
そ
の
手
技
や
器
具
は
格

段
に
進
歩
し
て
き
た
。
最
新
の
技
術
と

細
心
の
注
意
を
携
え
れ
ば
、
安
全
性
は

十
分
確
保
さ
れ
る
も
の
で
あ
り
症
例
は

確
実
に
増
え
る
は
ず
で
あ
る
。

も
っ
と
情
報
が
ほ
し
い

「
お
な
か
に
わ
ざ
わ
ざ
手
術
を
し
て

傷
を
つ
け
る
な
ん
て
！
」
と
P
E
G
に

対
し
否
定
的
な
意
見
も
聞
か
れ
る
。
も

ち
ろ
ん
賛
成
・
反
対
あ
ら
ゆ
る
情
報
が

十
分
に
提
供
さ
れ
て
こ
そ
選
択
の
自
由

が
あ
る
。
だ
が
、
情
報
は
科
学
的
な
根

拠
の
あ
る
、
具
体
的
な
正
し
い
情
報
で

な
け
れ
ば
意
味
が
な
い
。

今
こ
そ
、
小
児
科
領
域
で
一
人
で
も

多
く
の
子
ど
も
た
ち
が
P
E
G
の
恩
恵

に
浴
す
る
こ
と
が
で
き
る
よ
う
、
正
し

い
情
報
を
発
信
し
て
い
か
な
け
れ
ば
な

ら
な
い
。

小
児
医
療
に
関
る
医
療
者
は
も
と

よ
り
、
P
E
G
を
選
択
し
た
ご
家
族
、

選
択
し
な
か
っ
た
ご
家
族
か
ら
も
、
広

く
情
報
を
提
供
し
て
も
ら
い
、
公
開
・

共
有
す
べ
き
で
は
な
い
だ
ろ
う
か
。
メ

リ
ッ
ト
だ
け
で
な
く
P
E
G
に
ま
つ
わ

る
問
題
点
も
明
ら
か
に
し
、
そ
こ
に
多

く
の
者
の
知
恵
と
技
術
が
結
集
す
る
こ

と
で
、
子
ど
も
た
ち
や
ご
家
族
、
そ
し

て
小
児
科
医
に
と
っ
て
も
、
も
っ
と
受

け
入
れ
や
す
い
P
E
G
へ
の
道
が
開
け

る
の
で
は
な
い
だ
ろ
う
か
。

◆ 

M
a
r
i
r
u
さ
ん

小
１
の
娘
が
重
度
の
障
害
児
で
す
。
成

長
と
と
も
に
嚥
下
が
困
難
に
な
り
、
経
口

摂
取
と
経
鼻
経
管
栄
養
の
併
用
を
２
年

ほ
ど
続
け
た
後
に
逆
流
が
あ
る
事
が
確
認

さ
れ
、
内
視
鏡
に
よ
る
噴
門
部
形
成
・
胃

ろ
う
造
設
の
手
術
を
５
歳
の
時
に
行
い
ま

し
た
。
娘
に
P
E
G
、
と
い
う
き
っ
か
け

に
な
っ
た
の
が
「
日
経
新
聞
2
0
0
0
年

10
月
23
日
夕
刊
」
の
、
Ｐ
Ｅ
Ｇ
の
紹
介
記

事
で
し
た
。
結
果
は
本
当
に
思
い
切
っ
て

や
っ
て
よ
か
っ
た
で
す
。
逆
流
症
が
改
善

さ
れ
た
た
め
、
肺
炎
で
入
院
、
吐
い
て
は

点
摘
と
い
う
生
活
か
ら
解
放
さ
れ
、
親
子

と
も
ス
ト
レ
ス
だ
っ
た
チ
ュ
ー
ブ
の
交
換

も
無
く
な
り
、
チ
ュ
ー
ブ
を
止
め
る
テ
ー

プ
で
か
ぶ
れ
て
い
た
頬
が
き
れ
い
に
な

り
、
経
口
摂
取
も
ス
ム
ー
ズ
、
今
の
所
い

い
事
ず
く
め
で
す
。
体
力
も
あ
り
、
逆
流

症
が
進
む
前
の
タ
イ
ミ
ン
グ
の
い
い
時
に

手
術
が
出
来
た
事
で
、
こ
れ
か
ら
の
成
長

を
楽
し
む
心
の
ゆ
と
り
が
出
来
ま
し
た
。

重
症
児
を
抱
え
る
親
に
は
な
か
な
か

P
E
G
の
情
報
が
無
く
、
小
児
科
医
も
消

極
的
な
方
が
多
い
よ
う
に
感
じ
ま
す
。
娘

の
主
治
医
は
重
障
児
医
療
に
尽
力
さ
れ
て

い
る
ド
ク
タ
ー
で
す
が
、
先
生
の
賛
成
が

あ
っ
て
胃
ろ
う
に
踏
み
切
れ
、
そ
の
後
驚

く
ほ
ど
娘
が
元
気
に
な
っ
た
の
で
、
先
生

も
他
の
患
者
さ
ん
に
前
向
き
に
胃
ろ
う
を

薦
め
る
ケ
ー
ス
が
あ
る
よ
う
で
す
。

た
だ
、
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
上
で「
胃
ろ
う
の

オ
ペ
が
う
ま
く
い
行
き
ま
し
た
」と
書
い
た

所
、
胃
ろ
う
の
事
を
よ
く
理
解
し
て
な
い

方
か
ら
、「
小
さ
い
子
供
の
体
に
不
必
要
に

メ
ス
を
入
れ
て
虐
待
じ
ゃ
な
い
か
？
」と
言

う
書
き
込
み
が
あ
り
ま
し
た
。
そ
の
一
方
、

ネ
ッ
ト
で
交
流
の
あ
る
お
母
さ
ん
方
で
も

子
供
の
胃
ろ
う
の
オ
ペ
に
積
極
的
な
人
が

多
く
な
り
、
い
ず
れ
、
き
ち
ん
と
し
た
記
録

を
残
し
た
い
と
思
っ
て
い
ま
す
。

（http://homepage2.nifty.com/mariru-kei-y/

）

◆ 

康
ち
ゃ
ん
の
マ
マ
さ
ん

息
子
は
バ
ッ
ク
グ
ラ
ウ
ン
ド
に
染

色
体
異
常
を
背
負
っ
た
心
室
中
隔
欠

損
症
で
す
。
出
生
か
ら
１
年
３
ヶ
月

後
、
術
後
心
不
全
と
な
り
ま
し
た
が
、

今
、
し
っ
か
り
と
鼓
動
し
て
い
る
心

臓
、
康
ち
ゃ
ん
に
エ
ー
ル
を
送
り
た

い
。乳
幼
児
と
な
り
、胃
食
道
逆
流
症
、

ア
デ
ノ
イ
ド
と
闘
い
な
が
ら
、
や
っ
と

息
子
の
医
療
的
ケ
ア
、
胃
ろ
う
の
ペ
ー

ジ
を
含
め
、
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
を
公
開
す

る
ま
で
た
ど
り
着
き
ま
し
た
。
胃
ろ
う

を
決
心
し
て
、
今
、
本
当
に
よ
か
っ
た

と
思
っ
て
い
ま
す
。
私
た
ち
に
明
る
い

お
食
事
方
法（
P
E
G
）が
見
つ
か
り
、

と
っ
て
も
楽
な
ケ
ア
で
助
か
っ
て
ま

す
。H

P
を
P
D
N
に
リ
ン
ク
さ
せ
て

頂
い
て
か
ら
、
な
ん
と
小
児
の
P
E
G

の
質
問
が
ニ
ュ
ー
ヨ
ー
ク
在
住
の
日
本

人
の
お
母
さ
ん
か
ら
来
た
り
も
し
ま
し

た
。
ま
た
、
医
師
か
ら
の
十
分
な
説
明

が
な
く
全
く
理
解
に
乏
し
い
ご
家
族
も

い
ら
し
て
、
康
ち
ゃ
ん
の
お
腹
を
H
P

で
見
て
「
ん
〜
。
こ
れ
で
納
得
」
と
言

う
メ
ー
ル
も
頂
き
ま
し
た
。
実
際
に
康

ち
ゃ
ん
の
お
腹
を
見
に
来
て
P
E
G
を

造
設
し
た
お
子
さ
ん
も
一
人
い
ま
し
た

よ
。
お
母
さ
ん
は
私
の
ケ
ア
を
見
て「
簡

単
！
」
と
こ
れ
ま
で
の
自
分
の
誤
解
を

悔
し
が
っ
て
い
ま
し
た
。

術
後
に
体
調
を
崩
し
、
た
く
さ
ん

乗
り
越
え
る
こ
と
ば
か
り
が
続
い
た

け
れ
ど
、
息
子
は
頑
張
り
ま
し
た
。
そ

し
て
今
年
記
念
す
べ
き
２
歳
の
お
誕

生
日
を
、
無
事
自
宅
で
迎
え
ま
し
た
。

胃
ろ
う
の
ケ
ア
、
ま
だ
ま
だ
誤
解
が
あ

り
ま
す
ね
。
私
は
親
の
会
で
ど
ん
ど

ん
、
P
E
G
に
つ
い
て
誤
解
を
解
い
て

い
き
ま
す
！

（ http://www.be.wakwak.com/~yumiko/

）

（
関
連
記
事　

18
ペ
ー
ジ
）
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Ｐ
Ｄ
Ｎ
に
も
こ
ん
な
ご
意
見
が
…

北
谷
ク
リ
ニ
ッ
ク（
石
川
県
）院
長　

北
谷
秀
樹

も
っ
と
知
っ
て
ほ
し
い！

　

小
児
の
Ｐ
Ｅ
Ｇ
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Q
経
皮
内
視
鏡
的
胃
ろ
う
造
設

（
P
E
G
）
と
は
、
ど
う
い
う

手
術
で
す
か
?

A
Ｐ
Ｅ
Ｇ
は
（
適
応
す
る
場
合

は
）食
物
や
飲
み
物
、
薬
を
直

接
胃
の
中
に
送
り
込
む
安
全
で
効
果

的
な
方
法
で
す
。
口
か
ら
食
事
を
飲

み
込
む
こ
と（
嚥
下
）が
困
難
な
患
者

さ
ん
に
P
E
G
を
施
行
し
ま
す
。

Q
ど
う
し
て
私
に
胃
ろ
う
が
必

要
な
の
で
す
か
?

A
継
続
し
て
適
切
な
栄
養
摂
取

を
維
持
す
る
た
め
に
は
、
胃

ろ
う
を
つ
け
る
の
が
良
い
と
主
治
医

が
推
奨
し
た
か
ら
で
す
。

Q
胃
ろ
う
の
造
設
は
、
具
体
的

に
は
ど
ん
な
手
順
で
進
め
ら

れ
る
の
で
す
か
?

A
先
ず
内
視
鏡（
直
径
1.27
㎝
程
の

長
い
、
細
い
し
な
や
か
な
器

具
）
を
口
に
い
れ
ま
す
。
内
視
鏡
は
さ

ら
に
食
道（
口
か
ら
胃
に
通
じ
て
い
る

食
物
の
パ
イ
プ
）か
ら
胃
へ
と
進
み
ま

す
。内
視
鏡
は
胃
の
中
の
ペ
グ
チ
ュ
ー

ブ
（
別
名
補
給
チ
ュ
ー
ブ
）
の
正
確
な

位
置
決
め
を
確
実
に
お
こ
な
う
為
に

使
用
さ
れ
ま
す
。
ペ
グ
チ
ュ
ー
ブ
は

胃
の
中
に
止
ま
り
、
一
方
は
腹
部
の

皮
膚
の
外
側
に
出
て
き
ま
す
。

造
設
の
前
に

先
ず
、
消
化
器
部
門
の
医
師
・
栄
養

士
お
よ
び
在
宅
療
養
コ
ー
デ
イ
ネ
ー

タ
ー
（
ホ
ー
ム
ケ
ア
ー
コ
ー
デ
イ
ネ
ー

タ
ー
）
と
打
ち
合
わ
せ
を
し
ま
す
。
こ

れ
ら
専
門
家
は
あ
な
た
の
病
歴
を
精

査
し
て
、
手
術
手
順
を
話
し
合
い
、
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以
上
は
ク
リ
ー
ブ
ラ
ン
ド　

ク
リ

ニ
ッ
ク
、
ウ
エ
ブ
サ
イ
ト
責
任
者
の

許
可
を
得
て
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
の
一
部

を
翻
訳
・
転
載
し
た
も
の
で
す
。

（
訳
︰
編
集
部　

谷
口
卓
郎
）

〈
ご
注
意
〉

こ
れ
は
ア
メ
リ
カ
に
お
け
る
Ｈ
Ｐ
上
の

情
報
で
す
の
で
、
ご
承
知
お
き
く
だ
さ
い
。

P
E
G
に
関
す
る
ど
ん
な
質
問
に
も
お

答
え
し
ま
す
。

〈
あ
な
た
の
身
体
そ
の
他
に
特
別
な
条

件
が
あ
る
場
合
〉

◆
も
し
肺
や
心
臓
が
特
別
な
健
康
状
態

に
あ
る
場
合
、
出
血
性
素
因
、
あ
る
種

の
薬
物
に
対
す
る
ア
レ
ル
ギ
ー
を
も
っ

て
い
る
場
合
は
医
師
に
そ
の
旨
を
申
し

出
て
く
だ
さ
い
。

◆ 

薬
物
治
療
中
の
人　

●
も
し
糖
尿
病
で
イ
ン
ス
リ
ン
を
使
用

し
て
い
る
と
き
は
、
当
日
は
イ
ン
ス
リ

ン
の
投
薬
量
を
調
整
す
る
必
要
が
あ
る

か
も
知
れ
ま
せ
ん
。
主
治
医
に
そ
の
旨

伝
え
れ
ば
調
整
す
る
よ
う
に
対
処
し
て

く
れ
ま
す
。
糖
尿
病
の
薬
は
病
院
へ
持

参
し
て
く
だ
さ
い
。
手
術
が
終
わ
れ
ば

そ
こ
で
飲
む
こ
と
が
で
き
ま
す

●
も
し
ク
マ
ー
デ
イ
ン（
ワ
ー
フ
ァ
リ

ン
）、
ペ
ル
サ
ン
チ
ン（
デ
イ
ピ
リ
ダ
モ
ー

ル
）又
は
チ
オ
リ
ッ
ド（
チ
オ
ロ
ピ
ヂ
ン

ク
ロ
コ
ロ
イ
ド
）の
よ
う
な
抗
凝
固
剤
を

服
用
し
て
い
る
場
合
は
あ
な
た
の
主
治

医
に
そ
の
旨
申
し
出
て
く
だ
さ
い
。

●
手
術
の
前
1
週
間
以
内
は
ア
ス
ピ
リ

ン
、
又
は
ア
ス
ピ
リ
ン
、
抗
炎
症
剤（
ア

ド
ヴ
ィ
ル
、モ
ル
ト
リ
ン
、ナ
プ
ロ
シ
ン
、

イ
ン
ド
シ
ン
等
）を
含
有
す
る
製
品
は
決

し
て
服
用
し
な
い
で
く
だ
さ
い
。

●
必
ず
守
る
こ
と
：
ど
ん
な
薬
で
も
あ

な
た
の
主
治
医
ま
た
は
関
係
医
師
に
相

談
し
な
い
で
服
用
を
中
止
す
る
こ
と
は

絶
対
に
さ
け
て
く
だ
さ
い
。

〈
飲
食
に
つ
い
て
〉

手
術
前
8
時
間
は
、
す
べ
て
の
飲
食

を
中
止
し
て
く
だ
さ
い
。

〈
交
通
手
段
に
つ
い
て
〉

手
術
後
の
介
護
者
と
し
て
、
責
任
を

も
て
る
成
人
を
同
伴
し
て
く
だ
さ
い
。

手
術
後
24
時
間
は
自
動
車
の
運
転
や
機

械
操
作
を
し
て
は
い
け
ま
せ
ん
。
手
術

中
の
注
射
や
薬
が
眠
気
を
催
す
た
め

に
、
自
動
車
の
運
転
や
機
械
操
作
の
安

全
が
保
て
な
く
な
り
ま
す
。

〈
宿
泊
施
設
〉

●
P
E
G
施
行
の
当
日
は
、
当
ク
リ
ー
ブ

ラ
ン
ド
ク
リ
ニ
ッ
ク
か
ら
30
分
以
内
の
財

団
敷
地
内
施
設
に
一
泊
し
て
く
だ
さ
い
。

●
ク
リ
ー
ブ
ラ
ン
ド
ク
リ
ニ
ッ
ク
ゲ
ス
ト
ハ

ウ
ス
と
イ
ン
タ
ー
コ
ン
チ
ネ
ン
タ
ル
ス
ー

ツ
ホ
テ
ル
は
ク
リ
ニ
ッ
ク
の
敷
地
内
に

あ
り
ま
す
。
宿
泊
予
約
は
電
話
、
又
は

ｗ
e
b　

s
i
t
e
で
ど
う
ぞ
。

〈
手
術
当
日
の
用
意
〉

手
術
当
日
は
院
内
に
一
泊
し
て
い
た
だ

き
ま
す
の
で
、
身
の
回
り
の
必
要
な
品
を

ひ
と
ま
と
め
に
用
意
し
て
く
だ
さ
い
。

内
視
鏡
ユ
ニ
ッ
ト
で
医
師
に
会
っ

て
、
併
発
症
お
よ
び
副
作
用
を
含
め

て
、
手
術
に
つ
い
て
の
詳
細
な
説
明
を

受
け
ま
す
。
医
師
は
あ
な
た
の
ど
ん
な

質
問
に
対
し
て
も
お
答
え
し
ま
す
。

手
術
の
日
に
は

●
病
院
ガ
ウ
ン
を
着
て
い
た
だ
き
ま
す
。

眼
鏡
と
義
歯
は
外
し
て
く
だ
さ
い
。

●
P
E
G
に
豊
富
な
経
験
を
も
っ
た
医

師
が
手
術
を
担
当
し
ま
す
。

●
鎮
痛
、
鎮
静
剤
を
静
脈
に
注
射
し
ま

す
。
そ
れ
に
よ
っ
て
リ
ラ
ッ
ク
ス
し

て
、
眠
く
な
り
ま
す
。

●
P
E
G
チ
ュ
ー
ブ
を
造
設
す
る
箇
所

に
部
分
麻
酔
を
し
ま
す
。

●
内
視
鏡
医
が
口
か
ら
胃
の
な
か
へ
と

内
視
鏡
を
挿
入
し
ま
す
。
内
視
鏡
は
呼

吸
の
妨
げ
に
は
な
り
ま
せ
ん
。

●
内
視
鏡
を
通
じ
て
胃
の
内
側
を
よ
く

調
べ
て
、
P
E
G
チ
ュ
ー
ブ
を
造
設
す

る
位
置
を
決
め
ま
す
。

●
P
E
G
チ
ュ
ー
ブ
が
外
に
出
て
く
る

腹
部
の
皮
膚
に
小
さ
な
切
り
口
を
ひ
と

つ
造
り
ま
す
。

●
手
術
の
時
間
は
30
〜
45
分
で
す
。

手
術
後
は

●
手
術
後
あ
な
た
は
、
ど
ん
な
感
染
症
か

ら
も
し
っ
か
り
と
監
視
保
護
さ
れ
ま
す
。

●
P
E
G
チ
ュ
ー
ブ
は
腹
部
に
テ
ー
プ

で
止
め
ら
れ
ま
す
。

●
手
術
後
は
責
任
の
も
て
る
成
人
の
付
き

添
い
人
が
必
要
で
す
。
24
時
間
は
運
転
や

機
械
操
作
は
し
な
い
で
く
だ
さ
い
。

●
手
術
後
24
〜
48
時
間
は
P
E
G
の
回

り
に
い
く
ら
か
の
体
液
の
染
み
出
し

（
ド
レ
ナ
ー
ジ
）が
見
ら
れ
る
こ
と
が
あ

り
ま
す
の
で
、
ご
承
知
お
き
く
だ
さ
い
。

●
無
菌
の
ガ
ー
ゼ
布
を
切
開
部
の
回
り

に
当
て
ま
す
。
担
当
の
看
護
師
が
必
要

に
応
じ
て
ガ
ー
ゼ
を
取
り
替
え
ま
す
。

● 

ガ
ー
ゼ
が
取
り
除
か
れ
て
、
切
開

部
が
治
癒
し
て
落
ち
着
い
た
ら
、
必
ず

P
E
G
の
回
り
を
毎
日
石
鹸
と
水
で

洗
っ
て
く
だ
さ
い
。

●
栄
養
治
療
科
の
栄
養
士
が
あ
な
た
の

P
E
G
チ
ュ
ー
ブ
の
使
用
方
法
と
手
入

れ
に
つ
い
て
説
明
し
、
腸
の
経
管
栄
養

法（
胃
腸
系
を
通
じ
て
の
直
接
栄
養
補

給
）を
開
始
し
ま
す
。

●
栄
養
士
は
経
管
栄
養
補
給
の
決
ま
っ

た
方
式
を
経
済
面
か
ら
比
較
し
、
選
定

す
る
手
助
け
を
し
ま
す
。

●
2
〜
3
日
は
P
E
G
チ
ュ
ー
ブ
を
挿

入
し
た
腹
部
に
軽
度
の
痛
み
を
感
じ
る

か
も
知
れ
ま
せ
ん
。
こ
れ
は
筋
肉
が
引
き

つ
る
よ
う
な
感
じ
で
す
。
手
術
後
の
数
日

は
、
こ
の
痛
み
を
緩
和
す
る
た
め
に
薬
物

治
療
を
受
け
る
こ
と
に
な
る
で
し
ょ
う
。

●
P
E
G
チ
ュ
ー
ブ
の
手
入
れ
に
つ
い

て
は
、
患
者
に
よ
っ
て
異
な
り
ま
す
。
一

般
的
に
は
、
数
か
月
は
取
り
替
え
不
要
で

す
。
あ
る
場
合
に
は
、
2
〜
3
年
は
機
能

し
続
け
る
こ
と
さ
え
あ
り
ま
す
。

●
も
し
P
E
G
チ
ュ
ー
ブ
に
つ
い
て
問

題
が
あ
れ
ば
、
胃
腸
科
の
P
E
G
ナ
ー

ス
に
電
話
を
し
て
下
さ
い
。

経皮内視鏡的胃ろう造設について知っておきたいこと
＜アメリカ編〜クリーブランドクリニックＨＰより＞

どんな質問にもお答えします
ＰＥＧ海外事情　−2− イ

ン
タ
ー
ネ
ッ
ト
に
よ
り
、
国
内
外
を
問
わ
ず
、
簡
単
に
情
報
を
入
手
で
き
る

時
代
に
な
り
ま
し
た
。海
外
に
も
目
を
向
け
て「
Ｐ
Ｅ
Ｇ
」を
検
索
す
る
と
、
た
く

さ
ん
の
Ｈ
Ｐ
に
出
会
う
こ
と
が
で
き
ま
す
。本
号
で
は
、
ア
メ
リ
カ
の
Ｈ
Ｐ
か
ら

ク
リ
ー
ブ
ラ
ン
ド
ク
リ
ニ
ッ
ク
で
Ｐ
Ｅ
Ｇ
を
施
行
さ
れ
る
患
者
さ
ん
向
け
に
情
報

提
供
さ
れ
て
い
る
ペ
ー
ジ
を
紹
介
し
ま
す
。　
　
　
　
　
　
（
監
修
︰
鈴
木　
裕
）
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P
E
G
の
お
か
げ
で
今
日
が
あ

る
と
思
っ
て
お
り
ま
す
。
ま
た
こ

の
巡
り
会
わ
せ
に
感
謝
し
て
お
り

ま
す
と
共
に
、
常
に
娘
の
精
神
的

幸
せ
を
念
じ
て
お
り
ま
す
。

康
ち
ゃ
ん
の
マ
マ
の
観
察
に

は
、
感
心
と
感
動
を
覚
え
ま
し
た
。

Ｐ
E
G
の
日
常
管
理
の
な
か
で
胃

液
を
観
察
し
、
胃
腸
の
状
態
か
ら
全

身
状
態
の
把
握
を
す
る
と
い
う
こ

と
は
、
実
は
、
私
た
ち
が
小
児
外
科

の
術
前
・
術
後
の
管
理
の
中
で
日
々

神
経
を
張
り
巡
ら
せ
て
行
っ
て
き

た
大
切
な
方
法
そ
の
も
の
な
の
で

す
。
そ
し
て
、
胃
液
が
多
く
の
こ
と

を
語
っ
て
く
れ
る
の
は
事
実
な
の

で
す
。
康
ち
ゃ
ん
の
マ
マ
は
素
敵
な

マ
マ
で
あ
り
、
ま
た
、
仕
事
場
で
は
、

明
る
く
信
頼
さ
れ
て
い
る
こ
と
は
、

間
違
い
な
い
よ
う
な
気
が
し
ま
す
。

患

者

・

家

族

体

験

記

No.2

早
く
良
く
な
り
た
い
一
心
で

私
は
進
行
性
骨
化
性
筋
炎
と
い
う

筋
肉
が
硬
く
な
る
病
気
で
、
口
が
開

か
な
く
な
り
は
じ
め
た
の
は
13
歳
頃

の
こ
と
。
何
年
も
か
け
て
徐
々
に
開

く
間
隔
が
狭
く
な
っ
て
い
き
、
高
校

生
の
頃
に
は
食
べ
ら
れ
る
も
の
が
限

ら
れ
て
、
元
々
偏
食
だ
っ
た
か
ら
同

じ
メ
ニ
ュ
ー
ば
か
り
、
飲
み
物
は
３

口
が
精
一
杯
で
し
た
。

そ
れ
で
も
寝
込
ん
だ
り
せ
ず
学
校

へ
通
う
こ
と
が
で
き
ま
し
た
。

卒
業
後
は
家
で
過
ご
す
よ
う
に

な
り
、
冷
暖
房
の
部
屋
に
い
る
と
咳

が
出
て
気
分
が
悪
く
な
っ
た
り
、
車

で
酔
う
よ
う
に
な
っ
た
り
、
熱
が
出

や
す
く
な
っ
た
り
と
ち
ょ
っ
と
し

た
変
化
が
あ
り
ま
し
た
。
そ
し
て

1
9
9
9
年
５
月
、
19
歳
の
時
に
初

め
て
救
急
車
で
地
元
の
病
院
へ
入

院
。
今
ま
で
何
度
も
肺
炎
に
な
っ
て

い
た
こ
と
、
こ
の
ま
ま
で
は
５
年
も

も
た
な
い
と
言
わ
れ
、
胃
ろ
う
を
勧

め
ら
れ
ま
し
た
。
看
護
婦
さ
ん
に
も

「
外
か
ら
わ
か
ら
な
い
し
、
お
勧
め

し
ま
す
」
と
励
ま
さ
れ
、
一
刻
も
早

く
良
く
な
る
こ
と
し
か
頭
に
な
か
っ

た
の
で
、
す
ん
な
り
抵
抗
な
く
決
め

る
こ
と
が
で
き
ま
し
た
。

難
病
持
ち
な
の
で
、
２
歳
の
時
か

ら
お
世
話
に
な
っ
て
い
る
慈
恵
医
大

で
造
設
す
る
こ
と
に
な
っ
て
、
鈴
木

裕
先
生
と
の
御
縁
が
あ
り
今
日
に

至
っ
て
い
ま
す
。

行
動
半
径
が
拡
が
る　

造
設
後
帰
宅
し
て
か
ら
の
生
活

は
、
食
事
=P
E
G
に
な
り
、
最
初

の
１
年
は
接
続
や
準
備
は
全
て
母
任

せ
で
し
た
。
２
年
目
か
ら
は
自
分
で

や
れ
る
余
裕
が
出
て
き
て
、
３
年
目

の
今
年
は
、
パ
ソ
コ
ン
ボ
ラ
ン
テ
ィ

ア
の
親
睦
会
に
出
席
し
た
り
、
９
年

ぶ
り
に
電
車
に
乗
っ
た
り
と
、
今
ま

で
で
き
な
か
っ
た
こ
と
が
少
し
ず
つ

で
き
る
よ
う
に
な
っ
て
き
ま
し
た
。

精
神
的
に
も
体
力
的
に
も
楽
に
な
っ

て
き
て
、
胃
ろ
う
に
し
て
良
か
っ
た

と
つ
く
づ
く
実
感
し
て
い
ま
す
。

P
E
G
は　
　
　
　
　

　

食
事
方
法
の
ひ
と
つ

P
E
G
の
こ
と
を
説
明
す
る
時
に
、

１
歩
前
進
！　
　
　
　

　

在
宅
の
医
療
的
ケ
ア

こ
の
よ
う
に
、
栄
養
を
得
る
た
め

の
目
的
以
外
に
、
健
康
管
理
に
も
役

立
つ
P
E
G
の
す
ば
ら
し
さ
。「
の

ぞ
く
」
と
い
う
の
は
お
か
し
な
表
現

か
も
し
れ
ま
せ
ん
が
、
私
は
実
際
に

見
ら
れ
る
こ
と
で
安
心
を
得
て
い
ま

す
。
こ
れ
は
医
師
に
教
え
て
も
ら
う

前
の
、
私
な
り
の
発
見
で
す
。 

今
、
そ
ば
に
康
ち
ゃ
ん
が
い
る
ん

で
す
よ
。
一
緒
に
お
風
呂
に
入
っ
て

胃
ろ
う
も
ボ
ク
の
手
も
ゴ
シ
ゴ
シ

し
て
き
た
と
こ
ろ
で
す
。
生
じ
る
不

快
感
や
苦
痛
を
で
き
る
だ
け
少
な
く

す
る
ケ
ア
か
ら
、
そ
れ
ら
の
要
因
を

チ
ェ
ッ
ク
す
る
こ
と
で
回
避
で
き
る

苦
痛
は
先
手
先
手
で
対
応
し
て
い
く
、

一
歩
前
進
し
た
在
宅
で
の
医
療
的
ケ

ア
と
い
う
感
じ
が
し
て
い
ま
す
。

前
吸
引
で
わ
か
る　
　
　

　

康
ち
ゃ
ん
の
健
康
状
態

私
は
毎
日
、
P
E
G
で
康
ち
ゃ
ん
の

健
康
管
理
を
し
て
い
る
ん
で
す
よ
。
ガ

ス
ト
ロ
ボ
タ
ン
か
ら
前
吸
引
を
し
て
、

康
ち
ゃ
ん
の
胃
の
中
を
ち
ょ
っ
と
拝
見

さ
せ
て
も
ら
い
ま
す
。
そ
の
日
の
体
調

が
、
吸
引
さ
れ
て
く
る
中
身
で
分
か
る

と
い
う
わ
け
で
す
。

消
化
液
だ
け
の
時
、
吸
引
し
て
30

㏄
ま
で
は
大
切
な
バ
ラ
ン
ス
を
保
つ

体
液
な
の
で
、
こ
の
ま
ま
胃
の
中
に

戻
し
ま
す
。

モ
グ
モ
グ
お
喋
り
を
し
て
空
気
を

た
く
さ
ん
飲
み
こ
ん
で
い
る
時
は
、
エ

ア
ー
を
抜
い
て
あ
げ
る
と
お
腹
が
ペ
コ

ペ
コ
に
柔
ら
か
く
な
り
ま
す
。

ど
う
も
風
邪
の
前
兆
か
、
な
ん
だ

か
調
子
が
悪
い
時
の
前
ぶ
れ
と
し
て

は
、SPO

2

（
酸
素
の
飽
和
度
）
の
値
が

低
め
の
時
（
＝
低
酸
素
状
態
）
に
影
響

を
受
け
や
す
い
の
が
上
・
下
部
の
消
化

管
の
動
き
な
ん
で
す
よ
ね
。
つ
ま
り
動

き
が
悪
く
な
る
た
め
、
胆
汁
が
逆
流
し

て
胃
の
中
に
あ
っ
た
り
、
飲
み
込
ん
だ

痰
が
見
え
た
り
…
と
、
こ
のPEG

か

ら
ち
ょ
っ
と
の
ぞ
い
た
胃
の
中
の
具
合

で
、
康
ち
ゃ
ん
の
そ
の
日
の
体
調
が
だ

い
た
い
予
測
で
き
る
ん
で
す
よ
。
最
近

で
は
、
こ
の
吸
引
に
よ
る
予
測
が
結
構

あ
た
り
ま
す
。

お
腹
に
穴
を
開
け
て
…
と
言
う
と
イ

メ
ー
ジ
が
湧
か
な
い
ら
し
く
、「
大
変

ね
ぇ
」
と
よ
く
言
わ
れ
ま
す
。
実
際
に

は
必
要
な
く
な
っ
た
ら
塞
が
る
穴
、

と
い
う
こ
と
は
、
可
能
性
が
な
く
て

も
こ
の
一
言
は
す
ご
く
嬉
し
い
も
の

で
、
私
に
と
っ
て
重
要
な
決
め
手
の

一
言
で
し
た
。

見
た
目
も
普
段
は
全
く
わ
か
ら
な

い
、
栄
養
剤
の
他
に
水
分
も
入
れ
ら
れ

る
、
口
か
ら
食
べ
て
も
い
い
…
と
続
け

ば
P
E
G
は
食
事
方
法
の
ひ
と
つ
だ
と
、

軽
い
気
持
ち
で
思
っ
て
い
ま
す
。
一
番

苦
手
な
交
換
が
な
く
、
永
久
的
に
使
え

る
よ
う
に
な
る
こ
と
を
願
っ
て
い
ま
す
。

今
回
登
場
頂
い
た
の
は
、
胃
ろ
う
と
い
う
友
を
得
て
、
難
病
と
う
ま
く
付
き
合
い
な
が
ら
、
少
し
ず
つ

行
動
半
径
を
広
げ
て
い
る
渡
辺
浩
代
さ
ん
、
そ
し
て
、
小
児
の
Ｐ
Ｅ
Ｇ
に
つ
い
て
も
っ
と
も
っ
と
正
し
く

理
解
し
て
ほ
し
い
と
願
う
、康
ち
ゃ
ん
の
マ
マ
さ
ん（
16
ペ
ー
ジ
）で
す
。

渡
辺
浩
代（
川
崎
市
在
住
）

１
９
８
０
年
生
ま
れ　

22
歳
。
進
行
性
骨
化
性
筋
炎

〔
お
母
様
か
ら
の
一
言
〕

〔
北
谷
先
生
か
ら
の
一
言
〕

９
年
ぶ
り
に

　
　

電
車
に
乗
り
ま
し
た

P
E
G
で
毎
日
健
康
管
理

　
　

私
な
り
の
発
見
お
教
え
し
ま
す

胃ろうを造られた方、ケアする方…
あなたと胃ろうの出会いや胃ろうにまつわる出来事などをお寄せ下さい。

「ここを取材して！」という情報提供も大歓迎！
お問合せはＰＤＮ事務局まで。

TEL：03-6228-3611　　FAX：03-6228-3730　
E-Mail：info@peg.or.jp

あなたの投稿お待ちしております！

康
ち
ゃ
ん
の
マ
マ（
千
葉
市
在
住
）　

診
療
情
報
管
理
士
の
仕
事
・

康
ち
ゃ
ん
と
の
時
間
・
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
の
更
新
と
毎
日
フ
ル
回
転
。



Ｐ Ｄ Ｎ 通 信（19）　　2003 年 1 月 1 日発行（年 4 回発行） 第２号

※ 日付・住所・電話番号・所属・役職などは発行時のものです。　　Copyright© 2001-2011 PEG Doctors Network.All Rights Reserved. http://www.peg.or.jp/

２
０
０
１
年
、
Ｎ
Ｐ
Ｏ
法
人
、

Ｐ
Ｄ
Ｎ
が
企
画
出
版
し
た
第
一
号

本
は
、
本
間
日
臣
先
生
著
『
若
い

医
学
徒
へ
の
伝
言
（m

essage

）』

で
あ
っ
た
。

同
書
は
呼
吸
器
内
科
の
第
一
線

で
永
く
活
躍
さ
れ
、
斯
界
に
お
け

る
泰
斗
と
し
て
内
外
に
高
い
名
声

を
得
て
こ
ら
れ
た
本
間
先
生
が
、

臨
床
医
学
者
と
し
て
歩
い
て
来
ら

れ
た
医
学
、
医
療
、
研
究
、
教
育
、

人
生
観
、
世
界
観
の
断
章
を
一
冊
に

集
成
さ
れ
た
も
の
で
、
高
邁
な
る
内

容
に
満
ち
て
い
る
が
、
敢
え
て
本
の

標
題
を『
若
い
医
学
徒
へ
の
伝
言
』と

さ
れ
た
と
こ
ろ
に
、
医
療
に
携
わ
る

次
世
代
へ
の
並
々
な
ら
ぬ
先
生
の
思

い
入
れ
が
感
じ
ら
れ
た
の
だ
っ
た
。

先
生
に
本
書
の
上
梓
を
懇
願
し
、

そ
の
希
望
が
叶
え
ら
れ
た
私
は
、
い

ま
、
そ
の
至
福
に
感
謝
せ
ず
に
は
い

ら
れ
な
い
。
そ
れ
は
前
慈
恵
医
大
内

科
教
授
谷
本
晋
一
先
生
、
朝
日
糖
尿

病
研
究
所
の
羽
倉
稜
子
副
所
長
、
イ

ラ
ス
ト
レ
ー
タ
ー
木
佐
森
達
夫
氏
の

お
力
添
え
の
お
か
げ
で
あ
る
。

こ
の
本
が
刊
行
さ
れ
る
と
阿
部
正

和
東
京
慈
恵
会
医
科
大
学
元
学
長
の

懇
切
な
書
評
を
は
じ
め
、
各
メ
デ
ィ

ア
も
独
自
に
こ
の
本
を
紹
介
し
、
Ｎ

Ｈ
Ｋ
デ
ィ
レ
ク
タ
ー
の
中
野
正
之
氏

は
本
書
を
見
て
『
ラ
ジ
オ
深
夜
便
・

こ
こ
ろ
の
時
代
』
に
先
生
の
ご
登

場
を
懇
請
し
て
、
十
二
月
十
一
日
、

十
二
日
『
聴
診
器
60
年
』
と
題
し
て

放
送
さ
れ
た
。
本
間
先
生
は
こ
の
放

送
を
自
ら
お
聴
き
に
な
る
こ
と
も

な
く
急
逝
さ
れ
た
が
、
こ
ち
ら
は
多

く
の
人
々
へ
の
声
に
よ
る
“
も
う
一

つ
の
伝
言
”
と
な
っ
た
。
検
査
技
術

の
進
歩
し
た
現
代
に
あ
っ
て
も
、
先

生
は
常
に
打
聴
診
の
大
切
さ
を
説
か

れ
た
。
タ
イ
ト
ル
の
「
聴
診
器
60
年
」

は
先
生
の
診
療
姿
勢
を
表
象
す
る
。

本
間
先
生
は
毎
週
木
旺
日
の
午

前
中
だ
け
、
高
齢
を
押
し
て
虎
の
門

病
院
で
外
来
を
診
て
こ
ら
れ
た
が
、

十
一
月
七
日
、
午
前
、
最
後
の
患
者

を
診
終
わ
っ
た
直
後
、
胸
部
動
脈
瘤

破
裂
で
倒
れ
ら
れ
、
そ
の
場
で
絶
命

さ
れ
た
。
ま
こ
と
に
先
生
ら
し
い
最

期
に
、
関
係
者
は
驚
き
、
か
つ
そ
の

崇
高
な
生
涯
に
深
い
祈
り
を
捧
げ
た

の
だ
っ
た
。

本
間
先
生
は
中
山
義
秀
の
名
作
戦

記
物
、『
テ
ニ
ヤ
ン
の
末
日
』の
モ
デ

ル
と
な
ら
れ
た
方
だ
が
、
こ
の
玉
砕

島
か
ら
万
死
に
一
生
を
得
て
生
還
さ

れ
た
に
も
拘
わ
ら
ず
、
そ
の
稀
有
の

戦
争
体
験
は
ほ
と
ん
ど
語
ら
れ
る
こ

と
な
く
、
す
べ
て
を
自
分
の
胸
深
く

お
さ
め
ら
れ
て
、
ひ
た
す
ら
医
療
に

そ
の
余
生
を
傾
注
し
て
来
ら
れ
た
。

唯
一
、
先
生
の
戦
争
体
験
記
は
、
戦

友
で
あ
り
、
一
高
、
東
大
の
同
期
で

あ
っ
た
大
島
欣
二
軍
医
大
尉
の
戦
死

を
綴
っ
た
『
サ
ザ
ー
ン
ク
ロ
ス
』
で

あ
っ
た
。

『
若
い
医
学
徒
へ
の
伝
言
』
に
は

そ
の
『
サ
ザ
ー
ン
ク
ロ
ス
』
も
収
録

さ
れ
て
い
る
。
本
書
に
は
、
本
間
先

生
と
一
高
以
来
の
畏
友
で
詩
人
・
フ

ラ
ン
ス
文
学
者
と
し
て
著
名
な
宇
佐

見
英
治
先
生
が
序
文
を
寄
せ
、
お
二

人
は
こ
の
厚
誼
を
共
に
喜
び
合
わ
れ

た
ば
か
り
だ
っ
た
。
今
年
の
晩
夏
に

宇
佐
見
先
生
、
晩
秋
に
本
間
先
生
と

相
次
い
で
旅
立
た
れ
た
今
、
茫
然
と

し
た
私
の
頭
の
中
に
、
両
先
生
の
温

和
な
風
貌
が
浮
か
び
、
天
国
で
の
お

二
人
の
静
か
な
会
話
の
場
面
を
想
像

し
た
り
し
て
い
る
。

『
若
い
医
学
徒
へ
の
伝
言
』は
、
わ

が
Ｐ
Ｄ
Ｎ
の
記
念
碑
的
な
刊
行
物
と

し
て
こ
れ
か
ら
も
多
く
の
人
々
の
手

に
渡
る
よ
う
努
力
し
て
い
き
た
い
。

　
（
平
成
14
年
12
月
）

Ｐ
Ｄ
Ｎ
事
務
局
長　

二
宮
英
温

ご
協
賛
・
ご
支
援
、

誠
に
有
り
難
う
ご
ざ
い
ま
し
た
。

　
（
順
不
同
）

　
　

株
式
会
社
メ
デ
ィ
コ
ン

　
　

大
日
本
製
薬
株
式
会
社

　
　

株
式
会
社
ト
ッ
プ

　
　

明
治
乳
業
株
式
会
社

　
　

株
式
会
社
矢
野
経
済
研
究
所

　
　

森　

健
吾
様

　
　

渡
辺
浩
代
様

　
　

植
田
定
敏
様

　
　

二
宮
き
よ
子
様

　
　

望
月
医
院　

望
月
博
之
様

　
　

川
崎
市
立
看
護
短
大

今
泉
郷
子
様

合
計
63
万
円

（
平
成
14
年
11
月
30
日
現
在
）

お問合せ・ご注文はＰＤＮ事務局まで。
TEL：03-6228-3611　　　　FAX：03-6228-3730 

URL：http://www.peg.or.jp
「PDN ショップ」からもご注文頂けます。

ＢＯＯＫ　ＳＨＥＬＦ Ｐ
Ｄ
Ｎ
出
版
第
一
号『
若
い
医
学
徒
へ
の
伝
言
』に
誇
り

ー
本
間
先
生
の
遺
訓
を
守
り
、
当
法
人
の
励
み
に
ー

故 本間日臣先生

ホームページ開設に続き 2002 年は「ＰＤＮ通信」を創刊しまし
た。ホームページ上の話題からどんどん裾野が広がって、２号も
情報満載でお届けしましたが、いかがでしたでしょうか？季刊・
３万部でスタートしましたが、ゆくゆくは月刊に、そしてもっと
もっと多くの方に読んでいただける新聞にするためにも、皆さん
からのご投稿やご要望をお待ちしております。どうぞＰＤＮ広場
にご参加を！（お）

いつ、どこの病院で、誰（医師）が胃ろうを造り、次
の交換日はいつ頃かなど、最低限知っておかねばなら
ないことを記録し、一人ひとりの胃ろうについての情
報を、患者さん ･ 介護者と医療者が共有するための手
帳です。カテーテルの特徴や日常のお手入れ、困った
ときの対処法もついています。

B5 判　32 頁　500 円

一人ひとりの胃ろうの戸籍簿
胃ろう手帳 PEG ドクターズネットワーク 編

筆者は自ら「胃瘻専門医院」を名のって開業、ＰＥＧ
ならではの在宅栄養管理を実践されています。医療制
度の根本が問われるいま、開業医自らの改革を訴える
本書は、開業医復権のシナリオを示すと共に、一般読
者にもＰＥＧとは何かがわかる解説書です。

四六判　300 頁　1890 円

胃ろうへの理解を深める

ＰＥＧを味方にすれば町医者は病院に負けない！
小川医院院長 ･ 小川滋彦 著

「
Ｐ
Ｄ
Ｎ
通
信
」の
定
期
購
読
は
…
５
部（
年
間
２
０
０
０
円
）・
10
部（
同
４
０
０
０
円
）・
20
部（
同
７
０
０
０
円
）を
ご
指
定
の
上
、
Ｔ
Ｅ
Ｌ（03-5733-4361

）・
Ｆ
Ａ
Ｘ（03-5776-6486

）ま
た
は
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ(http://w

w
w
.peg.ne.jp)

に
て
お
申
込
下
さ
い
。

編集後記


