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A
L
S
の
食
事
・
栄
養

④Ａ
Ｌ
Ｓ
患
者
の
特
徴
と
し
て
、

症
状
出
現
前
と
比
較
し
、
体
重
が

減
少
す
る
の
が
特
徴
で
す
。
正
確

な
原
因
は
不
明
で
す
が
、
骨
格
筋

の
喪
失
、
エ
ネ
ル
ギ
ー
代
謝
の
変

化
な
ど
が
関
与
し
て
い
る
と
推
測

さ
れ
て
い
ま
す
。
ま
た
、
病
初
期

か
ら
体
重
が
軽
い
人
、
Ａ
Ｌ
Ｓ
と

診
断
を
受
け
た
時
点
で
元
の
体
重

か
ら
５
％
以
上
の
体
重
減
少
し
て

い
る
患
者
は
、
予
後
不
良
と
い
っ

た
結
果
が
で
て
い
ま
す
。
い
ず
れ

に
せ
よ
、
体
重
減
少
を
防
ぐ
と
い

う
こ
と
が
予
後
に
影
響
し
て
い
る

と
考
え
ら
れ
て
い
ま
す
※
２（
図

２
）。
そ
の
た
め
、
Ａ
Ｌ
Ｓ
患
者

に
体
重
減
少
が
み
ら
れ
た
ら
、
１

日
１
５
０
０
㎉
程
度
を
目
安
と
し

て
栄
養
を
摂
る
よ
う
に
勧
め
て
い

ま
す
。
健
康
な
人
の
摂
取
カ
ロ

リ
ー
よ
り
少
な
い
の
で
す
が
、
活

疾患別PEG適応④

筋萎縮性
側索硬化症
（ALS）

筋
萎
縮
性
側
索
硬
化
症
に
お
け
る

栄
養
管
理
と
胃
ろ
う
造
設
の

重
要
性

筋
萎
縮
性
側
索
硬
化
症
と
は

①筋
萎
縮
性
側
索
硬
化
症（amy-

otrophic lateral sclerosis

：

Ａ
Ｌ
Ｓ
）と
は
、
脳
か
ら
の
命
令

を
筋
肉
に
伝
え
る
運
動
ニ
ュ
ー
ロ

ン
が
障
害
さ
れ
る
病
気
で
、
厚
生

労
働
省
の
難
病
の
一
つ
に
指
定
さ

れ
て
い
ま
す
。
症
状
と
し
て
は
、

四
肢
に
加
え
、
飲
み
込
む
、
話
す
、

A
L
S
に
お
け
る
薬
物
治
療
と

多
職
種
連
携
診
療

③本
邦
で
、
保
険
適
応
と
さ
れ
て

い
る
Ａ
Ｌ
Ｓ
の
薬
剤
に
、
グ
ル
タ

ミ
ン
酸
拮
抗
剤
の
リ
ル
ゾ
ー
ル

と
、
フ
リ
ー
ラ
ジ
カ
ル
ス
カ
ベ
ン

ジ
ャ
ー
の
エ
ダ
ラ
ボ
ン
の
２
種
類

が
あ
り
ま
す
。
こ
れ
ら
は
、
Ａ
Ｌ

Ｓ
の
運
動
機
能
障
害
の
進
行
を
遅

ら
せ
る
こ
と
が
証
明
さ
れ
て
い
ま

す
が
、
残
念
な
が
ら
筋
力
低
下
を

改
善
さ
せ
る
よ
う
な
効
果
は
あ
り

ま
せ
ん
。
現
在
も
世
界
中
で
多
く

の
臨
床
治
験
が
行
わ
れ
て
い
て
、

一
日
も
早
い
効
果
的
な
治
療
薬
が

待
ち
望
ま
れ
ま
す
。

ま
た
、
Ａ
Ｌ
Ｓ
で
は
、
薬
物
療

法
の
み
な
ら
ず
、
外
来
診
療
の
充

実
が
Ａ
Ｌ
Ｓ
患
者
の
Ｑ
Ｏ
Ｌ
や

予
後
延
長
に
繋
が
る
と
報
告
さ
れ

て
い
ま
す
。
具
体
的
に
は
、
医
師

の
診
察
か
ら
呼
吸
ケ
ア
、
栄
養
指

導
、
リ
ハ
ビ
リ
テ
ー
シ
ョ
ン
、
専

門
看
護
師
や
ソ
ー
シ
ャ
ル
ワ
ー

カ
ー
の
ア
ド
バ
イ
ス
、
治
験
の
説

明
な
ど
を
、
１
回
の
診
療
で
す
べ

A
L
S
の
診
断

②Ａ
Ｌ
Ｓ
に
は
、
診
断
の
た
め

に
信
頼
で
き
る
採
血
検
査
な
ど

の
指
標
が
な
く
、
絶
対
確
実
な

診
断
を
す
る
こ
と
が
不
可
能
な

疾
患
で
す
。
そ
の
た
め
、
診
断

確
実
性
に
グ
レ
ー
ド
を
つ
け
る

方
法
が
と
ら
れ
て
き
ま
し
た
。

具
体
的
に
は
、
身
体
を
脳
幹
、
頸

髄
、
胸
髄
、
腰
髄
の
４
部
位
に

分
け
、
各
レ
ベ
ル
で
針
筋
電
図

呼
吸
す
る
と
い
っ
た
際
に
使
う
筋

肉
が
萎
縮
し
、
筋
力
が
低
下
し
て

い
く
疾
患
で
す
。

Ａ
Ｌ
Ｓ
の
平
均
発
症
年
齢
は
、

60
歳
前
後
で
、
本
邦
に
は
約
１

万
人
の
患
者
が
い
る
と
さ
れ
て

い
ま
す
。
平
均
生
存
期
間
が
、

３
〜
５
年
と
短
く
、
進
行
が
非

常
に
早
い
の
が
特
徴
で
す
。
ま

た
Ａ
Ｌ
Ｓ
の
初
発
症
状
出
現
か

ら
診
断
に
至
る
ま
で
が
、
平
均

約
13
カ
月
と
い
わ
れ
、
Ａ
Ｌ
Ｓ

の
生
存
期
間
の
短
さ
を
考
え
た

場
合
、
病
気
が
十
分
に
完
成
し

な
い
早
期
に
診
断
し
、
将
来
起

こ
り
う
る
嚥
下
、
呼
吸
や
コ
ミ
ュ

ニ
ケ
ー
シ
ョ
ン
の
障
害
な
ど
へ

の
対
策
を
立
て
る
こ
と
が
重
要

と
い
え
ま
す
※
１
。

て
完
結
さ
せ
る
Ａ
Ｌ
Ｓ
ク
リ

ニ
ッ
ク（
多
職
種
連
携
診
療
）と
い

う
診
療
形
態
の
こ
と
を
指
し
ま
す

（
図
１
）。
欧
米
で
は
、
Ａ
Ｌ
Ｓ
の

標
準
的
な
診
療
ス
タ
イ
ル
と
し
て

確
立
さ
れ
て
い
ま
す
が
、
本
邦
で

は
ほ
と
ん
ど
行
わ
れ
て
い
な
い
の

が
現
状
で
す
。
海
外
の
研
究
に
よ

る
と
、
Ａ
Ｌ
Ｓ
ク
リ
ニ
ッ
ク
通
院

患
者
は
、
一
般
の
神
経
病
院
に
通

う
患
者
と
比
較
し
、
平
均
生
存
期

間
が
10
カ
月
以
上
長
く
、
さ
ら
に

Ｑ
Ｏ
Ｌ
も
高
か
っ
た
と
報
告
も
さ

れ
て
い
ま
す
。

介
護
負
担
が
大
き
く
、
ま
た

移
動
に
困
難
を
要
す
る
Ａ
Ｌ
Ｓ

患
者
に
と
っ
て
、
必
要
な
ケ
ア

が
一
度
の
診
療
で
済
む
こ
と
は
、

大
き
な
助
け
と
な
り
ま
す
。
ま

た
、
病
院
側
と
し
て
も
一
度
に

多
く
の
患
者
が
集
ま
る
こ
と
は
、

治
験
や
研
究
を
行
う
上
で
大
き

な
メ
リ
ッ
ト
に
な
る
と
考
え
ら

れ
ま
す
。

の
検
査
も
含
め
た
結
果
を
も
と

に
、defi nite

（
確
実
）、proba-

ble

（
可
能
性
高
し
）、probable-

laboratory-supported

（
可
能

性
高
し
＋
検
査
陽
性
）、possi-

ble

（
可
能
性
あ
り
）と
４
段
階
に

分
類
し
て
い
ま
す
。
一
般
的
に

は
、probable

以
上
で
Ａ
Ｌ
Ｓ

と
診
断
し
ま
す
が
、
神
経
学
的

所
見
が
十
分
に
そ
ろ
わ
な
い

possible

の
段
階
で
、
死
に
至
る

ケ
ー
ス
も
１
割
ほ
ど
と
報
告
さ

れ
、
告
知
の
時
期
な
ど
が
非
常

に
難
し
い
疾
患
と
い
え
ま
す
。

ま
た
、
両
上
肢
や
両
下
肢
に
限

局
し
て
症
状
が
続
くfl ail arm

や

fl ail leg syndrome

と
い
う
亜

型
も
存
在
し
ま
す
。
こ
れ
ら
は

Ａ
Ｌ
Ｓ
全
体
の
１
割
以
上
を
占

め
、
典
型
的
な
Ａ
Ｌ
Ｓ
よ
り
生

存
期
間
が
有
意
に
長
い
の
が
特

徴
で
す
。
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A
L
S
に
お
け
る

胃
ろ
う
造
設
の
注
意
点

⑥で
は
、
Ａ
Ｌ
Ｓ
の
診
断
に
時
間

が
か
か
り
、
既
に
Ｆ
Ｖ
Ｃ
が
50
％

以
下
の
患
者
で
あ
っ
た
場
合
は
ど

う
す
る
か
？  

と
な
り
ま
す
が
、

可
能
な
限
り
胃
ろ
う
造
設
を
行
い

ま
す
。
た
だ
し
、
胃
ろ
う
造
設
時

に
非
侵
襲
的
換
気
療
法（non-in-

vasive ventilation

：

Ｎ

Ｉ
Ｖ
）を
併
用
し
な
が
ら
施

行
す
る
こ
と
が
ポ
イ
ン
ト
に

な
り
ま
す（
図
３
）。
理
由
と

し
て
、
Ｎ
Ｉ
Ｖ
を
併
用
し
な

が
ら
胃
ろ
う
造
設
を
す
る
こ

と
に
よ
り
、
30
日
後
の
生
存

率
が
１
０
０
％
で
あ
っ
た
と

い
う
報
告
が
あ
る
た
め
で

す
。
ま
た
、
Ｎ
Ｉ
Ｖ
に
慣
れ

る
ま
で
に
は
、
あ
る
程
度
時
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A
L
S
の
食
事
・
栄
養

④Ａ
Ｌ
Ｓ
患
者
の
特
徴
と
し
て
、

症
状
出
現
前
と
比
較
し
、
体
重
が

減
少
す
る
の
が
特
徴
で
す
。
正
確

な
原
因
は
不
明
で
す
が
、
骨
格
筋

の
喪
失
、
エ
ネ
ル
ギ
ー
代
謝
の
変

化
な
ど
が
関
与
し
て
い
る
と
推
測

さ
れ
て
い
ま
す
。
ま
た
、
病
初
期

か
ら
体
重
が
軽
い
人
、
Ａ
Ｌ
Ｓ
と

診
断
を
受
け
た
時
点
で
元
の
体
重

か
ら
５
％
以
上
の
体
重
減
少
し
て

い
る
患
者
は
、
予
後
不
良
と
い
っ

た
結
果
が
で
て
い
ま
す
。
い
ず
れ

に
せ
よ
、
体
重
減
少
を
防
ぐ
と
い

う
こ
と
が
予
後
に
影
響
し
て
い
る

と
考
え
ら
れ
て
い
ま
す
※
２（
図

２
）。
そ
の
た
め
、
Ａ
Ｌ
Ｓ
患
者

に
体
重
減
少
が
み
ら
れ
た
ら
、
１

日
１
５
０
０
㎉
程
度
を
目
安
と
し

て
栄
養
を
摂
る
よ
う
に
勧
め
て
い

ま
す
。
健
康
な
人
の
摂
取
カ
ロ

リ
ー
よ
り
少
な
い
の
で
す
が
、
活

A
L
S〝
治
療
〞と
し
て
の

胃
ろ
う
造
設

⑤こ
の
よ
う
に
、
Ａ
Ｌ
Ｓ
患
者
で

は
、
体
重
を
維
持
す
る
と
い
う
こ

と
が
、
生
命
予
後
延
長
に
繋
が
る

こ
と
が
わ
か
っ
て
き
ま
し
た
。
そ

の
体
重
維
持
の
対
策
と
し
て
、
胃

ろ
う
造
設
が
非
常
に
重
要
に
な
っ

て
き
ま
す
。
胃
ろ
う
に
関
し
て
、

抵
抗
感
を
感
じ
る
患
者
も
多
く
い

ま
す
が
、
体
重
維
持
や
生
存
期
間

を
延
長
す
る
た
め
、
積
極
的
に
進

め
る
べ
き〝
治
療
〞と
考
え
て
い
ま

す
。
飲
み
込
め
な
く
な
っ
た
際
、

動
量
が
減
っ
て
い
る
Ａ
Ｌ
Ｓ
患
者

の
食
事
量
と
し
て
は
少
な
く
な
い

で
す
。

高
血
圧
や
糖
尿
病

な
ど
を
合
併
し
て
い

る
場
合
は
、
注
意
が

必
要
で
す
が
、
こ
れ

ら
を
コ
ン
ト
ロ
ー
ル

し
て
も
Ａ
Ｌ
Ｓ
の
予

後
が
改
善
し
な
い
と

さ
れ
、
極
端
に
異
常

で
な
い
限
り
、
カ
ロ

リ
ー
摂
取
を
優
先
し

て
い
く
べ
き
で
す
。

ま
た
、
Ａ
Ｌ
Ｓ
患
者

の
１
日
の
推
定
エ
ネ

ル
ギ
ー
必
要
量
に
二

重
標
識
水
法
と
い
う

算
出
方
法
が
あ
り
、

Ａ
Ｌ
Ｓ
ス
テ
ー
シ
ョ

ン
と
い
う
サ
イ
ト

空
腹
と
い
う
苦
痛
か
ら
も
解
放
さ

れ
る
た
め
、
延
命
と
い
う
よ
り
緩

和
的
な
側
面
も
あ
り
ま
す
。ま
た
、

薬
剤
や
水
分
投
与
の
ル
ー
ト
と
し

て
の
役
割
も
あ
り
ま
す
。

重
要
な
の
は
、
胃
ろ
う
を
造
設

す
る
タ
イ
ミ
ン
グ
で
す
。
一
般
的

に
は
、
肺
機
能
検
査
に
て
、
努
力

性
肺
活
量（Forced vital capa 

city

：
Ｆ
Ｖ
Ｃ
）が
50
％
以
下
に

な
る
前
に
施
行
し
ま
す
。
呼
吸
機

能
が
低
下
し
て
い
る
Ａ
Ｌ
Ｓ
患
者

（https://als-station.jp/calc_ 
energy.html

）で
は
、
自
動
計
算

が
で
き
る
よ
う
に
な
っ
て
い
ま

す
。
我
々
が
、
患
者
の
カ
ロ
リ
ー

摂
取
量
を
正
確
に
把
握
す
る
の
は

難
し
い
の
で
、
管
理
栄
養
士
と
連

携
し
な
が
ら
指
導
す
る
こ
と
が
推

奨
さ
れ
ま
す
。

に
胃
ろ
う
造
設
を
行
う
と
、
呼
吸

機
能
が
一
気
に
低
下
し
、
逆
に
予

後
を
短
縮
さ
せ
て
し
ま
う
可
能
性

が
あ
る
た
め
で
す
。
実
際
に
胃
ろ

う
造
設
後
、
30
日
以
内
に
死
亡
し

た
Ａ
Ｌ
Ｓ
患
者
の
造
設
時
の
Ｆ
Ｖ

Ｃ
を
調
べ
た
と
こ
ろ
、
平
均
34
・

３
％
と
い
う
結
果
で
し
た
※
３
。

原
因
と
し
て
は
、
胃
ろ
う
造
設

に
よ
り
、
横
隔
膜
の
動
き
が
制
限

さ
れ
る
た
め
と
推
定
さ
れ
て
い
ま

す
。
そ
の
た
め
、
仮
に
飲
み
込
み

に
問
題
が
な
く
胃
ろ
う
を
使
う
必

要
が
な
く
て
も
、
安
全
面
か
ら
早

期
に
胃
ろ
う
造
設
を
行
う
こ
と
が

重
要
で
す
。

A
L
S
に
お
け
る

胃
ろ
う
造
設
の
注
意
点

⑥で
は
、
Ａ
Ｌ
Ｓ
の
診
断
に
時
間

が
か
か
り
、
既
に
Ｆ
Ｖ
Ｃ
が
50
％

以
下
の
患
者
で
あ
っ
た
場
合
は
ど

う
す
る
か
？  

と
な
り
ま
す
が
、

可
能
な
限
り
胃
ろ
う
造
設
を
行
い

ま
す
。
た
だ
し
、
胃
ろ
う
造
設
時

に
非
侵
襲
的
換
気
療
法（non-in-

vasive ventilation

：

Ｎ

Ｉ
Ｖ
）を
併
用
し
な
が
ら
施

行
す
る
こ
と
が
ポ
イ
ン
ト
に

な
り
ま
す（
図
３
）。
理
由
と

し
て
、
Ｎ
Ｉ
Ｖ
を
併
用
し
な

が
ら
胃
ろ
う
造
設
を
す
る
こ

と
に
よ
り
、
30
日
後
の
生
存

率
が
１
０
０
％
で
あ
っ
た
と

い
う
報
告
が
あ
る
た
め
で

す
。
ま
た
、
Ｎ
Ｉ
Ｖ
に
慣
れ

る
ま
で
に
は
、
あ
る
程
度
時

胃
ろ
う
造
設
の
説
明
に
関
し
て

⑦こ
れ
ま
で
、
Ａ
Ｌ
Ｓ
に
対
し

て
胃
ろ
う
造
設
を
勧
め
る
よ
う

な
説
明
を
し
て
き
ま
し
た
が
、
忘

れ
て
は
い
け
な
い
の
が
、
患
者

や
介
護
者
へ
の
十
分
な
説
明
で

す
。
き
ち
ん
と
し
た
エ
ビ
デ
ン

ス
を
も
っ
て
伝
え
る
の
で
す
が
、

短
い
外
来
時
間
の
中
で
、
す
べ

て
の
情
報
を
伝
え
き
る
の
は
容

易
で
は
あ
り
ま
せ
ん
。
私
ど
も

は
、
胃
ろ
う
造
設
を
担
当
し
て

い
る
消
化
器
の
先
生
の
外
来
受

診
を
必
ず
勧
め
る
よ
う
に
し
て

い
ま
す
。
消
化
器
科
医
が
、
こ

ち
ら
の
説
明
で
不
十
分
な
点
を

間
が
か
か
る
と
さ
れ
て
い
ま
す
。

診
断
が
遅
れ
、
急
遽
胃
ろ
う
造
設

が
必
要
に
な
っ
た
場
合
で
も
、
Ｎ

Ｉ
Ｖ
を
数
日
前
か
ら
導
入
し
、
抵

抗
感
が
な
く
な
っ
て
か
ら
胃
ろ
う

を
造
設
す
る
方
が
、
患
者
の
ス
ト

レ
ス
も
少
な
い
で
す
。

補
っ
て
く
れ
、
絶
対
造
設
し
た

く
な
い
と
い
っ
た
患
者
が
、〝
つ

く
る
こ
と
に
し
ま
し
た
〞と
気
持

ち
が
変
わ
る
こ
と
が
度
々
あ
り

ま
す
。
実
際
の
バ
ル
ー
ン
・
ボ
タ

ン
を
み
せ
ら
れ
、
思
っ
た
よ
り
小

さ
い
と
感
じ
た
り
、
大
手
術
と
勘

違
い
さ
れ
た
り
し
て
い
る
方
も
少

な
く
な
い
か
ら
だ
と
推
測
し
て
い

ま
す
。〝
胃
ろ
う
を
つ
く
っ
て
も

口
か
ら
食
事
で
き
ま
す
〞、〝
入
浴

も
今
ま
で
通
り
で
き
ま
す
〞な
ど

の
情
報
も
含
め
、
繰
り
返
し
丁
寧

に
説
明
す
る
こ
と
が
重
要
で
す
。
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販売名 ： イディアルシースPEGキット　医療機器番号 ： 22600BZX00409000

In t roducer変法を
より身近な手技へ

シース

一期的ダイレータオブチュレータ

ボタン

2ショットアンカー

1回の内視鏡挿入、経鼻ルートでも造設可能なIntroducer変法による患者様への更なる優しさ、シースを用いたボタン挿入での気腹や
胃裂傷リスク軽減による安全性の向上に加え、IDEALシースPEGキットは簡便性の向上を目指した新しいIntroducer変法として誕生しました。 

Introducer変法胃瘻造設キット 

イディアルシースPEGキット

図３　 非侵襲的換気療法を
行いながらの胃ろう造設

図２　 体重減少と生命予後
（年間のBMI減少率が2.5以上群で予後が不良）
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