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施
設
を
越
え
た
と
こ
ろ
で
す
。

曽
和
： 

Ｐ
Ｄ
Ｎ
が
目
標
に
掲
げ

て
い
る
医
療
機
関
登
録
5
0
0
0

件
―
こ
れ
は
、
僕
は
う
な
づ
け
る

数
字
だ
と
思
っ
て
い
ま
す
。
Ｐ
Ｄ

Ｎ
の
活
動
報
告
に
も
書
か
れ
て
い

る
よ
う
に
、
介
護
保
険
の
運
営
母

体
が
3
0
0
0
く
ら
い
は
あ
る
わ

け
で
、
そ
の
エ
リ
ア
内
に
Ｐ
Ｅ
Ｇ

を
扱
う
機
関
は
少
な
く
と
も
1
〜

2
つ
は
あ
る
だ
ろ
う
か
ら
全
国
で

6
0
0
0
は
下
ら
な
い
。
そ
こ
か
ら

関
心
の
な
い
と
こ
ろ
を
除
外
し
た
と

し
て
も
、
5
0
0
0
と
い
う
の
は
算

術
的
に
も
妥
当
だ
と
思
い
ま
す
。
そ
し

て
登
録
機
関
が
多
い
ほ
ど
、
今
日
の
テ
ー

マ
の
「
患
者
・
家
族
を
孤
立
さ
せ
な
い
」

こ
と
に
つ
な
が
り
ま
す
ね
。
こ
れ
か
ら
だ

ん
だ
ん
胃
瘻
の
患
者
さ
ん
が
増
え
て
い

く
と
予
想
さ
れ
て
い
ま
す
か
ら
、
患
者

さ
ん
に
と
っ
て
は
医
療
機
関
が
多
い
ほ
ど

相
談
で
き
る
場
が
身
近
に
在
る
と
い
う

こ
と
に
な
り
ま
す
。
現
実
的
に
は
ま
ず

1
0
0
0
件
の
登
録
が
あ
れ
ば
全
国
組

織
と
い
え
る
と
思
い
ま
す
。

現
在
、
胃
ろ
う
を
造
ら
れ
た
患
者
さ
ん

は
全
国
に
約
20
万
人
と
た
く
さ
ん
い
る
わ

け
で
す
か
ら
、
本
来
な
ら
ば
在
宅
医
療
の

サ
ポ
ー
ト
や
管
理
は
政
府
が
責
任
も
っ
て

行
わ
な
け
れ
ば
な
ら
な
い
の
で
は
な
い
で

し
ょ
う
か
。
国
が
す
べ
き
こ
と
を
Ｐ
Ｄ
Ｎ
の

よ
う
な
法
人
が
設
立
さ
れ
て
取
り
組
ん
で

お
ら
れ
る
と
い
う
こ
と
で
す
。

し
か
し
、
本
来
国
が
や
ら
な
け
れ
ば

い
か
ん
こ
と
を
こ
う
い
う
形
で
つ
づ
け
て

い
く
と
、
全
国
組
織
に
な
っ
て
活
動
が
大

き
く
な
る
に
連
れ
て
財
源
も
さ
ら
に
必

要
に
な
っ
て
く
る
と
思
う
ん
で
す
。
そ
の

た
め
、
こ
の
法
人
の
季
刊
紙「
Ｐ
Ｄ
Ｎ
通

信
」
も
、
も
っ
と
も
っ
と
充
実
さ
せ
て
各

施
設
に
購
読
し
て
も
ら
っ
て
少
し
で
も

収
益
の
足
し
に
し
た
り
、
あ
る
い
は
栄
養

剤
や
Ｐ
Ｅ
Ｇ
器
具
メ
ー
カ
ー
か
ら
、
単

発
で
は
な
く
て
、
年
間
幾
ら
と
い
う
協

賛
金
を
得
ら
れ
る
と
良
い
か
と
思
い
ま

す
。
同
時
に
登
録
機
関
か
ら
も
援
助
を

い
た
だ
き
、
少
し
で
も
財
源
が
得
ら
れ
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れ
ば
と
思
い
ま
す
。
そ
の
た
め
に
も
登
録

機
関
5
0
0
0
と
い
う
の
は
意
味
を
持
っ

て
き
ま
す
し
、
そ
う
い
う
プ
ロ
セ
ス
を
経

て
発
展
し
集
め
ら
れ
た
現
場
の
声
は
、

厚
生
労
働
省
に
対
す
る
大
き
な
イ
ン
パ

ク
ト
と
も
な
り
得
る
と
思
う
ん
で
す
。

Ｙ
鈴
木
： 

ま
さ
に
そ
の
通
り
で
す
。
登

録
す
る
と
ど
ん
な
メ
リ
ッ
ト
が
あ
る
の
か

で
は
な
く
、
登
録
す
る
こ
と
自
体
が
大

き
な
力
と
な
っ
て
、
患
者
さ
ん
・
ご
家
族
・

医
療
関
係
者
全
体
の
利
益
に
貢
献
す
る

と
い
う
こ
と
で
ご
理
解
頂
け
れ
ば
あ
り

が
た
い
と
思
い
ま
す
。

現
在
、
Ｐ
Ｄ
Ｎ
の
収
益
事
業
を
支
え

て
い
る
の
は
、
各
種
広
告
掲
載
料
、
胃

ろ
う
手
帳
・
Ｐ
Ｄ
Ｎ
通
信
、
書
籍
・
ビ

デ
オ
の
販
売
等
で
す
。こ
れ
ら
へ
の
ご
支

援
の
お
願
い
お
よ
び
ご
案
内
は
、
ホ
ー

ム
ペ
ー
ジ
で
お
知
ら
せ
し
て
い
る
他
、

Ｐ
Ｄ
Ｎ
の
登
録
医
療
機
関
、
地
区
の
医

師
会
、
訪
問
看
護
ス
テ
ー
シ
ョ
ン
等
に

呼
び
か
け
て
い
ま
す
。
と
同
時
に
、
将

来
的
に
は
登
録
医
療
機
関
の
協
力
を
得

て
、
調
査
事
業
も
加
え
て
き
た
い
と
考

え
て
い
ま
す
。
Ｐ
Ｅ
Ｇ
に
関
連
す
る
調

査
で
あ
れ
ば
、
現
場
の
生
の
声
を
吸
い

上
げ
る
と
い
う
意
味
で
は
、
登
録
医
療

機
関
が
増
え
れ
ば
増
え
る
ほ
ど
、
か
な

り
正
確
な
デ
ー
タ
が
出
せ
る
の
で
は
な

い
か
、
と
考
え
ま
す
。
5
0
0
0
の
施

設
が
賛
同
し
て
く
れ
た
ら
、
発
言
力
も

そ
れ
な
り
に
出
て
く
る
だ
ろ
う
し
、
Ｐ

Ｄ
Ｎ
を
通
し
て
の
質
問
・
調
査
で
あ
れ

を
見
る
と
い
う
子
孫
繁
栄
の
精

神
文
化
を
培
っ
て
き
た
と
い
わ

れ
て
い
ま
す
。
鏡
餅
の
餅
は
生

命
力
を
与
え
る
食
べ
物
、
鏡
は

ご
神
体
の
一
つ
で
す
。内
視
鏡
も

『
鏡
』
で
す
。
Ｐ
Ｅ
Ｇ
や
消
化

管stent

治
療
は
患
者
さ
ん
の

栄
養
不
足
を
補
い
、
あ
る
い
は

食
事
を
口
か
ら
食
べ
る
喜
び
を

与
え
、
生
命
力
を
賦
活
す
る
た
め
に
考

え
出
さ
れ
た
内
視
鏡
治
療
法
で
す
。

日
本
で
は
昔
か
ら
心
の
通
う
親
子
関

係
や
家
族
構
成
が
あ
っ
た
の
で
、
今
問
題

と
な
っ
て
い
る
よ
う
な
幸
せ
で
な
い
老
人

が
生
ま
れ
難
い
環
境
が
保
た
れ
て
い
ま

し
た
。
近
年
、
日
本
は
経
済
大
国
と
し
て

国
が
豊
か
に
な
っ
た
が
、
逆
に
、
生
き
る

こ
と
に
不
安
を
抱
く
老
人
が
増
え
て
い

る
と
い
う
の
は
何
故
な
の
か
。
お
年
寄
り

の
人
た
ち
の
病
気
に
今
後
ど
う
対
応
す

べ
き
か
、
お
正
月
を
機
会
に
考
え
て
み
る

の
も
よ
い
の
で
は
な
い
で
し
ょ
う
か
。

曽
和
：
確
か
に
日
本
は
諸
外
国
に
比
べ

る
と
急
速
に
高
齢
化
社
会
を
迎
え
、
そ

れ
へ
の
対
応
が
遅
れ
て
い
る
か
ら
現
在

の
よ
う
に
い
び
つ
な
体
制
で
急
に
整
備

し
な
け
れ
ば
な
ら
な
い
こ
と
が
増
え
て

き
て
し
ま
い
ま
し
た
。
わ
れ
わ
れ
Ｈ
Ｅ

Ｑ
研
究
会
や
Ｐ
Ｄ
Ｎ
の
よ
う
な
Ｎ
Ｐ

Ｏ
団
体
が
誕
生
し
て
患
者
さ
ん
や
家
族

の
た
め
の
在
宅
医
療
を
提
唱
し
て
も
、

実
際
に
は
そ
れ
を
支
え
る
シ
ス
テ
ム
が

整
っ
て
い
な
い
と
い
う
社
会
的
要
因
で

在
宅
が
叶
わ
な
い
家
庭
も
た
く
さ
ん
あ

る
わ
け
で
す
。

Ｙ
鈴
木
：
確
実
に
超
高
齢
化
社
会
へ

の
道
を
突
き
進
ん
で
い
る
わ
が
国
で
、

患
者
・
家
族
が
孤
立
せ
ず
に
地
域
の

中
で
住
民
と
し
て
生
を
全
う
し
て
い

く
た
め
に
、
社
会
全
体
が
サ
ポ
ー
ト

し
て
い
か
な
け
れ
ば
な
ら
な
い
の
は

も
う
わ
か
り
き
っ
て
い
ま
す
。
し
か

し
そ
の
要
求
や
要
求
レ
ベ
ル
の
高
ま

り
に
現
状
が
追
い
つ
い
て
い
な
い
た
め

に
、
現
場
で
は
混
乱
と
ト
ラ
ブ
ル
が

後
を
絶
ち
ま
せ
ん
。

今
後
、
Ｈ
Ｅ
Ｑ
研
究
会
お
よ
び
Ｐ
Ｄ

Ｎ
が
、『
患
者
・
家
族
を
孤
立
さ
せ
な
い
』

た
め
に
何
を
な
す
べ
き
か
、
話
を
進
め
て

い
き
た
い
と
思
い
ま
す
。

れ
る
曽
和
融
生
先
生
、
同
じ
く
Ｈ
Ｅ
Ｑ

研
究
会
世
話
人
の
鈴
木
博
昭
先
生
を
お

招
き
し
、『
患
者
・
家
族
を
孤
立
さ
せ
な

い
』
と
い
う
目
標
に
向
か
っ
て
Ｈ
Ｅ
Ｑ
研

究
会
と
Ｐ
Ｄ
Ｎ
が
各
々
ど
の
よ
う
な
活

動
を
し
て
ゆ
く
べ
き
か
を
お
う
か
が
い
す

る
こ
と
に
し
ま
し
た
。
年
頭
に
あ
た
り
、

ま
ず
一
言
お
願
い
し
ま
す
。

鈴
木
博
昭
（
以
下
Ｈ
鈴
木
）
：
お
正
月

は
神
様
を
迎
え
て
去
年
の
実
り
と
平
和

に
感
謝
し
、
来
る
年
の
豊
穣
と
平
安
を

祈
念
す
る
行
事
と
い
わ
れ
て
い
ま
す
。

そ
の
行
事
を
通
し
て
、
親
は
子
を
慈
し

み
育
て
、
子
は
親
が
年
老
い
た
ら
面
倒

鈴
木
裕
（
以
下
Ｙ
鈴
木
）
：
み
な
さ
ん
、

新
年
明
け
ま
し
て
お
め
で
と
う
ご
ざ
い

ま
す
。
こ
の
Ｐ
Ｄ
Ｎ
通
信
も
お
陰
様
で

2
0
0
2
年
10
月
創
刊
以
来
、
季
刊
紙

と
し
て
軌
道
に
乗
り
つ
つ
あ
り
ま
す
。
Ｐ

Ｄ
Ｎ
は
、
胃
ろ
う
を
正
し
く
知
っ
て
い
た

だ
く
た
め
の
Ｎ
Ｐ
Ｏ
法
人
と
し
て
出
発

し
ま
し
た
。
４
月
に
設
立
４
年
目
を
迎

え
る
今
、『
患
者
・
家
族
を
孤
立
さ
せ
な

い
』
全
国
的
な
セ
イ
フ
テ
ィ
ネ
ッ
ト
の
確

立
こ
そ
が
、
緊
急
、
必
須
の
条
件
と
痛
感

し
て
お
り
ま
す
。

そ
こ
で
本
号
で
は
、
新
年
度
か
ら
Ｈ

Ｅ
Ｑ
研
究
会
の
代
表
世
話
人
に
就
任
さ

Ｙ
鈴
木
：
Ｐ
Ｄ
Ｎ
は
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
開

設
と
同
時
に
Ｐ
Ｅ
Ｇ
施
行
医
療
機
関

登
録
の
呼
び
か
け
を
始
め
ま
し
た
。
目

標
は
5
0
0
0
件
で
す
。
こ
れ
は
、
Ｐ
Ｄ

Ｎ
発
足
当
時
の
事
務
局
へ
の
問
い
合
わ

せ
が
「
ど
こ
に
相
談
し
た
ら
い
い
ん
で
す

か
？
」と
い
う
、
Ｐ
Ｅ
Ｇ
施
行
病
院
を
知

り
た
い
と
い
う
も
の
が
圧
倒
的
に
多
か
っ

た
こ
と
に
端
を
発
し
ま
す
。
ホ
ー
ム
ペ
ー

ジ
以
外
に
も
学
会
・
セ
ミ
ナ
ー
会
場
で

呼
び
か
け
た
り
、
メ
ー
カ
ー
協
力
を
頂

い
た
り
し
て
、
現
在
や
っ
と
全
国
5
0
0

	 1面	 新春鼎談
	 4面	 在宅医療の現場から⑥
	 6面	 栄養教室⑥
	 9面	 地域連携カンファレンス⑤⑥
	 12面	 PDN談話室	Webセミナー⑤
	 14面	 わたしのまちの病院⑥⑦
	 16面	 介護施設東西南北④
	 18面	 訪問看護最前線⑤
	 19面	 HEQコンセンサスミーティング
	 20面	 海外PEG事情④
	 22面	 患者・家族体験記⑤
	 23面	 PDN広場
	 24面	 医療機関リスト（新規登録）

主
な
記
事

新
春
鼎
談目

指
せ
！
登
録
機
関
5
0
0
0
件
！

患者・家族を孤立させない
−研究と情報発信のリンクを目指して−
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て
設
け
て
い
た
だ
き
、
Ｈ
Ｅ
Ｑ
研
究
会

か
ら
「
こ
の
テ
ー
マ
に
つ
い
て
の
コ
ン
セ
ン

サ
ス
を
ま
と
め
る
よ
う
に
」
と
任
命
さ
れ

た
メ
ン
バ
ー
が
、
そ
れ
に
つ
い
て
Ｈ
Ｅ
Ｑ

研
究
会
で
発
表
す
る
、
そ
う
い
う
オ
フ
ィ

シ
ャ
ル
な
コ
ン
セ
ン
サ
ス
ミ
ー
テ
ィ
ン
グ

に
で
き
た
ら
素
晴
ら
し
い
な
あ
と
思
う

ん
で
す
。

ば
、
相
手
方
に
目
的
も
明
確
に
伝
わ
る

で
し
ょ
う
。
そ
う
い
っ
た
情
報
収
集
と

い
う
こ
と
も
重
要
な
Ｐ
Ｄ
Ｎ
の
収
益

事
業
と
し
て
位
置
付
け
て
い
き
た
い
と

思
い
ま
す
。

Ｈ
鈴
木
：
登
録
病
院
が
5
0
0
0
に

な
っ
た
ら
、
Ｐ
Ｄ
Ｎ
が
ど
う
国
民
に
認
知

さ
れ
、
い
か
に
活
動
が
し
や
す
く
な
る
の

か
、
今
日
の
鼎
談
の
内
容
を
含
め
て
Ｐ
Ｄ

Ｎ
通
信
を
通
じ
て
良
く
説
明
し
、
広
く

各
施
設
に
よ
び
か
け
た
ら
い
い
と
思
い
ま

す
。
登
録
す
る
側
か
ら
見
る
と
、
組
織
が

大
き
く
な
り
す
ぎ
る
と
自
分
た
ち
の
声

が
1
/
5
0
0
0
に
小
さ
く
な
っ
て
よ
く

届
か
な
い
で
は
な
い
か
と
危
惧
す
る
施
設

も
あ
る
か
と
思
い
ま
す
。
拡
大
さ
せ
た
い

Ｈ
Ｅ
Ｑ
研
究
会
と
し
て
の
コ
ン
セ
ン
サ
ス
ミ
ー
テ
ィ
ン
グ
を

曽
和
：
今
回
の
研
究
会
（
代
表
世
話

人
：
北
野
正
剛
教
授　

於
・
大
分
）
で

の
合
併
症
の
認
定
基
準
も
、
一
つ
の
ま
と

め
と
し
て
良
か
っ
た
と
思
い
ま
す
。
有
志

が
勝
手
に
始
め
た
な
ん
て
お
っ
し
ゃ
い
ま

す
が
、
そ
こ
で
行
わ
れ
た
議
論
の
結
果
を

Ｈ
Ｅ
Ｑ
研
究
会
の
会
誌
や
Ｐ
Ｄ
Ｎ
通
信

で
発
表
し
て
い
く
、
Ｈ
Ｅ
Ｑ
研
究
会
と

し
て
も
そ
う
い
う
方
向
付
け
を
し
て
い

く
べ
き
だ
と
考
え
て
い
ま
す
。
将
来
は
恐

ら
く
Ｐ
Ｅ
Ｇ
に
よ
る
長
期
栄
養
管
理
の

な
か
で
、
代
謝
栄
養
、
消
化
管
ホ
ル
モ
ン

等
い
ろ
い
ろ
な
問
題
が
出
て
く
る
と
思

う
の
で
す
が
、
当
面
は
今
の
メ
ン
バ
ー
で

テ
ー
マ
ご
と
に
Ｅ
Ｂ
Ｍ
に
つ
な
が
る
コ
ン

セ
ン
サ
ス
を
ま
と
め
て
い
っ
て
も
ら
え
た

ら
、
い
い
で
す
ね
。

Ｈ
鈴
木
：
コ
ン
セ
ン
サ
ス
ミ
ー
テ
ィ
ン
グ
の

結
果
は
Ｅ
Ｂ
Ｍ
の
一
つ
と
し
て
位
置
付
け

ら
れ
る
と
思
い
ま
す
。
Ｈ
Ｅ
Ｑ
研
究
会
・

Ｐ
Ｄ
Ｎ
共
催
で
、
定
期
的
に
ア
ン
ケ
ー

ト
調
査
を
行
う
の
も
有
意
義
で
し
ょ
う
。

曽
和
：
そ
う
で
す
ね
、
ア
ン
ケ
ー
ト
調

査
も
必
要
で
し
ょ
う
。
科
学
的
に
証
明

さ
れ
た
デ
ー
タ
が
必
要
に
な
っ
て
き
ま
す

か
ら
。
例
え
ば
こ
の
ご
ろ
、
胃
か
ら
の
逆

流
予
防
に
は
、
流
動
物
を
入
れ
る
よ
り

も
固
形
化
が
よ
い
、
と
い
う
よ
う
な
発

表
も
出
て
き
ま
し
た
。
実
際
に
ど
う
い

う
風
に
す
る
の
か
、
そ
の
結
果
は
ど
う
な

の
か
と
い
う
こ
と
も
一
つ
の
大
き
な
研
究

課
題
に
な
り
ま
す
。
ま
た
、
そ
れ
が
逆
流

予
防
に
つ
な
が
れ
ば
、
そ
れ
に
こ
し
た
こ

と
あ
り
ま
せ
ん
し
、
そ
う
い
う
研
究
を

す
る
場
が
Ｈ
Ｅ
Ｑ
研
究
会
な
の
で
あ
っ

て
、
特
に
、
在
宅
医
療
・
在
宅
支
援
と

い
っ
た
環
境
整
備
に
つ
い
て
は
Ｐ
Ｄ
Ｎ
に

も
協
力
し
て
も
ら
っ
て
い
ろ
い
ろ
な
情
報

を
集
め
て
も
ら
う
。
そ
の
中
か
ら
ま
た

研
究
テ
ー
マ
と
し
て
Ｈ
Ｅ
Ｑ
が
取
り
上

げ
る
、
と
い
う
役
割
分
担
も
一
つ
の
方
法

か
な
と
。
Ｈ
Ｅ
Ｑ
が
Ｅ
Ｂ
Ｍ
確
立
の
た

め
に
年
々
プ
ロ
ジ
ェ
ク
ト
チ
ー
ム
を
作
っ

て
報
告
し
て
い
く
の
は
、
意
義
の
あ
る
こ

と
と
思
っ
て
お
り
ま
す
。

ま
た
、
昔
は
経
腸
栄
養
と
い
う
と
下

痢
が
問
題
で
、に
ん
じ
ん
粉
末
が
良
い
と

か

言
っ
て
使
っ
て
み
た
り
し
て
い
ま
し
た

が
、
最
近
で
は
便
秘
の
方
が
大
き
な
問

題
の
よ
う
で
す
。
そ
こ
で
下
剤
と
し
て
酸

化
マ
グ
ネ
シ
ウ
ム（
カ
マ
グ
）も
使
わ
れ
て

い
ま
す
が
、
こ
の
カ
マ
グ
が
カ
テ
ー
テ
ル

の
詰
ま
り
の
原
因
に
な
っ
た
り
す
る
ん
で

す
よ
ね
。

Ｙ
鈴
木
：
詰
ま
る
だ
け
で
は
な
く
、
カ

テ
ー
テ
ル
の
素
材
が
ポ
リ
ウ
レ
タ
ン
に
し

て
も
シ
リ
コ
ン
に
し
て
も
、
カ
マ
グ
が
つ

く
と
変
性
し
て
カ
チ
カ
チ
に
な
っ
て
し
ま

う
こ
と
も
あ
り
ま
す
。

曽
和
：
そ
う
で
す
ね
。
そ
う
い
う
薬
剤
と

栄
養
剤
の
問
題
も
今
後
は
非
常
に
大
事
な

領
域
か
と
思
う
ん
で
す
。
滋
賀
医
大
の
薬

剤
部
の
薬
剤
師
さ
ん
が
以
前
、
関
西
Ｐ
Ｅ

Ｇ
研
究
会
で
報
告
し
て
く
れ
ま
し
た
。
保

存
に
つ
い
て
も
、
栄
養
剤
の
種
類
に
よ
っ
て

開
封
後
何
時
間
以
内
に
使
用
し
な
け
れ
ば

い
け
な
い
、
と
か
扱
い
方
が
異
な
る
ん
で
す

が
、
み
ん
な
知
ら
な
い
ん
で
す
よ
、
そ
う
い

う
大
切
な
こ
と
を
。

Ｈ
鈴
木
：
薬
剤
・
栄
養
剤
の
問
題
は

他
の
学
会
で
は
論
じ
難
い
も
の
で
、
Ｈ

Ｅ
Ｑ
研
究
会
や
Ｐ
Ｄ
Ｎ
で
取
り
上
げ

る
べ
き
良
い
テ
ー
マ
だ
と
思
い
ま
す
。

曽
和
：
そ
う
す
る
こ
と
で
方
向
性
が
見

え
て
く
る
し
、
鈴
木
博
昭
先
生
の
緩
和

内
視
鏡
治
療
と
い
う
内
視
鏡
治
療
に
反

映
さ
せ
れ
ば
良
い
結
果
が
出
て
く
る
ん

じ
ゃ
な
い
か
と
思
い
ま
す
。

Ｈ
鈴
木
：
私
は
『
緩
和
』
と
い
う
言
葉
は

患
者
さ
ん
に
対
し
て
だ
け
で
は
な
く
、
家

族
そ
し
て
医
療
従
事
者
の
負
担
を
軽
く

す
る
と
い
う
意
味
で
使
っ
て
い
ま
す
。『
緩

和
』
はpain control
が
主
体
で
考
え

Ｈ
Ｅ
Ｑ

研
究
会(H

om
e 

H
ealth

 C
are, E

n
d

o
sco

p
ic 

Therapy and Q
uality of Life)

と
い
う
珍
し
い
名
前
の
研
究
会
だ
が
、

今
か
ら
8
年
前
に
経
皮
的
内
視
鏡
胃

瘻
造
設
の
普
及
が
米
国
に
比
べ
て
10

年
以
上
遅
れ
て
い
る
わ
が
国
の
現
状

に
対
し
て
、
こ
の
よ
う
な
素
晴
ら
し
い

技
術
が
あ
る
こ
と
を
広
く
啓
蒙
す
る

べ
き
で
あ
る
と
考
え
、
ス
タ
ー
ト
し
た

も
の
で
あ
る
。
こ
の
陰
に
は
、
本
法
を

１
９
８
３
年
に
初
め
て
日
本
に
紹
介

し
、
そ
の
治
療
を
改
良
・
研
究
し
独

自
の
も
の
と
し
た
門
田
俊
夫･

上
野

文
昭
両
先
生
の
貢
献
を
忘
れ
る
こ
と

が
で
き
な
い
。　
　

折
か
ら
関
西
で
は
大
阪
を
中
心
に

曽
和
融
生
・
馬
場
忠
雄
先
生
の
ご
努

力
の
も
と
で
、新
し
い
息
吹
が
芽
生
え

「
内
視
鏡
胃
瘻
造
設
研
究
会
」
が
誕

生
し
た
。

タ
イ
ミ
ン
グ
か
ら
も
、
こ
こ
で
全
日
本

を
視
野
に
置
い
た
研
究
会
の
必
要
性
が

高
ま
っ
て
い
っ
た
。
そ
し
て
機
が
熟
し
た

よ
う
に
1
9
9
6
年
第
一
回
Ｈ
Ｅ
Ｑ
研

究
会
の
開
催
の
運
び
と
な
っ
た
。

実
際
に
は
胃
内
視
鏡
を
用
い
て
、
開

腹
手
術
で
な
く
経
皮
的
に
胃
瘻
を
造
設

す
る
方
法
が
あ
る
と
一
般
の
方
々
に
理

解
さ
れ
、
経
口
摂
取
が
不
可
能
な
人
た

ち
に
対
す
る
栄
養
補
給
が
容
易
に
で
き

る
こ
と
に
な
り
、
こ
の
恩
恵
を
受
け
る
対

象
と
な
る
患
者
さ
ん
は
消
化
器
の
領
域

の
み
な
ら
ず
、
小
児
科
を
は
じ
め
と
し

て
神
経
内
科
、
脳
神
経
外
科
、
精
神
神

経
科
、
耳
鼻
咽
喉
科
、
特
に
老
年
科
の

領
域
で
の
適
応
が
広
が
っ
た
。

人
間
に
と
っ
て
最
も
大
切
な
も
の
、
そ

れ
は
「
家
庭
」
と
答
え
る
人
が
多
い
。
老

人
に
と
っ
て
は
勿
論
、
老
若
男
女
を
問
わ

ず
病
を
得
た
と
き
は
特
に
、
そ
の
身

を
家
庭
に
置
き
た
い
と
考
え
る
も
の

で
あ
る
。
病
院
で
な
く
、
心
温
ま
る
家

庭
に
帰
り
た
い
と
訴
え
る
人
は
数
知

れ
な
い
。こ
れ
ま
で
栄
養
管
理
の
問
題

で
病
院
に
留
ま
る
し
か
な
か
っ
た
患

者
さ
ん
達
が
こ
の
手
段
を
講
ず
る
こ

と
に
よ
り
、
と
り
あ
え
ず
は
家
で
過

ご
せ
る
、
そ
う
い
う
こ
と
を
可
能
に
す

る
よ
り
よ
い
治
療
法
を
研
鑽
す
る
た

め
に
、
Ｈ
Ｅ
Ｑ
研
究
会
は
誕
生
し
た

の
で
あ
っ
た
。

折
か
ら
、
こ
の
研
究
会
も
代
表
世

話
人
を
さ
せ
て
頂
い
て
8
年
を
経
過

し
、
全
国
的
に
も
軌
道
に
乗
せ
る
こ

と
が
で
き
た
。
こ
の
段
階
に
お
い
て
今

後
の
更
な
る
成
長
を
願
い
、
こ
の
道
の

パ
イ
オ
ニ
ア
の
お
一
人
で
あ
る
曽
和
融

生
先
生
に
本
会
の
次
期
代
表
世
話
人

を
託
す
こ
と
が
満
場
一
致
で
承
認
さ

れ
た
こ
と
は
、
全
く
ご
同
慶
の
至
り
で

あ
る
。
今
後
は
曽
和
先
生
の
素
晴
ら

し
い
企
画
力
と
実
行
力
に
よ
り
、
本

会
の
益
々
の
発
展
は
間
違
い
な
い
と

確
信
す
る
も
の
で
あ
る
。

H
E
Q
研
究
会
初
代
代
表
世
話
人

北
里
大
学
名
誉
教
授　

比
企
能
樹

理
由
を
多
く
の
施
設
に
よ
く
理
解
し
て
も

ら
っ
て
登
録
に
協
力
し
て
い
た
だ
け
る
よ

う
に
す
れ
ば
よ
い
で
す
ね
。

Ｙ
鈴
木
：
さ
ら
に
集
め
ら
れ
た
情
報

を
役
立
て
る
た
め
に
は
情
報
処
理
機

能
の
整
備
も
重
要
で
す
の
で
、
昨
年
秋

よ
り
着
手
し
た
と
こ
ろ
で
す
。

Ｙ
鈴
木
：
昨
年
の
Ｈ
Ｅ
Ｑ
研
究
会
で
、

コ
ン
セ
ン
サ
ス
ミ
ー
テ
ィ
ン
グ
の
結
果
を

報
告
し
ま
し
た
が
あ
れ
は
Ｈ
Ｅ
Ｑ
で
正

式
に
認
め
ら
れ
た
も
の
で
は
な
く
、
有
志

に
よ
る
ミ
ー
テ
ィ
ン
グ
で
す
。
第
２
回
目

の
テ
ー
マ
は
嶋
尾
先
生
が
考
え
て
く
だ

さ
っ
た
の
で
す
が
、
こ
の
コ
ン
セ
ン
サ
ス

ミ
ー
テ
ィ
ン
グ
を
Ｈ
Ｅ
Ｑ
の
一
機
関
と
し

曽和融生先生

鈴木　裕 PDN 代表理事

次
期
代
表
世
話
人
に
エ
ー
ル
を
贈
る
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Ｙ
鈴
木
：
来
年
度
か
ら
Ｈ
Ｅ
Ｑ
研
究
会

の
代
表
世
話
人
を
引
き
継
が
れ
る
曽
和

先
生
、
こ
れ
か
ら
の
Ｈ
Ｅ
Ｑ
研
究
会
の

方
向
性
に
つ
い
て
一
言
お
願
い
し
ま
す
。

曽
和
：
高
齢
化
社
会
と
い
う
社
会
的
背

景
か
ら
考
え
て
、
こ
れ
か
ら
Ｈ
Ｅ
Ｑ
研

究
会
が
取
り
組
む
課
題
は
、
手
技
・
合

併
症
の
検
討
は
も
ち
ろ
ん
の
こ
と
、
栄
養

管
理
ま
で
含
め
た
裾
野
の
広
い
Ｐ
Ｅ
Ｇ

の
検
討
で
す
。
ト
ラ
ブ
ル
の
原
因
か
ら
そ

曽
和
：
Ｐ
Ｄ
Ｎ
通
信
は
さ
ら
に
内
容
を
充

実
さ
せ
て
購
読
者
を
増
や
さ
な
い
と
い
か

ん
で
す
ね
。
そ
の
た
め
に
は
い
い
こ
と
ば
っ

か
り
記
事
に
す
る
の
で
は
な
く
て
、
不
都

合
な
こ
と
も
交
え
た
ら
い
い
で
す
ね
。
ま

た
保
険
の
問
題
も
あ
る
し
、
患
者
さ
ん
に

と
っ
て
困
っ
た
こ
と
や
、
患
者
さ
ん
が
知
ら

な
か
っ
た
た
め
に
苦
労
し
た
こ
と
も
あ
る
で

し
ょ
う
か
ら
。
関
連
学
会
・
研
究
会
で
の

Ｐ
Ｄ
Ｎ
や
Ｈ
Ｅ
Ｑ
の
メ
ン
バ
ー
が
発
表
し

た
こ
と
に
つ
い
て
、
ち
ょ
っ
と
紹
介
す
る
欄

が
あ
っ
て
も
良
い
と
思
い
ま
す
。

そ
れ
か
ら
参
考
に
な
る
よ
う
な
海
外
情

報
も
と
り
い
れ
て
欲
し
い
で
す
ね
。
外
国
の

論
文
は
普
通
の
医
学
用
語
で
は
な
い
言
葉

も
出
て
き
ま
す
か
ら
よ
み
に
く
い
。
だ
か

ら
、
所
々
で
そ
う
言
う
情
報
を
わ
か
り
や

す
く
入
れ
て
も
ら
う
と
い
い
か
な
。

Ｈ
鈴
木
：
私
が
15
年
ほ
ど
前
「
消
化
器

内
視
鏡
」
と
い
う
商
業
雑
誌
の
編
集
委

員
長
を
頼
ま
れ
た
と
き
に
、
ど
う
し
た

ら
買
っ
て
も
ら
え
る
か
と
い
う
立
場
か

ら
、
雑
誌
の
プ
ロ
グ
ラ
ム
を
考
え
ま
し

た
。
医
師
の
卒
後
教
育
と
、
コ
メ
デ
ィ
カ

ル
の
方
の
教
育
に
徹
し
よ
う
と
。
学
術
的

な
研
究
発
表
は
学
会
誌
で
や
っ
て
も
ら
っ

て
、
本
誌
は
第
一
線
で
活
躍
し
て
い
る
医

師
や
コ
メ
デ
ィ
カ
ル
の
人
た
ち
に
す
ぐ
役

立
つ
よ
う
な
卒
後
教
育
の
た
め
の
論
文

を
主
体
に
、
ま
た
特
集
や
連
載
記
事
そ

し
て
カ
ラ
ー
写
真
や
イ
ラ
ス
ト
を
多
用

の
防
止
法
を
研
究
し
、
そ
れ
が
各
医
療

機
関
で
使
わ
れ
た
と
き
に
ど
う
で
あ
っ
た

か
を
Ｐ
Ｄ
Ｎ
の
協
力
で
ま
と
め
て
も
ら

う
、
そ
う
い
う
活
動
を
重
ね
て
い
く
こ
と

に
よ
っ
て
Ｈ
Ｅ
Ｑ
研
究
会
が
在
宅
医
療

や
緩
和
医
療
を
含
め
た
幅
広
い
分
野
の

検
討
を
す
る
場
に
な
っ
て
い
く
の
で
は
な

い
か
と
思
い
ま
す
。

ま
た
、
今
年
の
大
阪
で
の
Ｄ
Ｄ
Ｗ
、

内
視
鏡
学
会
総
会
で
も
Ｐ
Ｅ
Ｇ
に
つ
い

て
の
口
演
や
ラ
ン
チ
ョ
ン
セ
ミ
ナ
ー
が
あ

り
ま
し
た
。
今
後
、
こ
う
い
う
関
連
学
会

―
内
視
鏡
学
会
、
Ｈ
Ｐ
Ｎ
・
Ｈ
Ｅ
Ｎ
研

究
会
、
在
宅
医
療
、
緩
和
医
療
等
―
の

領
域
で
Ｐ
Ｄ
Ｎ
を
含
め
て
Ｐ
Ｅ
Ｇ
の
発

表
の
機
会
を
増
や
し
て
い
く
、
す
な
わ
ち

joint m
eeting

の
企
画
な
ど
が
出
来

れ
ば
、
Ｐ
Ｅ
Ｇ
の
普
及
に
役
立
つ
の
で
は

な
い
か
と
思
い
ま
す
。

さ
ら
に
、
地
区
の
医
師
会
へ
の
対
応
も

大
切
で
す
。
現
在
Ｐ
Ｅ
Ｇ
に
関
し
て
は
生

涯
教
育
の
対
象
と
し
て
点
数
が
つ
け
ら
れ

て
い
ま
せ
ん
が
、
点
数
が
つ
く
よ
う
に
す
れ

ば
、
開
業
医
の
先
生
方
へ
の
啓
蒙
に
も
つ
な

が
る
ん
じ
ゃ
な
い
で
し
ょ
う
か
。
Ｐ
Ｄ
Ｎ
の

理
事
の
先
生
方
が
そ
れ
ぞ
れ
各
地
域
で
の

講
演
を
受
け
持
っ
て
、
日
々
患
者
さ
ん
と

接
し
て
い
る
開
業
医
の
先
生
た
ち
に
Ｐ
Ｅ

Ｇ
を
正
し
く
理
解
し
て
も
ら
え
る
よ
う
、

生
涯
教
育
の
一
役
に
加
わ
る
こ
と
は
大
事

な
こ
と
か
と
思
い
ま
す
。

Ｙ
鈴
木
：
こ
れ
ま
で
に
東
京
都
医
師
会

や
荒
川
区
医
師
会
か
ら
の
依
頼
で
、
Ｐ

Ｄ
Ｎ
が
講
師
の
紹
介
を
し
た
り
連
絡
係

に
な
っ
て
お
手
伝
い
を
し
ま
し
た
。
こ
れ

か
ら
は
各
地
域
の
医
師
会
に
Ｐ
Ｄ
Ｎ
か

ら
企
画
を
発
信
し
て
実
施
し
て
い
き
た

い
と
考
え
て
い
ま
す
。

Ｈ
鈴
木
：
Ｐ
Ｄ
Ｎ
の
活
動
に
つ
い
て
、
Ｈ

Ｅ
Ｑ
研
究
会
の
機
関
誌
に
も
、
そ
の
情

報
を
載
せ
て
も
ら
う
と
よ
い
で
す
ね
。

曽
和
：
そ
う
で
す
ね
。
そ
う
す
れ
ば
Ｈ

Ｅ
Ｑ
の
参
加
者
に
も
Ｐ
Ｄ
Ｎ
の
活
動
が

伝
え
ら
れ
ま
す
し
ね
。
今
年
は
昨
年
よ

り
さ
ら
に
多
く
、
5
5
0
人
の
参
加
が

あ
っ
た
そ
う
で
す
。
お
互
い
協
力
し
な
が

ら
大
き
く
な
っ
て
い
き
た
い
で
す
ね
。

し
て
ア
ピ
ー
ル
し
よ
う
と
思
い
ま
し
た
。

当
初
は
定
期
購
読
が
２
０
０
０
部
ほ
ど

で
し
た
が
、
今
で
は
４
０
０
０
部
前
後

で
や
っ
と
採
算
が
合
う
よ
う
に
な
り
ま

し
た
。
役
に
立
つ
本
を
作
れ
ば
売
れ
る
、

と
い
う
こ
と
で
す
。「
Ｐ
Ｄ
Ｎ
通
信
」
も
、

タ
ー
ゲ
ッ
ト
を
患
者
・
家
族
お
よ
び
彼

ら
の
ケ
ア
の
た
め
に
第
一
線
で
活
躍
し
て

い
る
人
に
絞
っ
て
、
明
日
の
診
療
に
役
立

つ
こ
と
を
目
標
に
編
集
を
考
え
た
ら
い

か
が
で
し
ょ
う
か
？
海
外
や
国
内
の
学

会
印
象
記
や
、
Ｐ
Ｅ
Ｇ
・stenting

あ

る
い
は
経
管
栄
養
に
関
す
る
最
新
情
報

の
紹
介
な
ど
も
企
画
し
た
ら
良
い
と
思

い
ま
す
。
褥
瘡
防
止
、
誤
嚥
性
肺
炎
や

逆
流
性
食
道
炎
の
防
止
な
ど
に
関
連
し

て
専
用
ベ
ッ
ド
や
医
療
器
具
の
紹
介
な

ど
も
読
者
に
関
心
を
持
た
れ
や
す
い
話

題
で
し
ょ
う
。

Ｙ
鈴
木
：
Ｈ
Ｅ
Ｑ
の
よ
う
な
研
究
組
織

で
得
た
情
報
を
広
く
わ
か
り
や
す
く
患

者
サ
イ
ド
に
伝
え
る
と
言
う
こ
と
を
Ｐ

Ｄ
Ｎ
は
念
頭
に
置
き
、
イ
ン
タ
ー
ネ
ッ
ト

と
印
刷
物
、
う
ま
く
補
い
合
い
な
が
ら

活
用
し
て
い
き
た
い
と
思
い
ま
す
。

本
日
は
我
々
Ｐ
Ｄ
Ｎ
の
今
後
の
活
動

に
と
っ
て
示
唆
に
富
む
発
言
を
た
く
さ

ん
頂
き
ま
し
た
。
曽
和
融
生
先
生
、
鈴

木
博
昭
先
生
、
お
忙
し
い
中
を
ど
う
も

有
り
難
う
ご
ざ
い
ま
し
た
。

（
文
中
敬
称
略
）

さ
ら
に
充
実
し
た
「
Ｐ
Ｄ
Ｎ
通
信
」
の
た
め
に

Ｙ
鈴
木
：
Ｐ
Ｄ
Ｎ
は
、
Ｈ
Ｅ
Ｑ
研
究
会

で
１
年
の
活
動
報
告
を
さ
せ
て
い
た
だ

い
た
り
、
Ｈ
Ｅ
Ｑ
と
し
て
は
ち
ょ
っ
と
対

応
が
難
し
い
細
か
い
こ
と
を
お
手
伝
い

し
た
い
と
思
い
ま
す
。
例
え
ば
、
Ｐ
Ｅ
Ｇ

に
纏
わ
る
問
題
点
を
患
者
さ
ん
や
ご
家

族
、
現
場
の
医
療
・
介
護
関
係
者
の
方

た
ち
か
ら
幅
広
く
モ
ニ
タ
ー
す
る
と
い

う
こ
と
は
お
引
き
受
け
で
き
る
と
考
え

て
い
ま
す
。
幸
い
な
こ
と
に
Ｐ
Ｄ
Ｎ
に
は

そ
う
い
う
こ
と
に
協
力
し
て
く
れ
る
人

た
ち
が
医
療
者
に
も
患
者
・
家
族
に
も

た
く
さ
ん
お
り
ま
す
の
で
、
Ｈ
Ｅ
Ｑ
か

ら
お
願
い
さ
れ
る
こ
と
が
あ
れ
ば
、
あ
り

が
た
く
受
け
た
い
と
思
っ
て
い
ま
す
。

Ｈ
鈴
木
： 

Ｈ
Ｅ
Ｑ
研
究
会
も
学
会
に

昇
格
し
て
、
早
急
に
検
討
す
べ
き
課

題
は
附
置
研
究
会
と
い
う
形
で
討
論

す
る
と
い
う
方
法
も
あ
り
ま
す
。
3

〜
4
年
で
検
討
を
進
め
、
一
定
の
結

論
が
出
た
ら
終
了
す
る
。
Ｐ
Ｄ
Ｎ
は

附
置
研
の
場
で
活
躍
し
て
も
ら
う
と

い
う
の
も
、
検
討
に
値
す
る
テ
ー
マ
で

し
ょ
う
。

Ｈ
Ｅ
Ｑ
と
Ｐ
Ｄ
Ｎ
の
連
携
で
Ｐ
Ｅ
Ｇ
の
啓
蒙
を

Ｙ
鈴
木
：
先
日
の
合
併
症
に
つ
い

て
の
検
討
で
も
感
じ
た
ん
で
す
が
、

m
ajor com

plication

とm
inor 

com
plication

の
捉
え
方
が
人
そ
れ

ぞ
れ
な
ん
で
す
ね
。
こ
れ
で
は
正
確

な
統
計
も
取
れ
ま
せ
ん
よ
ね
。

曽
和
：
合
併
症
の
認
定
は
大
事
な
こ
と

で
す
ね
。
何
が
合
併
症
か
、
と
い
う
こ
と

が
は
っ
き
り
と
統
一
さ
れ
て
い
な
い
こ
と

も
Ｐ
Ｅ
Ｇ
の
普
及
の
遅
れ
の
一
つ
の
要
因

と
も
い
え
ま
す
。

Ｈ
鈴
木
：
Ｈ
Ｅ
Ｑ
研
究
会
で
も
、
ま
だ

定
義
や
用
語
は
統
一
さ
れ
て
い
な
い
と
い

う
の
が
現
状
で
す
。
用
語
委
員
会
な
ど

を
設
け
て
、
い
ち
早
く
検
討
を
始
め
る
べ

き
だ
と
考
え
て
い
ま
す
。
合
併
症
を
偶

発
症
と
し
て
取
り
扱
っ
て
し
ま
う
と
偶

発
症
の
頻
度
が
高
く
な
っ
て
Ｐ
Ｅ
Ｇ
の

印
象
を
悪
く
し
て
し
ま
い
ま
す
。

Ｙ
鈴
木
：
ま
っ
た
く
で
す
。
例
え
ば
Ｐ

Ｅ
Ｇ
後
２
年
間
生
存
し
た
方
の
腹
痛
・

嘔
吐
な
ど
を
、
な
ん
で
も
合
併
症
と
と

ら
え
る
の
は
適
正
な
の
か
。
ス
キ
ン
ト
ラ

ブ
ル
に
し
て
も
、
便
秘
で
お
な
か
が
張
っ

て
、
ち
ょ
っ
と
胃
液
が
瘻
孔
か
ら
漏
れ
て

き
て
皮
膚
が
赤
く
な
っ
た
と
し
て
、
そ
れ

を
合
併
症
と
し
て
カ
ウ
ン
ト
す
る
の
で

あ
れ
ば
、
Ｐ
Ｅ
Ｇ
の
長
期
管
理
に
お
け

る
合
併
症
発
生
率
は
80
〜
90
％
に
な
る

の
が
当
た
り
前
に
な
っ
て
し
ま
い
ま
す
。

曽
和
：
以
前
読
ん
だ
論
文
で
、
Ｐ
Ｅ
Ｇ

の
合
併
症
を
文
献
的
に
調
べ
て
い
る
ん
で

す
が
、
発
生
率
の
幅
が
5
％
か
ら
50
％

台
と
施
設
ご
と
の
差
が
大
き
い
ん
で
す
。

普
通
の
手
術
手
技
で
合
併
症
発
生
率
が

こ
ん
な
に
差
が
あ
る
も
の
は
な
い
で
す

よ
。
結
局
、
合
併
症
認
定
の
基
準
が
な
い

か
ら
こ
う
い
う
数
字
が
で
る
ん
で
す
ね
。

Ｈ
鈴
木
：com

plication
は
合
併
症

で
あ
っ
て
偶
発
症
で
は
な
い
。
偶
発
症
は

unexpected event

で
す
。
例
え
ば
胃
腸

の
手
術
の
場
合
、
術
中
に
出
血
し
て
も
癒

着
を
は
が
し
て
い
る
間
に
腸
に
孔
が
あ
い
て

も
し
ま
っ
て
も
、
そ
う
い
う
場
合
は
治
療
を

完
了
す
る
過
程
で
の
合
併
症
で
あ
っ
て
偶

発
症
で
は
な
い
し
、
術
後
の
イ
レ
ウ
ス
も
偶

発
症
で
は
な
く
後
遺
症
で
す
。

Ｙ
鈴
木
：
そ
う
で
す
ね
。
こ
れ
で
ご
飯

を
食
べ
ら
れ
な
く
な
る
こ
と
も
入
れ
て
し

ま
っ
た
ら
、
全
員
合
併
症
に
な
っ
て
し
ま

い
ま
す
。
こ
う
い
う
定
義
を
統
一
す
る
た

め
に
も
、
コ
ン
セ
ン
サ
ス
ミ
ー
テ
ィ
ン
グ

を
正
式
に
Ｈ
Ｅ
Ｑ
の
活
動
の
一
つ
に
し
て

い
く
こ
と
の
意
味
は
大
き
い
で
す
よ
ね
。

合
併
症
の
定
義
と
は
？

ら
れ
る
傾
向
に
あ
り
ま
す
が
、
Ｑ
Ｏ
Ｌ

や
Ａ
Ｄ
Ｌ
の
向
上
、
家
族
の
負
担
軽
減

な
ど
幅
広
い
領
域
を
カ
バ
ー
す
る
用
語

で
あ
る
と
考
え
て
い
ま
す
。

鈴木博昭先生
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こ
の
連
載
は
ど
う
も
理
念
的
で
か
け

声
ば
か
り
と
い
っ
た
き
ら
い
が
あ
り
ま
し

た
。
私
の
言
っ
て
い
る
こ
と
は
医
療
提
供

者
側
の
論
理
で
あ
っ
て
、
実
際
に
在
宅
医

療
を
受
け
て
お
ら
れ
る
患
者
さ
ん
ご
家

族
の
皆
さ
ま
は
、
も
し
か
し
た
ら
苦
々

し
く
思
っ
て
い
ら
っ
し
ゃ
る
か
も
し
れ
な

い
、
実
は「
P
E
G
な
ん
て
余
計
な
こ
と

を
し
て
…
」
と
思
っ
て
い
る
か
も
し
れ
な

い
。
偉
そ
う
な
こ
と
を
言
っ
て
い
て
も
、

そ
ん
な
不
安
は
常
に
持
っ
て
い
ま
す
。

あ
る
日「
臨
床
栄
養
」臨
時
増
刊
号
で

「
褥
瘡
ケ
ア
と
栄
養
管
理
」
を
特
集
す

る
の
で
、
在
宅
褥
瘡
管
理
に
つ
い
て
書
い

て
も
ら
え
な
い
か
、
と
の
依
頼
が
あ
り

ま
し
た
。
私
自
身
は
胃
ろ
う
専
門
の
往

診
を
し
て
い
ま
す
の
で
、
褥
瘡
自
体
に

そ
れ
ほ
ど
関
心
を
持
っ
て
診
て
い
る
わ

け
で
は
な
い
の
で
す
と
固
辞
し
ま
し
た

が
、
い
や
待
て
よ
、
以
前
P
D
N
代
表

理
事
の
鈴
木
裕
先
生
が
患
者
さ
ん
ご
家

族
に
「
熱
が
下
が
っ
た
と
感
じ
る
か
」
と

い
っ
た
印
象
を
問
う
ア
ン
ケ
ー
ト
を
取
っ

て
い
た
ぞ
、
そ
れ
な
ら
私
も
「
褥
瘡
が

良
く
な
っ
た
と
感
じ
る
か
」
と
い
う
ア
ン

観
的
な
デ
ー
タ
を
取
る
の
は
困
難
で
す

の
で
、
患
者
さ
ん
ご
自
身
あ
る
い
は
介
護

さ
れ
る
ご
家
族
が
「
良
く
な
っ
た
と
感
じ

る
か
ど
う
か
」、
い
わ
ば
P
E
G
の
エ
ン

ド
ユ
ー
ザ
ー
と
い
え
る
方
々
の
ご
評
価

を
お
訊
ね
す
る
こ
と
に
し
ま
し
た
。

た
と
え
ば
、
実
際
に
体
重
が
増
え
て
お

ら
ず
、
客
観
的
に
は
栄
養
状
態
が
良
く

な
っ
て
い
な
か
っ
た
と
し
ま
し
ょ
う
。
し
か

し
、
患
者
さ
ん
ご
家
族
が「
栄
養
状
態
が
良

く
な
っ
た
と
感
じ
る
」と
回
答
す
れ
ば
、
医

学
的
に
は
誤
り
で
あ
っ
た
と
し
て
も
「
満
足

し
て
い
る
」こ
と
に
な
り
ま
す
の
で
、エ
ン
ド

ユ
ー
ザ
ー
の
声
と
し
て
は
一
応
評
価
で
き
る

と
い
う
こ
と
に
な
り
ま
す
。

そ
れ
か
ら
、
七
つ
の
質
問
は
す
べ
て

「
は
い
」「
い
い
え
」「
ど
ち
ら
で
も
な
い
」

の
三
択
に
し
ま
し
た
。
ア
ン
ケ
ー
ト
の
回

収
率
を
上
げ
る
た
め
に
は
、
短
時
間
で

回
答
で
き
る
も
の
が
好
ま
れ
る
と
考
え

た
か
ら
で
す
。
た
だ
、
一
部
の
回
答
者
の

方
か
ら
「
簡
単
す
ぎ
る
」
と
ご
批
判
を
い

た
だ
く
こ
と
に
な
り
ま
し
た
（
そ
の
く
ら

い
熱
心
に
書
き
込
ん
で
下
さ
っ
た
方
々

が
い
ら
っ
し
ゃ
い
ま
し
た
）。

は
五
十
七
歳
か
ら
九
十
四
歳
で
平
均

年
齢
七
十
六
歳
で
す
。
こ
の
中
で
自
力

で
体
位
交
換
で
き
る
方
は
八
名
、
ま
っ

た
く
で
き
な
い
方
は
二
十
六
名
。
ま

た
一
部
で
も
口
か
ら
食
べ
て
い
る
方
は

十
一
名
、
す
べ
て
胃
ろ
う
栄
養
の
方
は

二
十
三
名
で
し
た
。
ど
う
い
っ
た
ご

病
気
の
方
が
多
い
か
と
言
う
と
（
表

３
）、
や
は
り
脳
血
管
障
害
の
方
が
計

二
十
六
名
と
大
部
分
を
占
め
、
そ
れ

以
外
に
は
脳
腫
瘍
や
神
経
難
病
の
方

も
い
ら
っ
し
ゃ
い
ま
し
た
。
気
管
切
開

を
し
て
い
る
方
は
七
名
で
し
た
。

ア
ン
ケ
ー
ト
は
、
七
つ
の
質
問
と
自
由

意
見
に
し
ま
し
た
（
表
１
）。
①
胃
ろ
う

に
し
て
か
ら
、
せ
き
・
た
ん
・
発
熱
は
減
っ

た
と
お
感
じ
で
し
ょ
う
か
？
②
胃
ろ
う

に
し
て
か
ら
、
栄
養
状
態
が
良
く
な
っ
た

と
お
感
じ
で
し
ょ
う
か
？
③
胃
ろ
う
に
し

て
か
ら
、
褥
瘡（
床
ず
れ
）は
良
く
な
っ
た

と
お
感
じ
で
し
ょ
う
か
？
④
胃
ろ
う
に
し

て
、
良
か
っ
た
と
お
感
じ
で
し
ょ
う
か
？

⑤
在
宅
医
療
を
し
て
み
て
、
良
か
っ
た
と

お
感
じ
で
し
ょ
う
か
？
⑥
胃
ろ
う
が
在

宅
医
療
に
役
立
っ
た
と
お
感
じ
で
し
ょ

う
か
？
⑦
他
の
患
者
さ
ま
に
も
胃
ろ
う

を
お
す
す

め
し
た
い
で

す
か
？
⑧
そ

の
他
、
何
か

ご
意
見
が
ご

ざ
い
ま
し
た

ら
、
お
書
き

く
だ
さ
い
。

先
に
述
べ

た
よ
う
に
、

在
宅
で
さ
か

の
ぼ
っ
て
客

ア
ン
ケ
ー
ト
を
送
付
し
た
の
は
、
私

が
過
去
に
胃
ろ
う
管
理
目
的
で
往
診

し
た
三
十
四
名
の
方
々
で
す
。
す
で
に

故
人
と
な
っ
た
八
名
の
方
は
ご
遺
族

宛
と
し
ま
し
た
。
お
送
り
し
た
封
筒

の
中
に
は
、
ア
ン
ケ
ー
ト
と
そ
の
依
頼

文
、
そ
し
て
返
信
用
封
筒
を
入
れ
、
無

記
名
と
し
ま
し
た
。
無
記
名
で
す
か

ら
、
ご
回
答
い
た
だ
い
た
患
者
さ
ん
は

ど
な
た
か
分
か
り
ま
せ
ん
の
で
、
ア
ン

ケ
ー
ト
を
送
付
し
た
三
十
四
名
の
方

の
内
訳
を
ご
説
明
し
ま
す
（
表
２
）。

男
性
二
十
一
名
、
女
性
十
三
名
、
年
齢

ケ
ー
ト
を
取
っ
て
み
て
も
い
い
な
、
と
思

い
つ
き
、
引
き
受
け
る
こ
と
に
し
ま
し

た
。そ

れ
と
同
時
に
、
P
E
G
に
対
す
る

印
象
も
聞
い
て
み
た
い
。
そ
し
て
、
平
成

十
五
年
九
月
に
大
分
で
開
催
さ
れ
る
第

八
回
H
E
Q
研
究
会
で
発
表
し
よ
う
。

早
速
、
ア
ン
ケ
ー
ト
の
作
成
に
取
り
か

●1996年4月～2003年5月までに当院が
往診した在宅ＰＥＧ利用者34名

●男性　21名、　　女性　13名
●年齢　57～94歳　（平均年齢76歳）
●自力で体位交換可　8名、不可　26名
●一部経口摂取可　11名、不可　23名
●34名中8名は故人

対象：在宅PEG利用者34名

●脳梗塞 20例 ●ＡＬＳ 2例
●脳出血 2例 ●多発性硬化症 1例
●小脳出血 1例 ●脊髄空洞症 1例
●クモ膜下出血 3例 ●アルツハイマー 2例
●脳腫瘍 1例
●舌癌 1例
   計34例

在宅PEG利用者34名の基礎疾患

さ
て
、
二
週
間
く
ら
い
の
間
に
返
信

用
封
筒
は
続
々
と
郵
送
さ
れ
て
き
ま
し

た
。封
を
切
る
時
は
ち
ょ
っ
と
ワ
ク
ワ
ク
、

お
っ
か
な
び
っ
く
り
で
す
。
特
に
何
年
も

前
に
亡
く
な
ら
れ
た
方
の
ご
遺
族
に
お

送
り
す
る
こ
と
は
大
変
勇
気
が
い
っ
た
の

で
す
。

結
局
、
三
十
名
の
方
か
ら
ご
返
答

を
い
た
だ
き
ま
し
た
の
で
、
回
収
率
は

三
十
四
分
の
三
十
、八
十
八
％
と
な
り

ま
し
た
。
予
想
外
の
ご
回
答
の
多
さ
に

び
っ
く
り
す
る
と
共
に
、
大
変
お
忙
し
い

中
、
ア
ン
ケ
ー
ト
に
ご
協
力
い
た
だ
い
た

方
々
に
は
こ
の
場
を
借
り
て
厚
く
御
礼

申
し
上
げ
ま
す
。
そ
の
集
計
結
果
を
お

示
し
し
ま
す（
図
１
）。

②
「
胃
ろ
う
に
し
て
か
ら
、
栄
養
状

態
が
良
く
な
っ
た
と
お
感
じ
で
し
ょ
う

か
？
」
に
対
し
て
「
は
い
」
と
回
答
し
た
方

は
二
十
二
名
（
七
十
七
％
）
と
比
較
的
多

小
川
医
院
（
金
沢
市
）
院
長　

小
川
滋
彦

ア
ン
ケ
ー
ト
を
と
っ
て
み
る

こ
と
に
し
ま
し
た

（第6回）

在
宅
医
療
の
現
場
か
ら

在
宅
P
E
G
患
者
さ
ん
へ
の

ア
ン
ケ
ー
ト
内
容

ア
ン
ケ
ー
ト
を
お
送
り
し
た
方
々

た
く
さ
ん
の
お
返
事

表2.　

表3.　

表1.
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か
っ
た
の
で
す
が
、
①「
胃
ろ
う
に
し
て
か

ら
、
せ
き
・
た
ん
・
発
熱
は
減
っ
た
と
お

感
じ
で
し
ょ
う
か
？
」
あ
る
い
は
③
「
胃
ろ

う
に
し
て
か
ら
、
褥
瘡（
床
ず
れ
）は
良
く

な
っ
た
と
お
感
じ
で
し
ょ
う
か
？
」に
対
し

て
は
、
三
分
の
一
に
当
る
十
名
が
「
は
い
」

と
回
答
す
る
の
み
で
、
ど
ち
ら
で
も
な
い
、

記
載
な
し
の
方
が
多
か
っ
た
。
記
載
な
し

の
理
由
と
し
て
、
五
名
の
方
が
「
も
と
も

と
褥
瘡
は
な
か
っ
た
」と
書
い
て
下
さ
い
ま

し
た
。
た
し
か
に
自
力
で
体
位
交
換
で
き

る
方
も
八
名
含
ま
れ
て
い
ま
し
た
か
ら
、

こ
れ
は
愚
問
だ
っ
た
か
も
し
れ
ま
せ
ん
。

実
は
、
こ
の
ア
ン
ケ
ー
ト
で
は
ご
自

分
た
ち
の
気
持
ち
が
伝
わ
り
ま
せ
ん
と

ば
か
り
に
、
び
っ
し
り
と
書
き
込
ん
で
下

さ
っ
た
方
（
図
３
）、
別
の
紙
に
何
枚
に

も
亘
っ
て
日
頃
胸
に
抱
い
て
い
る
こ
と
を

綿
々
と
書
い
て
下
さ
っ
た
方
な
ど
、
か

え
っ
て
簡
単
す
ぎ
る
ア
ン
ケ
ー
ト
だ
っ
た

こ
と
を
反
省
さ
せ
ら
れ
ま
し
た
。

そ
れ
と
同
時
に
、
私
の
往
診
は
夜
や

土
日
に
十
分
な
時
間
を
取
っ
て
い
る
方

だ
と
自
負
し
て
い
た
つ
も
り
で
し
た
が
、

ま
だ
ま
だ
皆
さ
ん
は
伝
え
た
い
こ
と
、
聞

い
て
ほ
し
い
話
が
た
く
さ
ん
あ
っ
た
の

だ
、
と
驚
か
さ
れ
ま
し
た
。
も
ち
ろ
ん
、

匿
名
だ
か
ら
こ
そ
書
く
こ
と
が
で
き
た
、

と
い
う
一
面
は
あ
り
ま
し
ょ
う
が
。

集
計
結
果
を
続
け
ま
す（
図
２
）。

④
「
胃
ろ
う
に
し
て
、
良
か
っ
た
と

お
感
じ
で
し
ょ
う
か
？
」
⑤
「
在
宅
医

療
を
し
て
み
て
、
良
か
っ
た
と
お
感
じ

で
し
ょ
う
か
？
」
⑥
「
胃
ろ
う
が
在
宅

医
療
に
役
立
っ
た
と
お
感
じ
で
し
ょ
う

か
？
」に
対
し
て
は
、
九
割
の
方
が「
は

い
」
と
回
答
し
て
お
ら
れ
ま
し
た
。
し

か
し
⑦「
他
の
患
者
さ
ま
に
も
胃
ろ
う

を
お
す
す
め
し
た
い
で
す
か
？
」
に
対

し
て
は
「
ど
ち
ら
で
も
な
い
」
の
割
合

が
増
え
て
「
ケ
ー
ス
・
バ
イ
・
ケ
ー
ス

で
し
ょ
う
」
と
言
う
意
見
が
み
ら
れ
ま

し
た
。
ご
も
っ
と
も
で
す
。

さ
て
、
自
由
意
見
に
は
、
た
く
さ
ん

の
力
の
こ
も
っ
た
ご
意
見
、
時
に
は
厳

し
い
ご
意
見
を
い

た
だ
き
ま
し
た
。
で

も
、
個
人
的
に
は

今
回
の
ア
ン
ケ
ー

ト
の
結
果
に
は
、
大

変
勇
気
づ
け
ら
れ

ま
し
た
。
自
分
の
今

ま
で
や
っ
て
い
た
医

療
が
間
違
っ
て
い
な

か
っ
た
ん
だ
、
と
感

動
す
ら
し
ま
し
た
。

同
時
に
胃
ろ
う
と

在
宅
医
療
を
遂
行

す
る
社
会
的
責
任

を
改
め
て
思
い
知

ら
さ
れ
ま
し
た
。

そ
れ
で
は
、
自
由

意
見
を
ご
紹
介
し

今
回
の
調
査
は
、
無
記
名
と
は
い

え
、
往
診
医
へ
の
遠
慮
が
あ
っ
た
こ
と

は
否
定
し
ま
せ
ん
。
し
か
し
、
在
宅

で
胃
瘻
を
受
け
て
い
る
患
者
さ
ん
ご

家
族
の
方
の
多
く
は
、
在
宅
医
療
と

P
E
G
の
両
方
に
対
し
て
肯
定
的
で

あ
る
と
言
っ
て
大
き
な
間
違
い
は
な
い

で
し
ょ
う
。

そ
し
て
、
彼
ら
の
声
は
今
後
の
地

域
医
療
に
お
い
て
P
E
G
が
果
た
す

役
割
の
大
き
さ
を
代
弁
し
て
い
る
と

い
え
ま
す
。
私
の
よ
う
な
往
診
医
、

そ
し
て
私
の
所
属
す
る
P
D
N
へ
の

熱
い
エ
ー
ル
と
受
け
と
め
、
今
年
も

邁
進
し
ち
ゃ
お
う
と
思
い
ま
す
。
本

年
も
ど
う
ぞ
よ
ろ
し
く
お
願
い
申
し

上
げ
ま
す
。

胃ろうについてのアンケート
質問１～３（回収30/34；88.2％）

0% 20% 40% 60% 80% 100%

3.褥瘡改善

2.栄養改善

1.咳痰熱改善

はい いいえ どちらでもない 記載なし

10 1 11 8

22 1 4 3

10 2 13 5

10 1 11 8

22 1 4 3

10 2 13 5

ま
す
。
ま
ず
、
栄
養
と
褥
瘡
に
関
す

る
も
の
で
す
。

「
は
じ
め
は
主
に
口
か
ら
の
食
事
摂

取
で
、
胃
ろ
う
は
水
分
と
栄
養
補
給

と
し
て
利
用
し
て
居
り
ま
し
た
。
そ
の

う
ち
頻
繁
に
誤
飲
し
て
は
咳
込
む
よ

う
に
な
り
ま
し
た
の
で
、
胃
ろ
う
の
み

に
頼
る
よ
う
に
な
り
ま
し
た
。
そ
の
頃

か
ら
体
重
が
急
激
に
減
少
し
て
体
力

も
落
ち
心
配
し
ま
し
た
が
、
先
生
の

助
言
を
い
た
だ
い
て
流
動
食
品
を
変

え
た
り
、
量
を
増
や
し
た
り
栄
養
剤

を
入
れ
た
り
で
、
徐
々
に
回
復
し
て

参
り
、
生
命
の
保
持
が
出
来
ま
し
た
。

こ
う
し
た
対
応
が
出
来
ま
し
た
の
も
、

胃
ろ
う
の
お
陰
と
思
い
ま
す
。」

つ
ま
り
、
P
E
G
は
単
な
る
ア
ク

セ
ス
・
ル
ー
ト
に
過
ぎ
ず
、
そ
こ
か
ら

「
何
を
ど
れ
だ
け
入
れ
る
か
」
が
問
題

で
あ
る
こ
と
を
鋭
く
看
破
し
た
ご
意

見
と
い
え
ま
す
。

次
に
在
宅
医
療
そ
の
も
の
に
対
す

る
意
見
。

「
在
宅
医
療
は
確
実
に
良
い
と
言

え
る
。
病
院
で
は
あ
ら
ゆ
る
面
に
気

を
つ
か
い
精
神
的
疲
労
が
重
な
っ
た
。

家
族
の
一
員
と
し
て
側
に
い
る
安
心

感
が
大
き
い
」こ
の
方
は
文
面
か
ら
気

管
切
開
を
し
て
い
る
方
の
ご
家
族
だ

と
分
る
の
で
す
が
、
こ
れ
ほ
ど
重
度
の

方
で
も
「
在
宅
医
療
が
良
い
」
と
語
っ

て
お
ら
れ
る
こ
と
に
私
は
感
銘
を
覚

胃ろうについてのアンケート
質問4～7（回収30/34；88.2％）

はい いいえ どちらでもない 記載なし
0% 20% 40% 60% 80% 100%

7.他に勧めたい

6.胃瘻が役立った

5.在宅良かった

4.胃瘻良かった

20 0 9

27 0 3 0

27 0 3 0

26 0 4 0

20 0 9 1

27 0 3 0

27 0 3 0

26 0 4 0

え
ま
し
た
。
そ
し
て
同
じ
方
で
す
が
、

「
患
者
・
病
人
と
し
て
で
は
な
く
、
一

人
の
家
族
と
し
て
い
っ
し
ょ
に
生
活
す

る
中
で
の
食
事
と
し
て
、
ま
た
生
命

を
維
持
す
る
上
で
、
胃
ろ
う
は
最
も

重
要
な
役
割
を
担
っ
て
い
る
」
と
ま
で

書
い
て
下
さ
い
ま
し
た
。

続
い
て
別
の
方
で
す
。

「
十
四
年
も
鼻
か
ら
の
管
で
し
た
。

新
聞
で
見
て
胃
ろ
う
を
決
断
し
ま
し

た
。
お
か
げ
で
夜
も
ぐ
っ
す
り
眠
れ
る

よ
う
に
な
っ
た
。
も
っ
と
早
く
胃
ろ
う

に
す
れ
ば
良
か
っ
た
と
思
い
ま
す
」

他
の
方
も

「
元
気
に
な
っ
た
と
心
か
ら
喜
ん
で

い
る
。
栄
養
が
体
に
入
っ
て
い
る
安
心

感
が
心
の
大
き
な
ゆ
と
り
を
も
た
ら

す
」次

は
ご
遺
族
と
思
わ
れ
る
方
か
ら

で
す
。

「
藁
に
も
す
が
る
思
い
で
胃
ろ
う
に

し
た
お
か
げ
で
、
思
い
通
り
の
看
護

が
で
き
た
。
心
お
き
な
く
見
送
る
こ

と
が
で
き
た
」

一
方
、「
胃
ろ
う
に
し
て
と
て
も
良

か
っ
た
。
た
だ
、
入
院
す
る
と
胃
ろ
う

の
扱
い
に
慣
れ
な
い
ナ
ー
ス
が
い
て
ハ

ラ
ハ
ラ
す
る
」
と
い
う
ご
指
摘
、
ま
た

「
皮
膚
の
た
だ
れ
や
交
換
時
の
苦
痛

に
悩
ん
だ
。
改
善
を
希
望
し
ま
す
」と

い
っ
た
課
題
も
残
さ
れ
ま
し
た

勇
気
づ
け
ら
れ
ま
し
た
！

今
年
の
抱
負
で
す

図1.　

図2.　

図3.　
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は
じ
め
に

当
院
は
広
島
県
東
部
の
内
陸
に
位

置
す
る
府
中
市
に
あ
り
ま
す
。
府
中

市
は
県
下
で
も
有
数
の
高
齢
化
率
の

高
い
地
域
で
す
。
当
院
の
医
療
圏
は

約
７
万
人
で
、
地
域
の
基
幹
病
院
と

し
て
の
役
割
を
担
っ
て
い
ま
す
が
、
近

年
、
高
齢
者
患
者
数
の
増
加
、
お
よ

び
在
院
日
数
の
増
加
が
問
題
と
な
っ

て
い
ま
す

こ
れ
か
ら
の
高
齢
化
社
会
に
お
い
て

は
、「
介
護
保
険
制
度
」の
よ
う
な
公
的

な
共
助
シ
ス
テ
ム
は
も
ち
ろ
ん
重
要

で
す
が
、
高
齢
者
が
元
気
で
暮
ら
す
た

め
に
何
よ
り
も
重
要
な
こ
と
は
「
栄
養

状
態
」
の
充
足
で
は
な
い
で
し
ょ
う
か
。

我
々
医
療
の
現
場
に
居
る
者
に
と
っ

て
、
栄
養
状
態
の
悪
化
に
よ
る
創
傷
治

癒
の
遅
延
や
免
疫
力
低
下
に
よ
る
感

染
率
の
増
加
な
ど
、
結
構
身
近
に
実

感
で
き
る
と
思
い
ま
す
。
栄
養
状
態
は

全
身
の
代
謝
状
態
の
反
映
で
あ
り
、
栄

養
状
態
が
悪
け
れ
ば
体
力
や
抵
抗
力

が
低
下
す
る
だ
け
で
は
な
く
、
投
与
し

た
薬
も
十
分
に
代
謝
さ
れ
な
い
の
で
効

果
を
発
揮
で
き
な
い
、
と
い
う
こ
と
も

考
え
ら
れ
ま
す
。

で
は
、
私
達
は
病
院
内
外
に
お
い

て
、
高
齢
者
の「
健
康
と
尊
厳
」
を
保

つ
た
め
に
「
栄
養
」
の
こ
と
を
真
剣
に

考
え
て
い
る
で
し
ょ
う
か
？
答
え
は
恐

ら
く
「
否
」
で
す
。
例
え
ば
、
誤
嚥
を

繰
り
返
す
80
歳
の
高
齢
者
が
肺
炎
で

入
院
し
て
き
た
と
し
ま
し
ょ
う
。
こ
こ

数
日
間
ろ
く
に
食
べ
ず
、
水
分
補
給

も
不
充
分
で
脱
水
状
態
。
多
く
の
主

治
医
は
、
当
初
は
抗
生
剤
の
投
与
に

加
え
、
細
胞
外
液
補
充
液
の
輸
液
で

循
環
動
態
を
安
定
さ
せ
た
後
、
維
持

輸
液
に
切
り
替
え
て
数
日
間
様
子
を

み
る
か
、
さ
っ
さ
と
高
カ
ロ
リ
ー
輸
液

を
始
め
て
し
ま
う
で
し
ょ
う
。こ
れ
で
、

「
寝
た
き
り
高
齢
者
」
の
出
来
あ
が

り
で
す
。

恐
ら
く
半
数
の
患
者
さ
ん
は
「
自

力
」
で
立
ち
直
っ
て
い
く
の
で
し
ょ
う

が
、
元
来
、
除
脂
肪
体
重
の
少
な
い

高
齢
者
で
は
、
た
と
え
僅
か
の
間
の

絶
食
期
間
で
あ
っ
て
も
、
取
り
返
し
の

つ
か
な
い
筋
蛋
白
の
崩
壊
が
始
ま
る

こ
と
を
忘
れ
て
は
な
り
ま
せ
ん
。
不

幸
に
し
て
食
べ
ら
れ
な
く
な
っ
た
た
め

に
起
こ
る
筋
肉
の
崩
壊
を
少
し
で
も

抑
え
、
早
期
に
リ
ハ
ビ
リ
を
可
能
に

す
る
た
め
に
も
、
栄
養
状
態
の
維
持
・

改
善
は
、
高
齢
者
医
療
に
お
い
て
最

優
先
に
考
え
る
べ
き
で
あ
る
と
考
え

ま
す
。N

S
T
に
つ
い
て

当
院
で
は
、
平
成
13
年
か
ら

N
S
T（
栄
養
サ
ポ
ー
ト
チ
ー
ム
）を

導
入
し
、
と
く
に
経
口
摂
取
不
良
の

あ
る
高
齢
者
患
者
の
栄
養
問
題
を
、

チ
ー
ム
医
療
な
ら
び
に
ク
リ
ニ
カ
ル
・

パ
ス
を
用
い
る
こ
と
で
解
決
し
て
お

り
ま
す
。

チ
ー
ム
は
院
内
の
各
職
種
か
ら
ス

タ
ッ
フ
を
募
り
、
院
内
の
正
式
な
組

織
と
し
て
承
認
を
得
て
い
ま
す
。

そ
の
活
動
内
容
は
、
病
院
内
外
の

栄
養
上
の
問
題
点
を
有
す
る
患
者
の

抽
出
と
支
援
で
す
。
病
棟
や
在
宅
の

看
護
ス
タ
ッ
フ
か
ら
抽
出
さ
れ
た
栄

養
不
良
患
者
に
対
し
て
、
回
診
や
往

診
を
行
い
、
栄
養
ア
セ
ス
メ
ン
ト
を

行
い
、
そ
の
結
果
を
カ
ン
フ
ァ
レ
ン
ス

で
検
討
し
介
入
方
法
を
決
定
、
主
治

医
に
提
言
す
る
と
い
う
も
の
で
す
。

栄
養
不
良
患
者
に
対
す
る

N
S
T
の
ア
プ
ロ
ー
チ

N
S
T
は
、
入
院
患
者
全
員
に
対

し
て
栄
養
ス
ク
リ
ー
ニ
ン
グ
を
行
い

ま
す
。
こ
こ
で
の
問
題
点
と
し
て
、
血

清
ア
ル
ブ
ミ
ン
値
が
あ
り
ま
す
。

一
般
に
栄
養
指
標
と
思
わ
れ
て
い

る
指
標
で
す
が
、
マ
ラ
ス
ム
ス
と
い

わ
れ
る
慢
性
の
栄
養
不
良
や
脱
水

で
は
高
値
に
出
る
こ
と
が
多
く
、
こ

の
値
の
み
に
頼
っ
て
い
る
と
本
当
の

栄
養
不
良
を
見
逃
し
て
し
ま
う
可

能
性
が
あ
り
ま
す
。
そ
こ
で
、
当
院

で

は
、Su

b
jective G

ro
b

al 
A

ssessm
ent

：
Ｓ
Ｇ
Ａ
（
主
観
的

包
括
的
ア
セ
ス
メ
ン
ト
）
と
い
っ
て
、

食
事
摂
取
歴
や
食
を
取
り
巻
く
環

境
、
身
体
計
測
や
家
庭
で
の
活
動
状

況
を
チ
ェ
ッ
ク
し
た
後
、
総
合
的
に
栄

養
状
態
を
判
断
す
る
手
法
を
用
い
て

栄
養
不
良
を
抽
出
し
て
い
ま
す
。
こ

れ
に
よ
っ
て
、
た
と
え
輸
液
療
法
に

よ
っ
て
、
一
時
的
に
経
口
摂
取
可
能
に

な
っ
た
患
者
で
あ
っ
て
も
、
潜
在
的
な

栄
養
不
良
が
抽
出
さ
れ
Ｎ
Ｓ
Ｔ
に
よ

る
栄
養
介
入
が
な
さ
れ
る
こ
と
も
あ

り
ま
す
。

抽
出
さ
れ
た
患
者
の
多
く
は
必

要
カ
ロ
リ
ー
や
蛋
白
質
量
が
検
討

さ
れ
て
お
り
ま
せ
ん
の
で
、
N
S
T

に
よ
り
こ
れ
ら
が
算
出
さ
れ
、
栄

養
療
法
の
「
世
界
標
準
」
と
さ
れ
る

A
S
P
E
N
（
ア
メ
リ
カ
静
脈
経
腸

栄
養
学
会
）
の
ガ
イ
ド
ラ
イ
ン
（
図

１
）に
従
っ
て
、
最
適
な
栄
養
療
法
が

検
討
、
提
示
さ
れ
ま
す
。

こ
の
A
S
P
E
N
ガ
イ
ド
ラ
イ
ン

の
特
徴
は
、
豊
富
な
エ
ビ
デ
ン
ス
に

基
づ
く
、
現
時
点
で
の「
妥
当
な
」
栄

養
療
法
が
提
示
さ
れ
て
い
る
こ
と
で

す
が
、
静
脈
栄
養
の
適
応
は「
腸
管
が

使
用
で
き
な
い
と
き
」
に
限
ら
れ
て
お

り
、
基
本
的
に
は
経
腸
栄
養
を
優
先

す
る
よ
う
に
勧
め
て
い
ま
す
。

高
齢
者
経
口
摂
取
不
良
患
者
に

対
す
る
N
S
T
の
ア
プ
ロ
ー
チ

当
院
に
多
く
み
ら
れ
る
高
齢
者
経

口
摂
取
不
良
患
者
に
対
し
て
は
、
入
院

当
初
は
静
脈
栄
養
に
よ
る
全
身
状
態

の
改
善
が
最
優
先
さ
れ
ま
す
が
、
安

定
し
た
後
は
経
口
摂
取
の
再
開
が
図

栄養アセスメント

消化管機能

機能している

回復している

経腸栄養

機能していない

回復していない

静脈栄養

消化管機能回復

短期

末梢静脈栄養

長期または
水分制限

中心静脈栄養
消化管機能

標準栄養剤 特殊栄養剤

十分である場合
経口栄養へ移行

十分でない場合
静脈栄養の併用

完全経腸栄養へ
移行

十分である場合
耐性をみながら
より複合食に近い
栄養剤および
経口栄養へ移行

胃瘻造設
空腸瘻造設

長期間の場合

経鼻胃
経鼻十二指腸
経鼻空腸

短期間の場合

正常 低下

栄養に対する耐性

汎発性腹膜炎
腸閉塞
難治性嘔吐
イレウス
難治性下痢
消化管虚血

図1.栄養療法と投与経路のアルゴリズム
（A. S. P. E. N. Clinical Pathways and Algorithms for Delivery of Parenteral and Enteral Nutrition Support in Adults より）

Ｎ
Ｓ
Ｔ
と
ク
リ
ニ
カ
ル
・
パ
ス
に
よ
る

経
口
摂
取
不
良
高
齢
者
の
管
理

Ｊ
Ａ
府
中
総
合
病
院
（
広
島
県
）

　

副
院
長　

大
谷　

順
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ら
れ
る
こ
と
に
な
り
ま
す
。
し
か
し
、

誤
嚥
性
肺
炎
を
何
度
も
繰
り
返
し
て

い
る
患
者
な
ど
は
元
々
栄
養
状
態
が

悪
く
、
経
口
摂
取
の
再
開
は
容
易
で
は

あ
り
ま
せ
ん
。

と
は
言
っ
て
も
腸
管
の
機
能
は
保
た

れ
て
い
る
こ
と
が
多
く
、
A
S
P
E
N

の
ガ
イ
ド
ラ
イ
ン
に
あ
る
よ
う
に
、

様
々
な
方
法
に
よ
る
「
腸
管
を
使
用
し

た
」
栄
養
法
が
試
み
ら
れ
る
こ
と
に
な

り
ま
す
。
経
鼻
経
管
に
よ
る
経
腸
栄

養
法
も
試
み
ま
す
が
、
ス
タ
ッ
フ
の
耳

鼻
科
医
師
に
よ
り
、
経
鼻
経
管
栄
養

が
誤
嚥
の
リ
ス
ク
を
増
す
と
評
価
さ

れ
た
場
合
は
、
躊
躇
な
く
P
E
G
を

選
択
し
ま
す
。
N
S
T
の
活
動
当
初

は
、
患
者
や
家
族
の
み
な
ら
ず
、
医
師

や
看
護
ス
タ
ッ
フ
の
中
に
も
経
腸
栄
養

や
P
E
G
に
対
す
る
抵
抗
感
が
少
な

か
ら
ず
あ
り
ま
し
た
が
、
N
S
T
で
は

P
E
G
施
行
後
も
安
心
し
て
胃
瘻
栄

養
を
受
け
る
こ
と
が
出
来
る
よ
う
に
、

患
者
や
介
護
者
の
視
点
に
立
っ
た
パ
ン

フ
レ
ッ
ト
も
作
成
し
て
、
粘
り
強
く
そ

の
必
要
性
や
有
用
性
を
説
明
し
た
と

こ
ろ
、
徐
々
に
受
け
入
れ
ら
れ
る
よ
う

に
な
り
ま
し
た
。

P
E
G
患
者
の

栄
養
療
法
に
お
け
る
問
題
点

N
S
T
活
動
と
と
も
に
、
P
E
G
を

作
成
し
て
経
腸
栄
養
が
行
わ
れ
る
症
例

が
増
え
、
代
わ
り
に
高
カ
ロ
リ
ー
輸
液

症
例
は
激
減
し
ま
し
た
。
し
か
し
、
そ
こ

で
浮
上
し
て
き
た
の
が
P
E
G
患
者
に

お
け
る
、
腹
痛
、
嘔
吐
、
下
痢
等
の
経
腸

栄
養
に
よ
る
合
併
症
の
多
発
で
し
た
。

当
初
、
経
腸
栄
養
剤
は
、
一
律
半
消

化
態
栄
養
剤
を
少
量
か
ら
開
始
し
て
い

ま
し
た
が
、
こ
の
よ
う
な
結
果
に
な
っ
た

理
由
と
し
て
、
経
腸
栄
養
剤
へ
の
不
耐
性

が
考
え
ら
れ
ま
し
た
。
P
E
G
適
応
患

者
の
多
く
は
長
期
間
に
わ
た
り
経
口
摂

取
が
不
充
分
で
あ
っ
た
可
能
性
が
高
く
、

実
際
に
N
S
T
で
調
査
し
た
と
こ
ろ
、

経
口
摂
取
量
が
低
下
し
た
期
間
が
平
均

約
40
日
に
も
及
ん
で
い
た
と
い
う
こ
と

が
判
明
し
ま
し
た
。
こ
れ
だ
け
長
期
間

腸
管
を
使
用
し
て
い
な
い
と
、
腸
管
の
粘

膜
は
萎
縮
し
て
し
ま
い
、
た
と
え
稀
釈
し

た
と
し
て
も
高
浸
透
圧
で
あ
る
栄
養
剤

の
投
与
に
は
耐
え
ら
れ
ま
せ
ん
。

E
N（
経
腸
栄
養
）・

P
E
G
パ
ス
の
作
成

こ
の
問
題
に
対
し
て
、
N
S
T
で
は
腸

管
の
使
用
状
況
に
応
じ
て
、
栄
養
剤
の
種

類
や
投
与
方
法
を
変
え
る
こ
と
に
よ
っ
て

対
処
で
き
る
の
で
は
と
考
え
ま
し
た
。
具

体
的
に
は
、「
E
N
パ
ス
」と
称
し
て
、
2

週
間
以
上
腸
管
を
使
っ
て
い
な
か
っ
た
患

者
に
対
し
て
は
、
消
化
管
へ
の
刺
激
が
よ

り
少
な
い
成
分
栄
養
剤
を
稀
釈
し
て
、

徐
々
に
濃
度
、
投
与
量
を
上
げ
て
い
き
、

一
方
、
腸
管
を
使
用
し
て
い
な
か
っ
た
期

間
が
2
週
間
未
満
の
患
者
に
対
し
て
は
、

標
準
的
な
半
消
化
態
栄
養
剤
を
用
い
て

徐
々
に
投
与
量
を
増
や
し
ま
す
。

更
に
経
口
摂
取
を
し
て
い
た
患
者
が

い
き
な
り
経
腸
栄
養
剤
を
投
与
さ
れ
る

と
多
く
は
下
痢
を
し
て
し
ま
う
こ
と
か

ら
、
特
に
こ
の
グ
ル
ー
プ
に
対
し
て

は
、
食
物
繊
維
の
多
い
半
消
化
態
栄

養
剤
を
用
い
る
と
い
う
こ
と
を
ク
リ

ニ
カ
ル
・
パ
ス
の
中
に
織
り
込
ん
で
、

P
E
G
患
者
だ
け
で
は
な
く
、
経
管

栄
養
法
を
行
う
患
者
に
も
適
応
し
ま

し
た
。（
図
２
）

JA 府中総合病院

図 2. EN パス
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も
っ
と
も
、
高
度
ス
ト
レ
ス
の
か
か

る
患
者
に
対
し
て
は
、
N
S
T
の
ア

セ
ス
メ
ン
ト
に
よ
り
、
よ
り
蛋
白
含

有
量
の
多
い
製
品
が
オ
ー
ダ
ー
メ
イ

ド
で
処
方
さ
れ
る
こ
と
に
な
り
ま
す

が
、
多
く
の
経
口
摂
取
不
良
患
者
は

中
〜
軽
度
の
代
謝
ス
ト
レ
ス
下
で
比

較
的
安
定
し
て
い
ま
す
の
で
、
ほ
と
ん

ど
の
症
例
が
こ
の
E
N
パ
ス
の
適
応

と
な
り
ま
す
。
ま
た
、
投
与
法
に
関

す
る
E
N
パ
ス
に
加
え
て
、
P
E
G

作
成
時
に
お
け
る
術
前
管
理
、
口
腔
・

咽
頭
培
養
結
果
に
よ
る
P
E
G
挿
入

法
の
選
択
（
プ
ル
/
プ
ッ
シ
ュ
法
、
イ

ン
ト
ロ
デ
ュ
ー
サ
ー
法
）、
術
後
管
理

に
つ
い
て
織
り
込
ん
だ
「
P
E
G
パ

ス
」
も
作
成
し
、
こ
れ
ら
２
つ
の
パ
ス

を
組
み
合
わ
せ
て
、
経
管
栄
養
患
者

の
管
理
を
行
っ
て
い
ま
す
。

パ
ス
を
用
い
た
N
S
T
に
よ
る

胃
瘻
栄
養
患
者
管
理
の
実
際

で
は
、
こ
れ
ら
の
パ
ス
を
使
っ
た

N
S
T
に
よ
る
栄
養
管
理
の
一
例
を
ご

紹
介
し
ま
し
ょ
う
。

患
者
は
83
歳
女
性
、
既
往
歴
と
し
て

脳
梗
塞
が
あ
り
、
ベ
ッ
ド
上
の
生
活
。
軽

度
の
嚥
下
障
害
が
あ
り
ま
し
た
が
、
入

院
前
ま
で
は
家
人
の
介
助
で
何
と
か
経

口
摂
取
が
可
能
で
し
た
。
し
か
し
、
こ
こ

数
ヶ
月
、
経
口
摂
取
量
は
か
な
り
低
下

し
て
い
ま
し
た
。
今
回
、
嚥
下
性
肺
炎

を
起
こ
し
入
院
と
な
り
、
輸
液
療
法
と

抗
生
剤
の
投
与
で
全
身
状
態
は
改
善
し

ま
し
た
が
、
経
口
摂
取
の
回
復
は
思
わ

し
く
な
く
、
入
院
時
よ
り
S
G
A
に
よ
っ

て
し
っ
か
り
マ
ー
ク
し
て
い
た
N
S
T
ス

タ
ッ
フ
に
よ
っ
て
抽
出
さ
れ
る
こ
と
に
な

り
ま
し
た
。

主
治
医
に
Ｎ
Ｓ
Ｔ
介
入
の
許
可
を
得

た
後
、
ス
タ
ッ
フ
に
よ
る
ア
セ
ス
メ
ン
ト

が
始
ま
り
ま
す
。
身
長
は
１
４
０
㎝
、

体
重
は
30
㎏
で
、
筋
肉
、
皮
下
脂
肪
と

も
に
低
下
し
て
い
ま
し
た
。
理
想
体
重
は

測
定
法
に
も
よ
り
ま
す
が
40
㎏
前
後
、

10
㎏
も
足
り
ま
せ
ん
。必
要
カ
ロ
リ
ー
は

基
礎
代
謝
量
をH

arris-Benedict

式

で
８
６
０
㎉
と
推
定
し
、
こ
れ
に
活
動

お
よ
び
損
傷
係
数
を
か
け
て
１
２
４
０

㎉
、
し
か
し
、
高
齢
で
脳
梗
塞
も
あ
り
、

必
ず
し
も
推
定
式
が
当
て
は
ま
ら
な
い

こ
と
を
知
っ
て
い
る
ス
タ
ッ
フ
は
、
迷
わ

ず
、
よ
り
正
確
に
基
礎
代
謝
量
を
測
定

で
き
る
間
接
熱
量
計
に
よ
る
測
定
を
行

い
ま
す
。
そ
の
結
果
、
基
礎
代
謝
量
は

６
５
０
㎉
で
、
そ
こ
に
係
数
を
か
け
て

９
４
０
㎉
と
し
ま
し
た
。
次
に
蛋
白
質

量
の
算
定
で
す
。
目
標
と
す
る
体
重
に

も
よ
り
ま
す
が
、
一
日
に
36
〜
42
ｇ
が

必
要
と
算
定
さ
れ
ま
し
た
。

必
要
カ
ロ
リ
ー
や
蛋
白
量
の
ア
セ
ス

メ
ン
ト
の
他
に
、
経
口
摂
取
の
可
能
性
も

ア
セ
ス
メ
ン
ト
を
行
い
ま
す
。
耳
鼻
科

医
に
よ
り
嚥
下
評
価
が
行
わ
れ
、
低
カ

ロ
リ
ー
の
訓
練
食
の
み
嚥
下
可
能
と
診

断
さ
れ
ま
し
た
。こ
の
結
果
は
N
S
T
の

カ
ン
フ
ァ
レ
ン
ス
で
検
討
さ
れ
、
栄
養
状

態
改
善
の
た
め
に
は
経
口
訓
練
と
と
も

に
胃
瘻
栄
養
の
適
応
で
、
一
日
の
必
要
カ

ロ
リ
ー
は
9
4
0
㎉
、
蛋
白
量
は
40
ｇ
、

総
カ
ロ
リ
ー
の
17
％
と
評
価
さ
れ
ま
す
。

こ
の
結
果
を
も
と
に
N
S
T
の
各
ス

タ
ッ
フ
は
動
き
出
し
ま
す
。
カ
ン
フ
ァ
レ

ン
ス
で
家
人
が
P
E
G
に
対
し
て
消
極

的
と
知
っ
た
Ｎ
Ｓ
Ｔ
の
担
当
ナ
ー
ス
は

家
人
の
説
得
に
乗
り
だ
す
と
と
も
に
在

宅
の
可
能
性
を
模
索
し
ま
す
。
病
棟
ス

タ
ッ
フ
は
、
パ
ス
に
則
り
咽
頭
培
養
や
全

身
状
態
の
チ
ェ
ッ
ク
を
行
い
ま
す
。
咽
頭

培
養
で
M
R
S
A
が
検
出
さ
れ
た
こ
と

や
、
回
診
で
腹
壁
が
薄
い
こ
と
が
判
明

し
た
た
め
、
感
染
の
少
な
い
イ
ン
ト
ロ

デ
ュ
ー
サ
ー
法
を
選
択
。
投
与
方
法
は
、

入
院
後
2
週
間
を
過
ぎ
て
い
る
の
で
、
腸

管
を
使
用
し
て
い
な
い
パ
タ
ー
ン
の
パ
ス

が
使
用
さ
れ
ま
す
。

ま
た
、
P
E
G
造
設
後
は
、
パ
ン
フ

レ
ッ
ト
を
フ
ル
に
活
用
し
て
、
パ
ス
通
り

に
速
や
か
に
在
宅
へ
の
プ
ロ
グ
ラ
ム
が
進

む
こ
と
に
な
り
ま
す
。
数
度
の
ケ
ー
ス
カ

ン
フ
ァ
レ
ン
ス
の
後
、
在
宅
に
移
行
し
て

も
N
S
T
に
よ
る「
介
入
」は
続
き
ま
す
。

在
宅
看
護
ス
タ
ッ
フ
に
よ
り
H
E
E
N

（
在
宅
成
分
栄
養
法
）
や
P
E
G
の
メ
ン

テ
ナ
ン
ス
の
み
な
ら
ず
、
経
口
リ
ハ
ビ
リ

の
継
続
も
行
い
、
こ
の
ケ
ー
ス
で
は
体

重
も
増
え
、
経
口
量
も
増
え
た
た
め
、

P
E
G
は
抜
去
、
N
S
T
は
目
出
度
く

「
卒
業
」
と
な
り
ま
し
た
。
静
脈
栄
養

ベ
ー
ス
で
は
、
こ
の
様
な
経
過
は
望
む
べ

く
も
な
い
こ
と
で
す
。

パ
ス
導
入
に
よ
る

メ
リ
ッ
ト

こ
の
よ
う
に
パ
ス
を
用
い
た
N
S
T

に
よ
る
栄
養
介
入
の
結
果
、
ほ
と
ん
ど
の

症
例
が
合
併
症
も
な
く
、
早
期
退
院
が

可
能
と
な
り
ま
し
た
。
新
規
P
E
G
導

入
患
者
の
造
設
後
入
院
期
間
に
つ
い
て

み
る
と
、
パ
ス
導
入
前
は
平
均
約
74
日

で
あ
っ
た
も
の
が
導
入
後
は
平
均
約
27

日
に
ま
で
減
少
し
ま
し
た
。

こ
の
ほ
か
、
P
E
G
造
設
後
も

N
S
T
の
在
宅
看
護
ス
タ
ッ
フ
に
よ
り

手
厚
い
メ
ン
テ
ナ
ン
ス
が
受
け
ら
れ
る

こ
と
か
ら
、
地
域
で
の
信
頼
が
増
し

P
E
G
造
設
依
頼
患
者
は
増
え
、
病
院

経
営
に
も
貢
献
し
て
い
ま
す
。

お
わ
り
に

経
口
摂
取
が
不
良
な
高
齢
者
患
者

を
良
好
な
結
果
に
導
く
た
め
に
、
チ
ー

ム
に
よ
る
栄
養
管
理
は
必
要
不
可
欠

な
も
の
で
あ
る
こ
と
を
N
S
T
の
活

動
を
通
じ
て
実
感
し
ま
し
た
。
と
く

に
胃
瘻
栄
養
に
関
し
て
は
医
療
側
と

患
者
側
の
温
度
差
は
否
め
ず
、
こ
れ

を
医
師
一
人
の
力
で
な
く
す
こ
と
は
な

か
な
か
難
し
い
の
で
す
が
、
チ
ー
ム
の

力
を
借
り
る
と
、
い
と
も
簡
単
に
問
題

は
解
決
さ
れ
る
の
は
驚
愕
に
値
し
ま
す
。

さ
ら
に
チ
ー
ム
医
療
に
お
い
て
、
共
通

の
認
識
を
持
つ
こ
と
は
非
常
に
重
要
な

要
素
で
あ
り
、
そ
の
意
味
で
、
医
療
の
標

準
化
を
支
持
す
る
ク
リ
ニ
カ
ル
・
パ
ス

は
、
N
S
T
活
動
に
お
け
る
強
力
な
武

器
に
な
る
も
の
と
考
え
ま
す
。

DDW　第66回日本消化器内視鏡学会総会
PEGに関連する演題（敬称略）

＜シンポジウム＞
● 臨床的に行われているPEGの適応と予後についての検討
 聖路加国際病院・消化器内科　松原淳一、ほか
● 神経筋難病や老人性痴呆症などにおける緩和医療としての

Percutaneous Endoscopic Gastrostomyの意義についての検討
 兵庫中央病院外科　佐竹信祐、ほか
● 北陸支部における緩和医療としてのＰＥＧの実態
 小川医院内科　小川滋彦、ほか
● 緩和的内視鏡治療におけるコメディカルスタッフの役割

−経皮内視鏡的胃瘻造設術（ＰＥＧ）を通して
 亀田総合病院内視鏡室　松本雄三
● 特別発言
 東京慈恵医大客員教授　鈴木博昭
＜ポスターセッション＞
● 経皮内視鏡的胃瘻造設術（ＰＥＧ）のクリニカルパス—大規模病院における取組み
 大手町病院内科　久田裕史、ほか
● 緩和的内視鏡治療としての内視鏡的胃瘻造設術
 金沢医大総合診療科　伊藤　透、ほか
● 当院における経皮内視鏡的胃瘻造設術の検討
 名張市立病院内科　山中猛成、ほか

● 上部消化管手術例に対する内視鏡先端装着バルーンを用いた経皮的胃、腸瘻造設術
 都立大久保病院外科　長浜雄志、ほか
● 創部感染防止用ＰＥＧ造設キット（カンガルーＰＥＧ造設キット）における胃壁固定の有用性の検討
 町立長沼病院内科　倉　敏郎、ほか
● ＰＥＧ後の長期管理—特に胃瘻ボタン交換に関して
 原土井病院内科　久野千津子、ほか
● 内視鏡的胃瘻造設術後長期経過からみた挿入器具の検討
 氷見市民病院胃腸科　若狭林一郎、ほか
● 内視鏡的胃瘻（ＰＥＧ）施行例に関する予後調査を中心とした多施設検討
 香川県立中央病院内科　高橋索真、ほか
● 当院における経皮内視鏡的胃瘻造設術の合併症の検討
 ペガサス馬場記念病院外科　竹内一浩、ほか
● 経皮内視鏡的胃瘻造設術（ＰＥＧ）施行症例における胃瘻造影所見と肺炎発症の相関性について
 清田病院消化器科　村松博士、ほか
● 感染防止ＰＥＧキットは創部感染をコントロールできる
 東京慈恵会医大外科　鈴木　裕、ほか
● 内視鏡的胃瘻造設術後の気腹に関する検討
 奈良県立五條病院内科　大浦　元、ほか
● 内視鏡的胃瘻造設術（ＰＥＧ）後のカテーテル逸脱症例の検討
 埼玉医大消化器一般外科２　村上三郎、ほか
● 経皮内視鏡的胃瘻造設術（ＰＥＧ）後の早期死亡例の検討
 伊達赤十字病院消化器科　日下部俊朗、ほか
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待
っ
た
な
し
の
状
況
に
あ
り
な
が
ら
必

要
な
情
報
が
不
足
し
て
い
る
と
い
う

ギ
ャ
ッ
プ
を
、
誰
も
が
痛
感
し
て
い
た
。

て
い
い
の
か
わ
か
ら
な
い
状
況
で
し
た
。

北
海
道
は
近
隣
の
地
区
と
い
っ
て
も
離

れ
て
い
ま
す
し
、
初
め
は
道
内
で
Ｐ
Ｅ
Ｇ

を
扱
っ
て
い
る
先
生
も
分
か
ら
な
か
っ
た
の

で
す
が
、
学
会
発
表
な
ど
を
通
じ
て
今
回

世
話
人
に
な
っ
て
く
だ
さ
っ
た
先
生
方
と

め
ぐ
り
会
え
ま
し
た
。
広
い
道
内
に
い
ろ
い

ろ
な
地
区
の
先
生
が
い
ら
っ
し
ゃ
る
こ
と
が

わ
か
り
、
そ
れ
で
は
ひ
と
つ
み
ん
な
で
話
し

合
え
る
場
を
立
ち
上
げ
よ
う
、
と
い
う
こ

と
に
な
り
ま
し
た
。
2
0
0
3
年
の
お
正

月
過
ぎ
あ
た
り
か
ら
動
き
始
め
ま
し
た
。

Ｐ
Ｅ
Ｇ
を
導
入
し
て
き
た
経
験
を
、
情
報

不
足
で
困
っ
て
い
る
皆
さ
ん
に
還
元
で
き
る

場
を
作
り
た
か
っ
た
の
で
す
」。

2
0
0
3
年
11
月
1
日
、
札
幌
フ
ァ

ク
ト
リ
ー
ホ
ー
ル
に
て
第
1
回
北
海
道

胃
瘻
研
究
会
が
開
催
さ
れ
た
。
代
表

世
話
人
は
北
海
道
大
学
腫
瘍
外
科
教

授
・
加
藤
紘
之
先
生
。
事
務
局
は
夕

張
郡
町
立
長
沼
病
院
の
倉
敏
郎
先
生
。

当
初
の
参
加
者
予
想
は
4
0
0
名
。
フ

タ
を
開
け
て
み
れ
ば
、
申
込
み
が
全
道

か
ら
殺
到
し
、
当
日
は
ナ
ー
ス
を
中
心

に
8
5
0
名
以
上
が
参
加
し
た
。
協

賛
メ
ー
カ
ー
も
日
ご
ろ
ラ
ン
チ
ョ
ン
セ

ミ
ナ
ー
等
で
鍛
え
た
案
内
係
で
強
力
に

バ
ッ
ク
ア
ッ
プ
、
そ
れ
で
も
受
付
が
さ
ば

き
切
れ
ず
、
10
分
遅
れ
の
開
会
と
な
っ

た
。つ
い
に
フ
ロ
ア
は
満
席
と
な
り
、
２

階
通
路
に
座
り
こ
ん
で
講
演
に
聞
き
入

る
参
加
者
の
姿
も
見
ら
れ
た
。

「
ゆ
く
ゆ
く
は
患
者
さ
ん
や
ご
家
族

に
も
参
加
し
て
い
た
だ

け
る
研
究
会
に
育
て
て

い
き
た
い
」
と
の
加
藤
先

生
の
開
会
の
挨
拶
に
続

き
、
初
の
研
究
会
で
あ

る
今
回
は
、
指
定
講
演

３
題
、
特
別
講
演
２
題

の
プ
ロ
グ
ラ
ム
で
進
め

ら
れ
た
。
最
後
に
予
定

さ
れ
て
い
た
パ
ネ
ル
デ
ィ

ス
カ
ッ
シ
ョ
ン
は
、
小
川

先
生
へ
の
質
疑
応
答
に

急
遽
予
定
変
更
さ
れ
る

ほ
ど
、
フ
ロ
ア
か
ら
の
質

問
が
途
切
れ
る
こ
と
は

な
く
、
大
盛
会
を
も
っ
て

終
了
し
た
。

胃
瘻
を
造
っ
た
か
ら
在
宅
移
行
率
が

上
が
る
か
と
い
う
と
、
そ
う
と
も
限
ら
な

い
。
地
域
の
受
け
入
れ
体
制
に
格
差
は

見
ら
れ
る
も
の
の
、
北
海
道
の
よ
う
に
農

業
が
主
要
産
業
の
地
域
で
は
、
家
族
は

農
作
業
の
労
働
力
で
あ
り
、
介
護
力
不

足
は
深
刻
だ
。
む
し
ろ
「
何
か
あ
っ
た
ら

困
る
か
ら
病
院
に
お
い
て
も
ら
お
う
」
と

い
う
意
識
の
方
が
強
い
と
い
う
。

で
は
在
宅
以
外
の
受
け
入
れ
先
と
も

な
る
後
方
支
援
病
院
の
現
実
は
ど
う
な

の
か
。
会
場
の
参
加
者
に
き
い
て
み
た
。

「
勤
務
異
動
で
今
の
病
棟
に
移
っ
て
初

め
て
胃
瘻
を
知
っ
た
。
胃
瘻
の
患
者
さ

ん
が
い
る
の
に
胃
瘻
に
つ
い
て
の
情
報
が

少
な
い
の
で
、
実
際
に
多
く
の
胃
瘻
患
者

さ
ん
を
管
理
さ
れ
て
い
る
先
生
方
の
お

話
を
是
非
聞
き
た
い
」「
当
院
で
問
題
に

Ｐ
Ｅ
Ｇ
の
施
行
件
数
は
年
々
増
加
し

て
い
る
が
、
手
技
や
管
理
の
簡
便
さ
の
み

が
注
目
さ
れ
過
ぎ
る
と
、
安
易
な
施
行

本
研
究
会
発
足
の
き
っ
か
け
を
、
事

務
局
担
当
の
町
立
長
沼
病
院
副
院
長
・

倉
敏
郎
先
生
に
お
聞
き
し
た
。

「
道
内
で
よ
く
聞
か
れ
る
の
は
『
胃
瘻

患
者
さ
ん
の
ケ
ア
は
ど
う
し
た
ら
い
い

ん
で
す
か
？
』
と
い
う
声
で
す
。
造
設
後

の
受
け
入
れ
病
院
や
施
設
で
は
、
結
局

管
理
は
ナ
ー
ス
任
せ
に
な
っ
て
い
る
こ
と

が
多
く
。
ナ
ー
ス
と
し
て
も
ド
ク
タ
ー
を

通
し
て
で
さ
え
情
報
が
少
な
く
、ど
う
し

と
い
う
落
と
し
穴
に
つ
な
が
る
危
険
性

も
あ
る
。
医
療
・
看
護
・
介
護
・
福
祉

と
裾
野
が
広
が
る
ほ
ど
、
そ
の
全
て
の
ス

な
っ
て
い
る
の
は
、
造
設
後
の
体
型
の
変

化
に
対
す
る
カ
テ
ー
テ
ル
の
対
応
。
ボ
タ

ン
型
だ
と
サ
イ
ズ
が
限
ら
れ
、
チ
ュ
ー
ブ

型
だ
と
皮
膚
ト
ラ
ブ
ル
や
抜
去
の
心
配

が
あ
り
ど
う
対
処
す
れ
ば
よ
い
か
困
っ

て
い
る
」「
ま
だ
ま
だ
院
内
全
体
の
関
心

は
低
く
、
在
宅
管
理
を
経
験
し
て
い
な

い
医
師
も
多
い
の
で
、
こ
の
よ
う
な
場

を
通
し
て
医
療
者
全
体
の
意
識
を
高
め

て
い
く
必
要
が
あ
る
」
な
ど
、
受
け
入
れ

小川先生もびっくり！参加者 850 名が会場を埋めつくす

「言い出しっぺは僕」倉　敏郎先生

代表世話人　北大の加藤紘之教授

第１回北海道胃瘻研究会プログラム
平成15年11月１日（土）　午後2：00〜5：30

札幌ファクトリ−ホール
開会のご挨拶　代表世話人　加藤紘之
指定演題
 演題1）　座長：洞爺温泉病院　中谷玲ニ

  「ＰＥＧ造設におけるチーム医療」
   函館五稜郭病院外科　岡田晋吾、ほか

 演題2）　座長：札幌しらかば台病院　湯浅　博夫

  「西胆振・後志地区における医療福祉関係者の胃瘻に関する意識調査」
   洞爺温泉病院、深町純正　ほか

 演題3）　座長：清田病院：村松博士

  「当院でのPTEG（経皮経食道胃管挿入術）の経験」
   土田病院　土田　茂

 特別講演１）司会：伊達赤十字病院消化器科・日下部俊朗

  「PEG術後のスキンケア」
   北里大学東病院外科外来　松原康美

 特別講演2）司会：町立長沼病院内科消化器科　倉　敏郎

  「PEGを味方にして生きるために‐胃瘻造設後の管理」
   小川医院院長　小川滋彦

閉会のご挨拶　代表世話人　加藤紘之
（敬称略）

　
地
域
連
携
カ
ン
フ
ァ
レ
ン
ス 

❺
北
海
道

北
海
道
胃
瘻
研
究
会
発
足

全
道
よ
り
8
5
0
名
が
参
加

CONFERENCE

自
分
た
ち
の
経
験
を
還
元
し
よ
う

CONFERENCE

ボ
ト
ム
ア
ッ
プ
は
基
本
の
徹
底
か
ら

CONFERENCE

道
内
の
P
E
G
受
け
入
れ
状
況
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（
金
沢
大
学
が
ん
研
究
所
腫
瘍
外
科

教
授
）、
世
話
人
は
北
陸
地
区
の
消

化
器
内
視
鏡
学
会
で
P
E
G
の
発
表

を
パ
イ
オ
ニ
ア
的
に
行
っ
て
き
た
医

師
、
経
腸
栄
養
お
よ
び
N
S
T（
栄
養

サ
ポ
ー
ト
チ
ー
ム
）
の
リ
ー
ダ
ー
、
ス

ト
ー
マ
ケ
ア
の
専
門
家
、
内
視
鏡
技
師

会
会
長
、
そ
し
て
P
E
G
と
在
宅
医

療
に
積
極
的
な
開
業
医
な
ど
が
メ
ン

バ
ー
で
す
。

通
常
、こ
の
よ
う
な
研
究
会
は
大
学

の
医
局
が
主
導
す
る
こ
と
が

多
い
と
思
わ
れ
ま
す
が
、
当
会

が
ユ
ニ
ー
ク
な
点
は
、
実
際
に

P
E
G
を
臨
床
に
活
用
し
て

い
る
一
般
病
院
や
診
療
所
の
医

師
・
コ
メ
デ
ィ
カ
ル
が
中
心
と

な
っ
て
会
を
引
っ
張
っ
て
い
る

こ
と
で
し
ょ
う
。

現
在
ま
で
の
活
動
と
し
て

は
、
十
一
月
に
開
催
さ
れ
る

年
一
回
の
研
究
発
表
会
（
表

１
）
の
他
、
北
陸
三
県
に
お
け

る
P
E
G
実
施
状
況
の
ア
ン

ケ
ー
ト
調
査（
平
成
十
三
年
二

月
実
施
）
を
行
い
ま
し
た
。
ま

た
、
最
近
の
ト
ピ
ッ
ク
ス
と
し

て
は
、
平
成
十
五
年
八
月
三

日
に
第
一
回
P
E
G
ワ
ー
ク

シ
ョ
ッ
プ
を
開
催
し
ま
し
た
。

当
会
は
研
究
会
自
体
の
会

員
は
持
た
ず
、
例
年
過
去
の

参
加
者
名
簿
を
元
に
会
告
を

案
内
し
て
お
り
ま
す
の
で
、
年

一
回
の
研
究
発
表
会
の
予
想

出
席
者
数
が
把
握
し
き
れ
な

い
不
確
定
さ
は
あ
り
ま
す
が
、

現
在
ま
で
の
所
、
毎
年
参
加

者
数
の
増
加
を
み
て
お
り
ま

す
。
こ
れ
は
最
近
二
年
間
の

特
別
講
演
の
テ
ー
マ
と
し
て
、

N
S
T（
栄
養
サ
ポ
ー
ト
チ
ー

ム
）
を
取
り
上
げ
て
い
る
の
で
、

栄
養
士
や
言
語
聴
覚
士
な
ど

N
S
T
を
構
成
す
る
い
ろ
い
ろ

な
職
種
の
方
々
の
参
加
が
増

え
て
き
て
い
る
こ
と
も
一
因
と
い
え
る

で
し
ょ
う
。

特
に
当
会
で
は
「
在
宅
栄
養
」
を
掲

げ
て
い
ま
す
か
ら
、
病
院
完
結
型
の

N
S
T
の
み
な
ら
ず
、
在
宅
・
施
設
・ 回

1

2

3

4

5

開催日

平成11年
11月6日

平成12年
11月11日

平成13年
11月24日

平成14年
11月2日

平成15年
11月22日

当番世話人

小川滋彦
（小川医院）

小野博美
（大滝病院内科）

若狭林一郎
（氷見市民病院胃腸科）

奥村義治
（公立能登総合病院胃腸科）

伊藤重二
（公立丹南病院内科）

担当
県

石川

福井

富山

石川

福井

一般
演題数

2

5

7

7

14

特別講演
講師

真田弘美（金沢大学保健学科）
鈴木　裕（東京慈恵会医科大学外科）

高橋美香子
（鶴岡協立病院内科）

嶋尾　仁
（北里大学東病院消化器外科）

東口高志
（尾鷲市民病院手術部）

有本之嗣
（昭南病院外科）

特別講演
演題名

「褥瘡と栄養管理」
「PEG栄養管理とQOL」

「PEGのABC－地域で受け
入れられる胃瘻をめざして」

「PEG造設から在宅管理まで」

「NST（栄養サポートチーム）
から地域医療」

「PEGからNSTへ　
－地域ぐるみの栄養療法－」

企画

基調講演
座談会

Ｑ＆Ａ

抄録集

抄録集

参加者数

309

149

241

327

380

当
会
で
は
、
設
立
当
初
か
ら

H
E
Q
研
究
会
（
全
国
組
織
の

P
E
G
や
在
宅
医
療
に
結
び
つ
け
る

内
視
鏡
治
療
の
研
究
会
）
の
後
援
を

病
院
を
問
わ
ず
地
域
医
療
全
体
を
栄

養
療
法
で
以
っ
て
レ
ベ
ル
・
ア
ッ
プ
す

る
「
地
域
N
S
T
」
の
コ
ン
セ
プ
ト
が
、

広
い
職
種
に
受
け
入
れ
ら
れ
る
の
だ
と

思
っ
て
い
ま
す
。

「
北
陸
P
E
G
・
在
宅
栄
養
研
究

会
」
は
、
平
成
十
一
年
七
月
に
発
起
人

会
、
同
年
十
一
月
六
日
に
第
一
回
研
究

発
表
会
が
開
催
さ
れ
ま
し
た
。
会
の
設

立
ま
で
の
経
緯
は
、
拙
著
「
P
E
G
を

味
方
に
す
れ
ば
町
医
者
は
病
院
に
負

け
な
い
！
」（
P
D
N
発
刊
）の
第
九
章

「
北
陸
に
P
E
G
の
研
究
会
を
作
ろ

う
！
」
に
詳
細
に
書
か
せ
て
い
た
だ
き

ま
し
た
。

代
表
世
話
人
は
磨
伊
正
義
先
生

と
言
え
る
よ
う
だ
。

第
２
回
北
海
道
胃
瘻
研
究
会
は
、

２
０
０
４
年
11
月
20
日（
土
）、
札
幌

コ
ン
ベ
ン
シ
ョ
ン
セ
ン
タ
ー
で
開
催
の

予
定
。
道
内
の
移
動
に
飛
行
機
が
活

躍
す
る
北
海
道
で
あ
れ
ば
、
誰
も
が

参
加
し
や
す
い
研
究
会
に
な
る
よ
う
、

い
ず
れ
は
当
番
世
話
人
制
で
、
開
催

地
を
各
地
域
に
移
し
て
行
っ
て
い
き

た
い
と
の
こ
と
。

「
恐
ら
く
10
年
、
20
年
た
っ
た
ら
胃

瘻
は
当
た
り
前
に
な
っ
て
い
る
と
思

う
ん
で
す
ね
。
Ｐ
Ｅ
Ｇ
を
知
ら
な
い

と
医
者
や
ナ
ー
ス
と
し
て
認
め
な
い

と
い
う
よ
う
な
時
代
に
早
く
な
っ
て

欲
し
い
」と
、
第
９
回
Ｈ
Ｅ
Ｑ
研
究
会

の
事
務
局
も
兼
任
し
て
い
る
倉
先
生

の
視
線
は
、
さ
ら
に
「
そ
の
先
」
を
見

据
え
て
い
た
。

（
２
０
０
３
年
11
月
取
材　

岡
崎
）

途切れない質疑応答に熱心に聞きいる

具
体
的
な
活
動
に
つ
い
て
は
、
ま
さ

に
こ
れ
か
ら
、
と
の
こ
と
だ
が
、
世
話

人
を
中
心
に
計
画
中
で
あ
る
。
メ
ー

ル
・
フ
ァ
ッ
ク
ス
に
よ
る
質
問
の
受
け

付
け
や
医
師
会
へ
の
働
き
か
け
、
地

域
単
位
で
の
勉
強
会
、
実
技
を
交
え

た
ワ
ー
ク
シ
ョ
ッ
プ
の
開
催
な
ど
に
加

え
、参
加
者
の
多
く
が
ナ
ー
ス
で
あ
る

こ
と
か
ら
、
世
話
人
や
座
長
に
ナ
ー

ス
も
参
加
し
て
も
ら
お
う
と
い
う
声

も
あ
が
っ
た
。「
胃
瘻
や
栄
養
管
理
は

一
病
院
内
で
完
結
す
る
こ
と
は
少
な

く
、
情
報
を
共
有
し
地
域
連
携
を
強

化
す
る
こ
と
が
必
要
」と
い
う
岡
田
晋

吾
先
生（
函
館
五
稜
郭
病
院
外
科
）の

発
言
を
、
い
か
に
全
道
レ
ベ
ル
で
実
施

し
て
い
く
か
が
、
本
研
究
会
の
課
題

タ
ッ
フ
に
一
定
の
水
準
の
認
識
を
持
っ
て

も
ら
う
こ
と
が
重
要
、
と
倉
先
生
は
言

う
。「
実
際
に
や
ろ
う
と
思
え
ば
簡
単
な

手
技
で
す
が
、
合
併
症
が
な
い
わ
け
で
は

な
い
、
そ
し
て
そ
れ
を
起
こ
さ
な
い
た
め

に
は
ど
う
し
た
ら
良
い
か
、
万
が
一
起
き

て
し
ま
っ
た
ら
ど
う
対
処
す
る
か
、
と
い

う
よ
う
な
基
本
的
な
認
識
を
、
道
内
で

Ｐ
Ｅ
Ｇ
に
関
わ
る
全
て
の
方
に
持
っ
て
頂

き
た
い
。
Ｐ
Ｅ
Ｇ
を
扱
う
全
て
の
方
の
レ

ベ
ル
を
あ
る
程
度
の
水
準
に
し
た
い
と
い

う
の
が
、本
研
究
会
の
目
標
の
一
つ
で
す
。

Ｐ
Ｅ
Ｇ
に
限
ら
ず
医
療
行
為
に
は
、
合

併
症
、
偶
発
症
が
必
ず
あ
り
、
そ
れ
ら
の

防
止
や
発
生
後
の
対
処
な
ど
の
安
全
対

策
が
喚
起
さ
れ
て
い
ま
す
が
、
そ
れ
に
も

か
か
わ
ら
ず
、
Ｐ
Ｅ
Ｇ
に
関
し
て
は
非

常
に
遅
れ
て
い
る
と
感
じ
ま
す
。
常
に
万

が
一
の
こ
と
も
想
定
し
て
い
る
か
が
、
慎

重
な
操
作
や
ト
ラ
ブ
ル
に
対
す
る
迅
速

な
対
応
に
つ
な
が
る
と
思
う
の
で
す
」

表 1

CONFERENCE

「
北
陸
P
E
G
・
在
宅
栄
養
研
究
会
」

　

生
い
立
ち
の
記

　
地
域
連
携
カ
ン
フ
ァ
レ
ン
ス 

❻
北
陸

北
陸
P
E
G
・
在
宅
栄
養
研
究
会
、

た
だ
い
ま
進
化
の
真
っ
最
中
！

CONFERENCE

Ｈ
Ｅ
Ｑ
研
究
会
と
の
関
わ
り

CONFERENCE

誰
で
も
参
加
で
き
る
研
究
会
を
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番
に
回
り
ま
す
。

ワ
ー
ク
シ
ョ
ッ
プ
一
は
、
八
木
先
生

に
よ
る
全
体
講
義
と
同
名
の
テ
ー
マ

を
伊
藤
重
二
先
生（
公
立
丹
南
病
院
）

が
補
佐
し
て
、
電
卓
を
片
手
に
症
例

の
一
日
必
要
栄
養
量
を
算
出
し
、
市

販
の
栄
養
剤
を
組
み
合
わ
せ
て
処
方

し
て
み
ま
す（
写
真
１
）。

ワ
ー
ク
シ
ョ
ッ
プ
二
は
「
各
P
E
G

カ
テ
ー
テ
ル
・
タ
イ
プ
の
留
意
点
」、

寄
っ
て
ら
っ
し
ゃ
い
見
て
ら
っ
し
ゃ

い
！
あ
た
か
も
バ
ナ
ナ
の
叩
き
売
り

の
よ
う
に
屋
台
の
上
に
各
社
の
交
換

用
胃
瘻
カ
テ
ー
テ
ル
を
並
べ
て
、
バ

ル
ー
ン
型
・
バ
ン
パ
ー
型
、
チ
ュ
ー
ブ

タ
イ
プ
・
ボ
タ
ン
タ
イ
プ
計
四
種
類

の
取
り
扱
い
の
注
意
点
を
小
川
が
解

説
し
ま
す（
写
真
２
）。

ワ
ー
ク
シ
ョ
ッ
プ
三
「
備
品
の
確
認

と
栄
養
剤
投
与
」は
、小
野
博
美
先
生

（
大
滝
病
院
）
と
奥
村
義
治
先
生
（
お

く
む
ら
医
院
）に
よ
り
、
栄
養
剤
か
ら

の
ル
ー
ト
の
セ
ッ
テ
ィ
ン
グ
を
実
際
に

や
っ
て
み
ま
す
。
ワ
ー
ク
シ
ョ
ッ
プ
四

「
瘻
孔
管
理
と
ス
キ
ン
ケ
ア
」。
全
体

講
義
も
担
当
し
た
金
沢
大
学
医
学
部

保
健
学
科
の
紺
家
先
生
は
、
ご
存
じ

褥
瘡
で
有
名
な
真
田
弘
美
先
生
の
教

室
員
で
す
（
写
真
３
）。
参
加
者
は
ス

キ
ン
ケ
ア
用
品
を
使
っ
て
ケ
ア
の
実

際
を
学
び
、
帰
り
に
は
そ
れ
ら
の
お

土
産
付
き
と
い
う
豪
華
さ
で
し
た
。

ち
な
み
に
各
部
屋
で
は
二
十
五

分
ず
つ
各
講
師
が
同
じ
こ
と
を
四
回

し
ゃ
べ
り
ま
す
の
で
、
最
初
は
た
ど
た

ど
し
く
て
も
最
後
は
「
立
て
板
に
水
」

に
な
り
ま
す
。
交
換
用
胃
瘻
カ
テ
ー

テ
ル
や
ス
キ
ン
ケ
ア
用
品
、
栄
養
剤

の
サ
ン
プ
ル
を
ご
提
供
い
た
だ
い
た

各
社
に
は
こ
の
場
を
借
り
て
御
礼
申

し
上
げ
ま
す
。
メ
ー
カ
ー
単
独
主
催

で
あ
れ
ば
、
各
社
製
品
の
長
短
の
比

較
な
ど
は
あ
り
え
ま
せ
ん
か
ら
、
ま

さ
に
研
究
会
主
催
の
ワ
ー
ク
シ
ョ
ッ
プ

な
ら
で
は
、
と
思
い
ま
し
た
。

　

実
は
、
平
成
十
三
年
二
月
に
北

陸
三
県
の
百
床
以
上
の
施
設
を
対
象

と
し
て
行
っ
た
ア
ン
ケ
ー
ト
調
査
（
回

収
率
五
十
一
％
）で
は
、
六
百
七
十
三

例
と
い
う
多
数
の
P
E
G
施
行
患
者

が
把
握
さ
れ
ま
し
た
が
（
経
鼻
胃
管

施
行
患
者
六
百
八
十
一
例
と
ほ
ぼ
同

数
）、
そ
の
一
方
、
自
由
意
見
欄
に
は

P
E
G
管
理
に
関
す
る
た
く
さ
ん
の

質
問
や
困
っ
て
い
る
事
例
の
相
談
が

寄
せ
ら
れ
ま
し
た
。

地
域
に
急
増
す
る
P
E
G
に
、
情

報
が
追
い
つ
い
て
い
な
い
こ
と
を
痛
烈

に
感
じ
さ
せ
ら
れ
ま
し
た
。
こ
れ
ら
の

ニ
ー
ズ
に
対
応
す
べ
く
、
こ
の
P
E
G

ワ
ー
ク
シ
ョ
ッ
プ
を
各
地
で
展
開
す
る

こ
と
が
当
会
の
責
務
で
あ
る
と
考
え

て
お
り
ま
す
。　
　
　

（
文
責
：
事
務
局
・
小
川
滋
彦
）

受
け
て
い
る
関
係
上
、
H
E
Q
研
究

会
へ
の
入
会
を
お
す
す
め
し
て
い
ま

す
。
当
会
自
体
は
事
務
局
の
力
不
足

も
あ
っ
て
発
表
論
文
集
は
作
っ
て
お

り
ま
せ
ん
の
で（
よ
う
や
く
第
四
回
か

ら
参
加
者
に
の
み
当
日
会
場
で
四
百

字
の
抄
録
集
を
配
布
で
き
る
よ
う
に

な
り
ま
し
た
）、「
在
宅
医
療
と
内
視

鏡
治
療
」
と
い
う
独
自
の
研
究
会
誌

を
発
行
し
て
い
る
H
E
Q
研
究
会
の

会
員
に
な
っ
て
い
た
だ
く
こ
と
が
、
継

続
的
な
情
報
を
得
る
チ
ャ
ン
ス
で
は

さ
て
、
こ
こ
で
老
婆
心
な
が
ら
、
こ

れ
か
ら
各
地
域
で
P
E
G
の
研
究
会

を
立
ち
上
げ
よ
う
と
お
考
え
の
先
生

方
に
、
少
な
い
経
験
か
ら
で
す
が
、
ア

ド
バ
イ
ス
を
…

1
最
初
の
世
話
人
の
選
定
が
ポ
イ
ン
ト
。

世
話
人
は
あ
と
か
ら
は
追
加
し
に

く
い
も
の
で
す
。
ご
自
分
の
大
学
の
医

局
に
こ
り
固
ま
ら
ず
、
大
学
の
垣
根

を
越
え
て
広
く
声
を
か
け
ま
し
ょ
う
。

学
会
で
活
躍
し
て
い
る
先
生
方
は
日

頃
か
ら
マ
ー
ク
し
て
お
い
て
、
漏
ら
さ

ず
世
話
人
に
な
っ
て
も
ら
い
ま
し
ょ

う
。
そ
う
し
な
い
と
、
同
じ
よ
う
な

研
究
会
が
い
く
つ
も
出
来
て
、
そ
れ

ぞ
れ
が
医
局
の
同
窓
会
に
な
っ
て
し

ま
い
ま
す
。
そ
れ
も
の
ん
び
り
し
て
い

て
良
い
も
の
で
す
が
、
地
域
医
療
変

革
の
起
爆
剤
に
は
な
り
え
な
い
。

な
い
か
と
考
え
て
い
る
か
ら
で
す
。

当
会
と
H
E
Q
研
究
会
と
の
関
わ

り
を
申
し
ま
す
と
、
平
成
十
三
年
に

当
会
代
表
世
話
人
の
磨
伊
先
生
が

H
E
Q
研
究
会
の
当
番
世
話
人
に

選
出
さ
れ
、
石
川
県
金
沢
市
で
第
六

回
H
E
Q
研
究
会
が
開
催
さ
れ
ま
し

た
。
そ
の
際
、
当
会
の
世
話
人
が
事

務
・
進
行
係
や
司
会
を
つ
と
め
、
北

陸
に
お
け
る
当
会
の
存
在
を
印
象
付

け
ま
し
た
。

2
な
る
べ
く
会
場
は
固
定
し
ま
し
ょ
う
。

表
１
の
よ
う
に
、
当
番
世
話
人
は

石
川
県
・
福
井
県
・
富
山
県
…
と
持

ち
回
り
で
す
が
、
会
場
は
三
つ
の
県
の

真
中
に
位
置
す
る
石
川
県
に
固
定
し

て
い
ま
す
。
で
き
れ
ば
会
場
も
固
定

し
た
い
も
の
で
す
。

実
は
、
第
二
回
だ
け
が
他
の
四
回

と
同
じ
金
沢
市
内
の
会
場
が
と
れ

ず
、
隣
の
市
に
な
っ
て
し
ま
い
ま
し

た
。
こ
の
年
だ
け
参
加
者
が
少
な
め

だ
っ
た
の
は
、
知
ら
な
い
会
場
に
は
行

き
に
く
い
、
と
い
う
こ
と
を
示
唆
し

て
い
ま
す
。
も
ち
ろ
ん
、
あ
る
程
度
、

会
が
定
着
し
た
ら
各
県
で
活
動
を
展

開
す
れ
ば
良
い
の
で
す
が
、
そ
の
役

割
は
次
に
ご
説
明
す
る
P
E
G
ワ
ー

ク
シ
ョ
ッ
プ
に
委
ね
る
こ
と
に
し
ま
し

た
。

会
の
Ｔ
Ｎ
Ｔ
（Total nutritional 

therapy

）
プ
ロ
ジ
ェ
ク
ト
と
い
う
医

師
向
け
の
研
修
会
の
役
員
で
も
あ
る

八
木
雅
夫
先
生
が
、
Ｔ
Ｎ
Ｔ
の
コ
メ

デ
ィ
カ
ル
版
を
当
会
主
催
で
是
非
、

と
出
し
て
下
さ
い
ま
し
た
。

八
木
先
生
は
す
で
に
所
属
す
る
公

立
松
任
中
央
病
院
と
近
隣
の
基
幹
病

院
を
連
携
し
て
石
川
・
能
美
・
松
任

地
域
栄
養
管
理
連
絡
協
議
会
を
立
ち

上
げ
、
地
域
の
開
業
医
を
も
取
り
込

ん
で
栄
養
管
理
講
習
会
を
二
年
に
わ

た
り
開
催
し
て
お
ら
れ
ま
し
た
の
で
、

こ
れ
を
大
変
参
考
に
さ
せ
て
い
た
だ

き
ま
し
た
。

第
一
回
の
P
E
G
ワ
ー
ク
シ
ョ
ッ
プ

は
、
パ
イ
ロ
ッ
ト
的
に
世
話
人
施
設
の

ス
タ
ッ
フ
に
の
み
声
を
か
け
て
平
成

十
五
年
八
月
三
日
セ
ミ
・
ク
ロ
ー
ズ

ド
で
行
わ
れ
ま
し
た
が
、
そ
れ
で
も

三
十
名
以
上
の
参
加
者
が
あ
り
ま
し

た
。
ま
た
今
後
、
各
県
各
地
で
開
催

す
る
の
が
目
的
で
す
か
ら
、「
あ
す
は

我
が
身
が
講
師
」
と
世
話
人
も
多
数

見
学
し
ま
し
た
。

ま
ず
、
午
後
一
時
半
か
ら
三
十
分

ず
つ
、
八
木
先
生
の「
栄
養
ア
セ
ス
メ

ン
ト
と
栄
養
投
与
量
の
設
定
」
と
紺

家
千
津
子
先
生
の
「
瘻
孔
管
理
と
ス

キ
ン
ケ
ア
」の
全
体
講
義
。
共
催
・
大

塚
製
薬
の
コ
ー
ヒ
ー
ブ
レ
イ
ク
・
セ

ミ
ナ
ー
の
後
、
七
〜
八
名
ず
つ
の
小

グ
ル
ー
プ
に
分
れ
、
四
つ
の
部
屋
を
順

Ｐ
Ｅ
Ｇ
ワ
ー
ク
シ
ョ
ッ
プ
。
こ
れ
か

ら
の
当
会
の
目
玉
に
な
り
そ
う
な
の

が
、
こ
の
企
画
で
す
。
研
究
発
表
会

も
新
し
い
知
識
を
得
る
た
め
に
は
有

効
な
の
で
す
が
、
や
は
り
た
だ
聴
い

て
い
る
だ
け
で
は「
お
客
さ
ん
」で
す
。

そ
こ
で
、
コ
メ
デ
ィ
カ
ル
・
ス
タ
ッ
フ

を
対
象
に
、
少
人
数
に
グ
ル
ー
プ
分

け
し
、
自
分
で
「
手
を
動
か
し
、
頭

を
使
っ
て
」
Ｐ
Ｅ
Ｇ
の
実
際
を
学
ぶ

実
践
セ
ミ
ナ
ー
を
や
ろ
う
。
こ
の
ア

イ
デ
ア
は
、
日
本
静
脈
経
腸
栄
養
学

写真 1.　処方の実際

写真 2.　各カテーテルの正しい取り扱い方

写真 3.　スキンケアには製品情報も必要

CONFERENCE

研
究
会
立
ち
上
げ
の
ポ
イ
ン
ト

CONFERENCE

実
践
セ
ミ
ナ
ー

Ｐ
Ｅ
Ｇ
ワ
ー
ク
シ
ョ
ッ
プ
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換に携わる看護師や訪問看護師にも誤挿入の防止の
知識と技術、そして発見の方法と対応策をきちんと
知ってもらうようにしている。

経皮的交換でのポイント
1）胃を膨らませた状態で交換を行う（栄養剤あるい
は白湯だけでも注入し空気で膨らませた造設時と近
い位置関係にしておく）。
2）一気に古い胃瘻をぬき、その瘻孔の方向へ一気に
奥まで新しい胃瘻を入れる。（瘻孔を無理に広げた
りすると瘻孔が壊れることがあるので、同じサイズ
の入れ換えの時はペアンなどで拡張しない。）　　
3）入れ換え後は、逆流防止弁を少し押し下げるか胃
瘻チューブの蓋をあけて腹圧をかけ、胃内容物が逆
流してくることを確認する。
4）お湯を少し注入してみて患者が痛がったり苦痛
がないことを確認する。　
5）交換後の注入は白湯から行い、10分間は様子を
観察し、冷汗やチアノーゼ、血圧低下、うなり声な
どの異常がないことを確認する。

以上のポイントを押さえれば自宅でも十分安全に交
換可能であるが、自信がない時は内視鏡で確認する慎重
さを持ってほしい。まず初めは内視鏡下の交換から開始
し、慣れてくれば経皮的交換を内視鏡室で行い、十分習
熟してから患者宅や施設での交換を行うようにステップ
を踏むことを強調したいと思う。

今後、より安全確実に簡便な自宅での交換を可能
にするため、先端開口の胃瘻製品や使いやすいガイ
ドワイヤーなどが開発されることを希望している。

寄稿３：理想の胃瘻
小川医院（金沢市）　　小川滋彦

私の考える理想の胃ろうは、適切な位置に最短距
離でつくられた胃ろう、十分に腹壁と胃壁が癒着し
た胃ろうである。カテーテル・タイプは、バンパー
型で最初から 20fr 以上のなるべく太いもの。それ
を１年くらい使用する。初回の交換は、造設した病
院の責任で同じバンパー型に。初回の交換が問題な
ければ２回目以降は、交換手技に熟練した医師が在
宅で行っても良いだろう。胃内に確実に入ったこと
を確認することは言うまでもない。

胃瘻カテーテル交換の医療事故を考える http://www.peg.or.jp/

寄稿２：安全性と簡便性のバランス
−優先させなければならないのは安全性

鶴岡協立病院内科　　高橋美香子

造設時の胃壁腹壁固定は「交換時の誤挿入防止」と
いうよりも、造設時の予期せぬトラブルや瘻孔完成
前に事故抜去した場合に備えて実施している。造設
時の胃壁固定が交換時の瘻孔損傷を防止するかどう
かに関して、現状ではエビデンスは明かではない。

胃壁固定具の必要性　

交換時に何よりも大切なことは新しい胃瘻が胃内
に確実に挿入されていることの確認である。極論だ
が、これさえできればどこでどのような手段を用い
て行ってもかまわないと考えている。安全性と簡便
性のバランスが大切であり、両者とも追求する立場
が基本であるが、どちらかを優先させなければなら
ないとしたら安全性を優先させるべきである。そし
て、安全性を考える時、交換操作だけに留まらず、そ
れに附随する事項も含めて考えなければならない。

全ての方法にメリットとデメリットがある
例えば、内視鏡下の交換は確実であるというメリ

ットがある一方で、内視鏡を挿入するリスクがある。
透視下の交換も確実だが、透視で胃内に正しく挿入
されていないと分かれば、次には内視鏡操作が必要
になる（二度手間）。両者とも自宅や施設では実施で
きず、病院への搬送の手間（時間的・金銭的・人的）
と、移送による患者への影響（時に車に揺られるだけ
で嘔吐や熱発してしまう場合も）も考えられる。

一方自宅で経皮的に交換する場合は、上手くいけ
ば患者に与える負担は少ないが、確実に胃内に挿入
されたという確認方法が慣れないと難しい場合があ
り、気付かずに栄養剤の注入をうと汎発性腹膜炎に
いたる危険性がある。

バルン型の交換はバンパー型よりも容易だが、交
換頻度が増えるために交換時の瘻孔損傷誤挿入の危
険に関しては無視できない。また、頻回の交換を要
するバルン型を毎回病院で内視鏡下に交換するのは
現実的ではない。

私個人は自宅での交換と病院での交換が半々くら
いで、病院での交換時も内視鏡で確認することはめ
ったにないが、この場合、胃内留置の確認を行うた
めに細心の注意を払う。ご家族には、交換時の誤挿
入の危険とそれによって引き起こされる状態、対応
方法などを分かる範囲で説明しておくようにし、交

も簡便で有用なのは胃壁固定具を利用する方法であ
る（図2）。瘻孔周囲に固定をおくことで、瘻孔から固
定されている部位までは確実に癒着が起こる。癒着
面積が広いということは取りもなおさず胃壁と腹壁
がくっついている面積が広いということになる。カ
テーテルの誤挿入は胃壁と腹壁のくっつきが薄い部
位あるいはほとん
どくっついていな
い隙間から腹腔内
に入っていくため
に起こるので、癒
着面積を広くする
ことでカテーテル
の誤挿入が防げる
ことになる。

腹壁固定は 2 箇所で充分か？
癒着面積を広くすることは胃瘻の全周にわたって

行う必要がある。部分的に癒着面積を広くしても、
狭い部分からカテーテルが誤留置されれば、事故は
防止できない。胃瘻カテーテルの全周に癒着をさせ
るためには 2 箇所の固定では不十分である。実際、
事例２では腹壁固定がカテーテルの左右 2 点で行
われており、しかも、その固定の糸がまだ付いてい
る状態で誤留置が起きた。2点では全周性の癒着は
期待出来ないということである。三角形状に3箇所
を固定（図3）するか、正方形の四隅に4点固定をし、
その中心にカテーテルを留置する必要が有る。

そもそも、腹壁固定は造設直後のカテーテル抜去
や過剰締め付けによる瘻孔周囲炎の防止目的に行わ
れていたこともあり、全周にわたって広い癒着をさ
せるという考え方がなかったため、2点固定や1点
固定が行われてきた経緯がある。しかし、今後はカ
テーテル交換時の腹腔内誤留置を防止することも念
頭にいれ、3点ないし4点固定を是非取り入れてい
かなければと思う。

今回、刑事事件としての胃瘻カテーテル交換事故
を取り上げたが、この事故は最近でてきたわけでは
ない。従来から胃瘻の偶発症として学会発表された
り、また論文発表されてきた。多い偶発症ではない
が、決して稀な偶発症ではない。交換手技が容易と
されていたバルーン式カテーテルでも起こっている
ことに注目をしてほしい。あらゆる種類のカテーテ
ルで起こり得るのである。

一方、カテーテルが誤留置されても、栄養剤が投
与される前に気付けば大きな事故にはならない。栄
養剤投与前に必ず胃内に入っていることの確認が必
要である。痛ま
し い 医 療 事 故
から、患者様そ
し て あ な た を
守るためにも。

特別寄稿・Webセミナー ❺ 合同企画

　造設の基本はまっすぐに、適切な
位置に造ることとである。胃の蠕動
運動に一番支障を来さず無血管野で
ある胃体部前壁が最も安全であり、指押しサインと試験
穿刺により最適の位置を決めることをまず徹底したい。
　私が胃壁固定をする場合は、チューブの自己抜去によ
る腹膜炎の危険性がある場合である。その場合も、固定
してからの穿刺では逆にどの方向にでも刺すことが出来
るため、まっすぐに穿刺してから固定する。抜去の危険
性がなければ胃壁固定は行わない。あくまでもケースバ
イケースである。
　本来、誰が操作をしても、安全に痛くなく確実に造設
出来るキットが出来れば、医療者の技術や設備の差によ
る事故発生の危険性は激減できると考える。よりよい製
品の開発を望んでいるのは、まさに当事者である患者・
家族であったはずだ。その現実を知っていながら「良い
製品を開発しなければ売れない。その姿勢を持たないメ
ーカーは撤退せざるを得ない」という正しい警告をメー
カーに発し、実現するよう問題提起しなかった医療者と
しての姿勢を深く反省している。
　全ての医療者が、自己のスキルアップの向上と共に、
患者・家族の負担軽減にも貢献するような製品開発のた
めに働きかけていくことが求められているのではないだ
ろうか。

東京慈恵会医科大学外科　鈴木　裕

寸言

→ 誤挿入を防ぐには？交換後の確認方法は？個々の患者さんの状態や院内のコストの問題も絡ん
でなかなかコンセンサスの得られにくい問題ですが、現在医療者のみなさんは、交換に際してどの
ように考え、事故防止にあたっておられるのでしょうか。

図 3.

胃壁固定の有効性に関するエビデンスは現
在のところないが、より安全なＰＥＧには効果
的と考える。特に、イントロデューサー法、事故
抜去の可能性のある場合、腹水のある場合に
は有用である。

胃壁固定の問題点としては、コストがかかる、
造設時間が長くなる、穿刺回数が増える、穿刺・
固定の合併症の危険性などである。

（在宅医療と内視鏡治療　Vol.7 No.1 Sep.2003 p70より）

図 2.

1〜2cm
離す バンパー

T-ファスナー

カテーテル

ストッパー
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胃瘻カテーテル交換の医療事故を考える

抵抗なく腹腔内に入ることが想像された。

カテーテル交換の際の確認方法は？
カテーテルを交換した際、そのカテーテルが確か

に胃の中に入っていることを確認する必要がある。
最も確実な方法は内視鏡の観察下での交換である
が、この方法は、状態の悪い患者様にとっては侵襲
的な検査法であるし、検査手段をもたない施設では
他の施設への移動を考えなくてはならない。交換が
頻回の場合にはより負担が大きく、胃瘻症例の全例
にすべての交換を内視鏡下にというのは現実的でな
いと思われる。カテーテル留置後、水溶性造影剤を
注入し消化管造影で確認するのも確実な方法の一つ
で、内視鏡検査ほどの侵襲性はないが、これもＸ線
撮影装置が必要となる。

ここで我々が行っている方法を紹介する。交換は
その9割を外来での用手的交換法で行っており、交
換当日、朝の栄養剤はやめてスポーツドリンクを
500㎖を胃瘻より注入し、外来受診していただく。
新しいカテーテルを留置したら、胃内容がひけてく
るかどうかを確認する。スポーツドリンクに混じっ
て粘液などがひけてくれば確認となる。スポーツド
リンクを注入することで胃を造設時に近い状態に膨
隆させる、吸引での胃内容の確認が容易であるとい
った利点があるし、水分の補給にもなる。内容物が
引けてこない時には、生理食塩水を100〜300㎖注
入し、同様に引いて内容物を確認する。これで確認
できない場合にのみ、造影や内視鏡検査を行ってい
る。

ただ、我々が内視鏡下や造影下ではなく、用手的
な交換を行っているのも、全例に後述する腹壁3点
固定を行っていることが大きな条件のひとつとなっ
ている。

空気注入で胃内の確認はできるか？
胃瘻ではカテーテルから空気を注入して先端が胃

内に留置されたかどうかを確かめることはできな
い。カテーテルの先端が胃内であろうが、腹腔内で
あろうが、空気を注入すると音は聞こえる。この方
法は経鼻あるいは経口的にカテーテルを入れ、その
先端が食道内（或いは気道系内）か、胃内かを検査す
る方法であり、経鼻や経口的では腹腔内への誤留置
を考える必要はないのである。

胃瘻は腹壁に垂直に出来ているのか？
胃瘻カテーテルは造設時は胃を空気で膨らませた

状態で体表と直角に近い角度で刺す。しかし、交換
の際には栄養剤をとめた状態で行うことが多く、こ
の状態では胃は小さくなっており、瘻孔の方向も体
表に垂直ではなく、斜めになっているのが普通であ
る。この体表とカテーテルの角度に関する研究は論
文となり、Digestive Endoscopy  vol.12　No.2に掲
載されている。

誤留置の防止まで考えた胃瘻造設方法は？
瘻孔周囲の癒着面積を増大させるために、現在最

ューブ交換の際、患者の胃にチューブを挿入しよう
として、誤って腹部に挿入。患者は汎発性腹膜炎を
起こし、翌日に死亡。（2003年10月17日　朝日新
聞夕刊）
＜事例２＞千葉県。２００２年2月28日、入院中の
女性患者（当時24)の胃瘻チューブ交換の際、チュ
ーブ（太さ約5ミリ）が胃に留置されていないまま放
置し、流動食が腹腔にたまったことによる敗血症で
同年3月2日に死亡。また他の医師は、看護担当者
から「流動食が入らない」などの報告を受けながら、
緊急性の判断を誤った疑い。患者には数段階に分け
て徐々に太いチューブに取りかえる方法がとられて
おり、事故当時は約5ミリのチューブを入れる3度
目の処置を受けていた。担当医は、胃にチューブが
留置されたかの確認は、胃に空気を入れて音を聞く
方法で「確認した」という。（2003年10月21日朝日
新聞）

いずれも刑事事件として取り上げられ、担当医は
書類送検されている。

胃瘻カテーテルの外側の瘻孔は？
栄養剤がカテーテルの中を通るためか、カテーテ

ルの外側の瘻孔そのものには、なかなか関心がいか
ない。胃瘻が完成し、安全に使えるためにはカテー
テル周囲の胃壁と腹壁が全周性に亘って癒着して
いる癒着している（くっついている）必要がある。癒
着していないと、胃液や一旦胃の中に注入された栄
養剤はカテーテルの外側を通り腹腔内に漏れてし
まい、その結果、腹膜炎が起こることになる。この
癒着を促進するために、造設時に胃瘻カテーテルの
バンパーとストッパー（図1）で胃壁と腹壁を締め
る操作が行われる。しかし、この操作によってどの
程度、胃と腹壁がくっついているのかを直接に確認
する方法は実際にはなく、このくらいはくっついて
いるだろうと想像しているだけで、むしろ癒着する
ことで胃の動きが悪く
なるため（蠕動障害が
発生するため）、栄養
剤が食道側に逆流し、
逆流性食道炎や嚥下
性肺炎おこるのでは
ないかといったこと
が心配されていた。

通常の胃瘻造設術ではくっついている
厚さは 2 〜 3mm 程度

しかし、胃瘻造設症例が増加することで、中には他
疾患のため開腹手術や腹腔鏡手術を行う方がでてき
た。そのような機会に実際の癒着の程度をみてみる
と、癒着の幅はせいぜいで2〜3mm程度で、決して
我々が想像していた程の広い癒着があるわけではな
く、むしろ癒着としては期待しているよりは、はるか
に少ないことがわかった。このような薄い癒着であ
れば、古いカテーテルを抜去し、新しいカテーテルを
留置する際、挿入方向を少し間違え、癒着している面
に直接押し込む力が働けば、カテーテルはそれ程の

私なりの安全な方法（談話室より）
[No.703] Re: 胃瘻交換時の事故について From：PEG-UX50

私たちの施設では胃ろうの交換はすべて内視鏡を
使っています。内視鏡の患者様に与える負担、多少
の危険性もあり、批判も受けるかもしれませんが、
トラブルはありません。内視鏡下に現状の胃ろうを
確認し、交換すべき胃ろう（バンパータイプ）の長さ
を決定します。新しい胃ろうを挿入したあとも内視
鏡下に確認し、交換終了です。自分たちはもっとも
安全だと考えているのですが。

Re: 胃瘻交換時の事故について From：mariru

胃ろうのオペから３年近くたった７才１０ヶ月の
娘は、オペ後半年はバンパー型チューブを使い、半
年後の初めての交換（ボタン型）から今までずっと、
内視鏡下でも透視下でもなく、外来の診察室ですっ
と抜いて新しいものを挿入しています。小児の場
合、内視鏡は全身麻酔になるのでかえってリスクが
大きいです。

Re：胃瘻交換時の事故について From：太郎

個人的には「長い瘻孔」にならず体外固定板管理も
容易にする目的で、経皮胃壁固定を行っています。
ただPull法では同時梱包されているキットがないの
が現状です。医療器具メーカーさんにも是非関心を
持っていただきたいものです。

チューブ交換に関しては、在宅で寝たきりの方を
診たり、老健で胃瘻管理をしたりする医師の立場と
しては、御家族の負担を考えると全例内視鏡下交換
という方法はなかなか難しい部分もあります。

【基本的なこと】胃瘻チューブ交換には誤挿入が起こ
りうることを認識する。

【造設時の処置】可能ならば経皮胃壁固定は行う。
【交換時の予防策】内視鏡下交換ができない場合はガ
イドワイヤー利用下交換を行う。チューブ交換後、
注入前には挿入の確認を確実に行う。

交換用チューブではガイドワイヤーがキットに組
み込めないか働きかけて行きたいと思います。

Re：胃瘻交換時の事故について　From：konkon

当院ではバンパー型については透視下で造影しな
がらおこなっています。しかし、現在ではPEG挿入
直後の感染予防の為にイントロデューサー法で（つ
まりバルーンタイプを使用）造設をほとんど行って
います。このタイプは必ず胃壁固定をするので安心
感があります。また、個人的にはガイドワイヤーな
どあればもっと安全に交換できると思いますが。

寄稿１：胃瘻カテーテル交換の
　　　　　 医療事故を考える
北里大学東病院消化器外科　　嶋尾　仁

数年来、医療事故がたびたびマスコミに取り上げ
られるようになってきている。従来の医療事故の多
くが民事事件だが、最近の報道をみると刑事事件と
して取り上げられている。被告である医療者側は業
務上過失傷害や過失致死罪容疑で書類送検あるいは
起訴されている。残念なことに、胃瘻造設術関係で
は 2003 年 10 月に２度にわたり胃瘻カテーテル交
換時におこった痛ましい医療事故の報道がなされ
た。
＜事例１＞神奈川県。２００２年11月、入院中の横
浜市の女性患者（当時54)に対し、担当医師は同年
11 月 18 日午前 10 時ごろ、流動食注入用の胃瘻チ

胃瘻カテーテル交換時の誤挿入による医療事故が報道されると同時に、PDN談話室にも多くの書
きこみが寄せられました。北里大学東病院消化器外科･嶋尾仁先生にお願いした特別寄稿でもこの問
題が取り上げられたことをきっかけに、今号では特別寄稿・webセミナー合同企画として「胃瘻カ
テーテル交換の医療事故を考える」をテーマにお届けします。 →

図 1.

カテーテル
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中
央
部
門
と
し
て
の

胃
瘻
外
来

藤
田
保
健
衛
生
大
学
胃
瘻
外
来
は
、

2
0
0
1
年
６
月
に
開
設
さ
れ
た
。

専
属
メ
ン
バ
ー
は
、
櫻
井
先
生
と
野

田
師
長
を
初
め
と
す
る
５
名
の
ナ
ー

ス
。
更
に
積
極
的
に
関
わ
ろ
う
と
い

う
栄
養
士
、
薬
剤
師
も
参
加
し
て
、

月
に
２
度
、
胃
瘻
に
関
す
る
カ
ン
フ
ァ

レ
ン
ス
を
開
い
て
い
る
。　

「
公
衆
衛
生
看
護
科
は
ど
こ
の
科

に
も
属
さ
ず
、
看
護
部
直
属
の
中
央

部
門
で
、
も
と
も
と
在
宅
へ
向
け
て

の
指
導
も
行
っ
て
い
ま
し
た
。
看
護

協
会
認
定
の
Ｗ
Ｏ
Ｃ
ナ
ー
ス
の
よ
う

な
資
格
は
持
っ
て
い
ま
せ
ん
が
、
こ
の

部
署
自
体
が
自
由
に
ど
の
診
療
科
で

も
行
か
れ
ま
す
。
す
る
と
Ｐ
Ｅ
Ｇ
患

者
さ
ん
が
多
い
病
棟
で
関
心
の
あ
る

ナ
ー
ス
は
、
患
者
さ
ん
一
人
一
人
の
様

子
か
ら
退
院
後
の
療
養
先
も
含
め
て

こ
ま
め
に
情
報
提
供
し
て
く
れ
る
の

で
、
非
常
に
院
内
の
風
通
し
が
良
く

な
り
ま
し
た
。

ま
た
、
実
際
の
胃
瘻
管
理
を
通
し

て
特
殊
技
術
を
身
に
つ
け
た
専
門
的

な
エ
キ
ス
パ
ー
ト
ナ
ー
ス
を
養
成
す

る
プ
ロ
セ
ス
と
し
て
の
意
味
も
あ
り

ま
す
」と
野
田
師
長
。

Ｐ
Ｅ
Ｇ
施
行
件
数
は

増
加
し
て
い
る
が
…

月
曜
日
の
胃
瘻
外
来
日
に
は
、
適

応
の
判
断
や
瘻
孔
ケ
ア
目
的
の
入
院

患
者
、
交
換
を
含
む
外
来
患
者
な
ど

を
診
察
す
る
。
こ
こ
半
年
、
受
診
者

は
増
加
し
て
お
り
、
開
設
当
初
か
ら

の
外
来
患
者
の
合
計
は
、
入
院
患
者

も
含
め
て
1
0
0
名
以
上
。
こ
れ
は

全
国
的
に
も
見
ら
れ
る
傾
向
だ
が
、

入
院
期
間
短
縮
の
ニ
ー
ズ
が
高
ま
っ

て
い
る
こ
と
と
、
患
者
・
家
族
に
も
、

胃
瘻
が
認
知
さ
れ
始
め
た
こ
と
に
よ

る
の
で
は
な
い
か
、
と
櫻
井
先
生
は

言
う
。

一
方
、「
当
院
で
Ｐ
Ｅ
Ｇ
を
施
行
さ

れ
た
方
の
在
宅
移
行
率
は
１
割
。
入

院
日
数
短
縮
に
し
ば
ら
れ
て
、
ゆ
っ
く

り
在
宅
ま
で
の
準
備
を
整
え
て
あ
げ

ら
れ
ず
、
ご
家
族
が
不
安
な
の
か
も

し
れ
ま
せ
ん
。
ま
た
、
胃
瘻
を
造
っ
た

た
め
に
、
デ
イ
サ
ー
ビ
ス
や
シ
ョ
ー
ト

ス
テ
イ
な
ど
が
受
け
ら
れ
ず
、
ご
家

族
の
負
担
が
増
え
た
と
い
う
話
や
、

受
け
て
く
れ
る
施
設
に
利
用
者
が
集

ら
ス
ム
ー
ズ
に
在
宅
に
移
行
で
き
る

か
と
い
う
視
点
で
接
し
て
い
る
野
田

師
長
。「
そ
の
中
の
一
つ
の
方
法
が
胃

瘻
で
し
た
。
必
要
な
栄
養
を
と
っ
て
い

れ
ば
合
併
症
も
防
げ
る
ん
だ
と
い
う

こ
と
を
、
こ
の
何
年
か
で
す
ご
く
勉

強
さ
せ
て
も
ら
い
ま
し
た
。
一
番
長
い

人
で
２
年
以
上
、
入
院
せ
ず
に
過
ご

し
て
い
る
ん
で
す
よ
」

依
頼
す
る
側
の
責
任

退
院
が
決
ま
っ
た
時
点
で
在
宅
か

施
設
入
所
か
、
ま
た
介
護
認
定
が
済

ん
で
い
る
か
を
確
認
す
る
こ
と
か
ら
、

退
院
後
の
長
期
栄
養
管
理
が
ス
タ
ー

ト
す
る
。
胃
瘻
外
来
の
ス
タ
ッ
フ
は

実
際
に
患
者
宅
を
訪
問
出
来
な
い
た

め
、
ケ
ア
プ
ラ
ン
の
中
に
訪
問
看
護

を
い
れ
て
も
ら
う
よ
う
要
請
、
退
院

前
に
担
当
の
訪
問
ナ
ー
ス
に
来
院
し

て
も
ら
い
、
胃
瘻
の
管
理
法
、
患
者
の

状
態
、家
族
構
成（
介
護
力
の
判
断
）、

夜
間
緊
急
時
の
対
応
な
ど
に
つ
い
て

話
し
合
う
。「
受
け
て
も
ら
っ
た
か
ら

に
は
こ
ち
ら
側
の
責
任
も
き
ち
ん
と

果
た
さ
な
け
れ
ば
」
と
い
う
野
田
師

長
の
心
意
気
だ
。

地
域
の
情
報
収
集
は
公
私
織
り

交
ぜ
、
非
常
に
多
方
面
に
広
が
っ
て

い
る
。
病
診
連
携
に
よ
る
、
地
域
医

師
会
や
提
携
病
院
、
訪
問
門
看
護
ス

テ
ー
シ
ョ
ン
と
の
つ
な
が
り
は
も
と
よ

り
、
地
域
の
開
業
医
が
つ
く
っ
て
い
る

在
宅
の
ネ
ッ
ト
ワ
ー
ク
に
も
ア
ン
テ

ナ
を
張
り
巡
ら
せ
、
医
療
依
存
度
の

高
い
神
経
難
病
患
者
の
受
入
を
取
り

つ
け
る
こ
と
も
あ
る
と
い
う
。
保
健
師

の
資
格
も
持
つ
野
田
師
長
は
、
保
健

所
を
要
に
ネ
ッ
ト
ワ
ー
ク
を
組
む
こ

と
も
可
能
だ
。

患
者
さ
ん
が
良
い
状
態
で

在
宅
管
理
を
継
続
で
き
る
た
め
に

長
期
の
在
宅
介
護
を
支
え
る
の

は
、
安
定
し
た
、
ト
ラ
ブ
ル
の
な
い
栄

養
管
理
。
そ
の
土
台
と
な
る
ス
ム
ー

ズ
な
情
報
交
換
お
よ
び
共
有
。
長
期

に
わ
た
る
管
理
だ
か
ら
こ
そ
、
介
護

者
の
声
は
切
実
だ
。
退
院
後
の
患
者
・

家
族
の
不
安
は
、
先
ず
電
話
に
あ
ら

わ
れ
る
。
在
宅
介
護
を
行
っ
て
い
る
家

族
は
胃
瘻
の
扱
い
に
不
慣
れ
な
上
、

福
祉
サ
ー
ビ
ス
を
利
用
す
る
こ
と
に

よ
っ
て
多
職
種
の
ス
タ
ッ
フ
が
家
を

上
部
消
化
管
外
科　

櫻
井
洋
一
先
生

公
衆
衛
生
看
護
科　

野
田
潤
子
師
長

藤
田
保
健
衛
生
大
学
胃
瘻
外
来

退
院
後
も
変
わ
ら
ぬ
長
期
栄
養
管
理
の
サ
ポ
ー
ト
を

中
し
て
、
な
か
な
か
順
番
が
回
っ
て
こ

な
い
と
い
う
話
も
耳
に
し
ま
す
」（
野

田
師
長
）
と
、
現
実
に
は
問
題
は
多

い
。造

設
後
も
継
続
し
た

栄
養
評
価
を

胃
瘻
を
造
る
理
由
は
栄
養
の
確
実

な
補
給
で
あ
り
、
そ
れ
が
長
期
に
わ

た
る
患
者
に
対
す
る
栄
養
評
価
は
非

常
に
重
要
、
と
櫻
井
先
生
。

「
栄
養
は
不
足
し
て
も
過
剰
で
あ
っ

て
も
良
く
な
い
で
す
か
ら
、
定
期
的

に
胃
瘻
外
来
で
栄
養
状
態
を
確
認
し

て
い
き
た
い
で
す
ね
。
実
際
に
は
入

院
患
者
さ
ん
の
場
合
は
短
く
て
２
週

間
に
１
回
、
長
く
て
も
１
ヶ
月
に
１

回
は
栄
養
状
態
の
評
価
を
し
、
主
治

医
と
連
絡
を
取
り
合
っ
て
適
正
な
栄

養
管
理
に
努
め
て
い
ま
す
。
退
院
さ

れ
た
患
者
さ
ん
も
交
換
は
当
院
の
胃

瘻
外
来
で
行
い
ま
す
の
で
、
そ
の
と
き

に
栄
養
評
価
を
し
、
修
正
の
必
要
が

あ
れ
ば
、
か
か
り
つ
け
医
や
受
け
入

れ
施
設
に
連
絡
し
ま
す
。
こ
れ
は
当

院
の
胃
瘻
外
来
の
特
徴
と
も
い
え
る

の
で
す
が
、
退
院
し
た
患
者
さ
ん
に

も
、
長
期
的
な
栄
養
管
理
を
行
う
こ

と
を
基
本
と
し
て
い
ま
す
」

胃
瘻
外
来
と
名
乗
っ
て
い
る
も
の

の
、
胃
瘻
を
造
っ
て
い
な
い
患
者
の
栄

養
評
価
や
栄
養
改
善
の
提
言
も
行
う

と
い
う
。
退
院
指
導
を
受
け
に
来
る

患
者
と
の
関
わ
り
の
中
で
、
そ
れ
ぞ

れ
が
抱
え
る
問
題
を
ど
う
解
決
し
た

櫻井先生と野田師長

わたしのまちの病院

6

野田師長が説明用に作った模型。
上：チューブ型バンパー。スポンジを使ってチューブを垂直に保つ。
下：ボタン型バルーン。（バルーンは見えやすいように着色した水を入れてある）
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胃
瘻
外
来
、

１
年
を
振
り
返
っ
て

東
京
大
学
胃
瘻
外
来
の
旗
揚
げ
は

2
0
0
2
年
７
月
。
院
内
に
潜
在
的

な
胃
瘻
の
需
要
が
多
い
と
感
じ
た
こ

と
と
、
同
じ
方
法
、
同
じ
キ
ッ
ト
に
統

一
し
て
造
設
し
た
方
が
、
合
併
症
対

策
や
造
設
後
の
管
理
上
も
メ
リ
ッ
ト

が
あ
る
だ
ろ
う
と
、
山
口
先
生
は
考

え
た
。「
依
頼
を
出
し
て
い
た
だ
け
れ

ば
私
た
ち
が
病
棟
へ
往
診
し
、
適
応

で
あ
れ
ば
消
化
管
外
科
で
内
視
鏡
を

使
っ
て
胃
瘻
を
造
り
ま
す
」と
本
院
と

分
院
の
全
職
員
に
宛
て
て
メ
ー
ル
を

一
斉
発
信
し
た
そ
う
だ
。

依
頼
箋
が
届
く
と
、
夕
方
カ
ル
テ

を
持
っ
て
病
棟
に
往
診
。
原
疾
患
の

状
態
や
体
型
な
ど
も
含
め
、
主
治
医

と
の
相
談
で
適
応
を
決
定
す
る
。
こ

「
当
院
で
は
安
全
管
理
対
策
室
の

看
護
師
長
と
話
し
合
い
、
再
び
院
内

に
メ
ー
ル
発
信
を
し
ま
し
た
。
交
換

後
、
原
則
と
し
て
透
視
、
造
影
、
内

視
鏡
い
ず
れ
か
の
方
法
で
カ
テ
ー
テ

ル
が
胃
内
に
正
し
く
留
置
さ
れ
て
い

る
こ
と
を
確
認
す
る
こ
と
、
空
気
を

送
っ
て
音
で
確
か
め
る
方
法
は
不
確

か
で
あ
る
こ
と
、
こ
の
よ
う
な
注
意
の

喚
起
も
胃
瘻
外
来
か
ら
発
信
し
て
い

ま
す
。
た
だ
し
、
こ
れ
が
外
部
の
医
療

機
関
へ
の
発
信
と
な
る
と
、
コ
ン
セ
ン

サ
ス
が
得
ら
れ
て
い
な
い
現
在
、「
こ

う
す
る
べ
き
」
と
標
準
化
す
る
こ
と
は

難
し
い
問
題
で
す
ね
。

ま
た
、
造
設
時
の
位
置
決
め
や
角

度
が
事
故
に
関
係
し
て
く
る
こ
と
を
考

え
る
と
、
医
師
の
技
術
の
確
か
さ
が
要

求
さ
れ
ま
す
。
な
ら
ば
、
一
定
地
域
内

で
の
胃
瘻
専
門
病
院
に
よ
る
造
設
や

指
導
の
セ
ン
タ
ー
化
も
、
一
つ
の
対
応

方
法
と
考
え
ら
れ
ま
す
。
簡
単
な
手

技
だ
と
い
う
こ
と
だ
け
が
広
ま
り
つ
つ

あ
る
時
期
に
、
事
故
が
起
こ
り
始
め
る

ん
で
す
ね
。
で
す
か
ら
完
全
に
広
が
り

き
ら
な
い
う
ち
に
あ
る
程
度
中
央
化

し
、
マ
ニ
ュ
ア
ル
を
整
備
し
、
そ
こ
で

経
験
を
積
ん
で
か
ら
自
分
で
も
扱
う

よ
う
に
す
る
と
い
う
プ
ロ
セ
ス
を
踏
め

ば
、
安
全
対
策
と
し
て
は
非
常
に
有
効

だ
と
思
い
ま
す
」
と
、
事
故
予
防
の
対

策
を
語
る
山
口
先
生
。

ま
た
、「
決
し
て
内
視
鏡
が
最
終
手

段
で
は
あ
り
ま
せ
ん
し
、
胃
瘻
を
作

る
事
が
目
的
で
、
内
視
鏡
を
使
う
こ

と
が
目
的
で
は
な
い
の
で
す
か
ら
、
無

理
は
し
な
い
こ
と
で
す
」と
警
鐘
を
鳴

ら
す
。栄

養
管
理
の

組
織
化
を
目
指
す

安
全
対
策
と
並
行
し
、
Ｎ
Ｓ
Ｔ
を

立
ち
上
げ
栄
養
管
理
を
組
織
化
す
る

こ
と
が
次
の
課
題
だ
と
い
う
。
東
大

の
よ
う
な
規
模
の
大
き
い
病
院
で
も

可
能
な
の
だ
ろ
う
か
。

の
１
年
間
の
施
行
数
は
７
０
件
。
そ

の
ほ
と
ん
ど
が
入
院
患
者
で「
今
の
と

こ
ろ
は
院
内
他
科
サ
ー
ビ
ス
で
す
」と

山
口
先
生
。

胃
瘻
外
来
開
設
の
意
義
に
つ
い
て

う
か
が
っ
た
。

「
造
る
側
が
旗
揚
げ
し
た
こ
と
で
、

依
頼
し
や
す
く
な
っ
た
こ
と
、
つ
ま
り

適
応
患
者
さ
ん
に
早
目
の
対
応
が
で

き
る
よ
う
に
な
っ
た
こ
と
が
あ
げ
ら

れ
ま
す
。
も
う
ち
ょ
っ
と
鼻
か
ら
の

チ
ュ
ー
ブ
で
様
子
を
見
て
み
よ
う
、
と

い
う
期
間
が
短
縮
さ
れ
て
き
た
よ
う

に
感
じ
ま
す
。

ま
た
、
リ
ス
ク
マ
ネ
ジ
メ
ン
ト
と
い

う
面
が
一
番
大
き
な
メ
リ
ッ
ト
だ
と

思
い
ま
す
。
造
設
時
の
誤
嚥
性
肺
炎

の
経
験
か
ら
、
誤
嚥
を
防
ぐ
た
め
に

口
腔
内
の
唾
液
を
吸
引
す
る
こ
と
に

し
ま
し
た
。
そ
れ
以
降
造
設
時
の
誤

嚥
に
よ
る
肺
炎
は
無
く
な
り
ま
し
た
。

ミ
ス
を
教
訓
と
し
て
活
か
し
、
２
度

と
起
こ
さ
な
い
と
い
う
こ
と
を
徹
底

し
や
す
い
の
で
す
」

扱
う
以
上
は
万
全
の

安
全
対
策
を

造
設
担
当
医
は
固
定
メ
ン
バ
ー
が

５
人
ほ
ど
お
り
、
手
技
的
に
も
統
一

さ
れ
安
定
し
て
い
る
の
で
造
設
は
10

分
あ
れ
ば
終
わ
る
と
い
う
。
術
後
３

日
間
は
毎
日
胃
瘻
外
来
の
医
師
が

チ
ェ
ッ
ク
し
、
そ
れ
以
降
は
各
病
棟
の

ナ
ー
ス
に
ケ
ア
を
任
せ
る
。
Ｐ
Ｅ
Ｇ
の

パ
ス
を
作
成
し
て
い
る
病
棟
も
で
て

き
た
の
で
、
い
ず
れ
は
一
緒
に
取
り
組

ん
で
い
き
た
い
、
と
の
こ
と
。

一
時
期
、
続
け
ざ
ま
に
胃
瘻
カ

テ
ー
テ
ル
交
換
に
伴
う
ト
ラ
ブ
ル
が

報
道
さ
れ
た
が
、
こ
こ
で
は
ど
の
よ
う

な
対
策
が
と
ら
れ
た
の
だ
ろ
う
か
。

「（
Ｎ
Ｓ
Ｔ
は
）い
ず
れ
必
要
に
迫
ら
れ

て
組
織
さ
れ
る
こ
と
に
な
る
で
し
ょ
う
。

そ
れ
に
備
え
て
胃
瘻
外
来
も
枠
を
広
げ
、

造
設
後
の
栄
養
管
理
を
長
期
的
に
見
て

い
く
、
胃
瘻
そ
の
も
の
の
管
理
だ
け
で

は
な
く
栄
養
状
態
の
管
理
を
定
期
的
に

チ
ェ
ッ
ク
す
る
体
制
を
確
立
し
て
ゆ
き
た

い
と
思
っ
て
い
ま
す
。
胃
瘻
を
造
る
目
的

は
必
要
な
栄
養
を
確
実
に
補
給
す
る
こ

と
に
あ
る
の
で
、
栄
養
状
態
の
デ
ー
タ
を

残
し
て
い
く
シ
ス
テ
ム
を
築
い
て
い
く
こ

と
も
必
要
で
し
ょ
う
。

国
立
大
学
も
独
立
行
政
法
人
化
さ

れ
、
特
定
機
能
病
院
と
し
て
難
病
治
療

に
取
り
組
む
だ
け
で
な
く
、
あ
ら
ゆ
る

疾
患
を
受
け
入
れ
て
ベ
ッ
ド
を
回
転
さ

せ
な
け
れ
ば
い
け
ま
せ
ん
が
、
そ
の
こ
と

が
地
域
に
開
か
れ
た
医
療
に
取
り
組
み

や
す
い
状
況
を
生
み
出
す
の
で
は
な
い

か
、
と
い
う
気
も
し
ま
す
。
そ
う
な
る

と
、
我
々
が
ど
う
ア
ピ
ー
ル
し
て
ど
う

フ
ォ
ロ
ー
す
る
か
の
体
制
も
考
え
な
い
と

い
け
ま
せ
ん
か
ら
、
組
織
化
が
必
要
に

な
っ
て
く
る
の
で
す
」

組
織
の
確
立
の
た
め
に
は
、
院
内
の

教
育
体
制
が
必
要
だ
が
、
当
面
は
胃
瘻

外
来
の
メ
ン
バ
ー
自
身
の
体
制
か
ら
整

え
た
い
、
と
の
こ
と
。
他
科
、
他
職
種
と

の
連
携
が
難
し
い
と
い
わ
れ
る
大
学
病

院
で
、
ど
の
よ
う
に
チ
ー
ム
を
組
み
栄
養

管
理
を
組
織
化
し
て
ゆ
く
の
か
、
今
後

ま
す
ま
す
注
目
さ
れ
て
ゆ
く
だ
ろ
う
。

（
2
0
0
3
年
10
月
取
材　

岡
崎
）

わたしのまちの病院

胃
・
食
道
外
科　

山
口
浩
和
先
生

東
京
大
学
胃
瘻
外
来

院
内
他
科
サ
ー
ビ
ス
と

Ｐ
Ｅ
Ｇ
の
リ
ス
ク
マ
ネ
ジ
メ
ン
ト

7

東京大学医学部

藤田保健衛生大学

訪
れ
る
た
め
、
ス
ト
レ
ス
も
大
き
い
。

ち
ょ
っ
と
し
た
愚
痴
か
ら
胃
瘻
管
理

に
つ
い
て
の
質
問
ま
で
、
受
け
た
電
話

は
親
身
に
な
っ
て
相
談
に
乗
る
。

さ
ら
に
明
ら
か
に
問
題
が
あ
る
と

思
わ
れ
る
場
合
は
、
ケ
ア
マ
ネ
ジ
ャ
ー

を
は
じ
め
、
そ
の
患
者
に
関
わ
る
全

て
の
ス
タ
ッ
フ
を
集
め
て
調
整
会
議

を
開
く
。
原
疾
患
の
進
行
状
況
、
胃

瘻
の
管
理
方
法
、
栄
養
剤
の
投
与
量
・

投
与
方
法
な
ど
を
お
互
い
に
理
解
す

る
場
で
あ
る
。
こ
の
よ
う
な
調
整
を

行
う
の
が
患
者
を
送
り
出
し
た
病
院

の
役
目
な
の
か
、
地
域
の
保
健
所
あ

る
い
は
ケ
ア
マ
ネ
ジ
ャ
ー
の
役
目
な
の

か
。
正
式
に
定
め
ら
れ
て
い
る
わ
け
で

は
な
い
し
、
多
職
種
が
一
度
に
集
る
こ

と
自
体
、
な
か
な
か
難
し
い
こ
と
だ

が
、
患
者
・
家
族
の
困
り
果
て
て
い

る
姿
に
、
胃
瘻
外
来
が
舵
取
り
を
し

て
い
る
の
が
現
状
だ
。　

な
に
よ
り
も
「
胃
瘻
患
者
さ
ん
に
関

わ
る
す
べ
て
の
ス
タ
ッ
フ
が
共
通
の
理
解

と
共
通
の
管
理
法
を
身
に
つ
け
る
こ
と

が
、
良
い
状
態
で
退
院
し
た
患
者
さ
ん

が
良
い
状
態
で
在
宅
管
理
を
継
続
で
き

る
た
め
の
大
切
な
条
件
」
で
あ
る
こ
と

を
、
お
二
人
は
強
調
さ
れ
た
。
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で
訪
問
看
護
ス
テ
ー
シ
ョ
ン
が
平
成

5
年
2
月
に
開
設
さ
れ
た
。さ
ら
に
こ

の
在
宅
ケ
ア
を
支
援
す
る
施
設
と
し

て
当
老
健
が
開
設
さ
れ
、
そ
の
目
的

と
取
組
み
は
現
在
も
受
け
継
が
れ
て

い
る
。

老
健
入
所
中
に
行
わ
れ
る
在
宅
へ

向
け
て
の
指
導
は
、
担
当
職
員
（
看

護
・
介
護
職
）が
行
い
、
医
療
依
存
度

が
高
い
場
合
は
看
護
師
が
担
当
す
る
。

自
宅
で
の
生
活
の
た
め
の
訓
練
は
、
退

院
後
の
生
活
を
見
通
し
て
チ
ー
ム
ケ

ア
を
行
い
、
必
要
時
は
回
復
期
リ
ハ
ビ

リ
テ
ー
シ
ョ
ン
へ
の
転
棟
も
あ
る
。

カ
ン
フ
ァ
レ
ン
ス
、
地
域
ケ
ア
会
議

等
を
開
催
し
、
１
人
の
利
用
者
に
対

し
て
入
所
（
あ
る
い
は
入
院
）
中
か
ら

情
報
の
共
有
化
を
図
っ
て
い
る
。

一
人
暮
し
の
方
の
場
合
に
も
在
宅

関
連
職
種
と
連
携
し
、
通
常
の
在
宅

移
行
同
様
、
併
設
ス
テ
ー
シ
ョ
ン
あ
る

い
は
地
域
の
ス
テ
ー
シ
ョ
ン
が
担
当
と

な
っ
て
定
期
的
に
訪
問
し
、
在
宅
生

活
を
支
援
し
て
い
る
。

地
域
ケ
ア
会
議
は
、
在
宅
介
護
支

援
セ
ン
タ
ー
が
主
催
し
て
在
宅
前
、

中
、
後
に
問
題
の
あ
る
方
に
対
し
て

定
期
的
に
開
催
し
て
い
る
。
対
象
者

を
と
り
ま
く
関
係
職
種
（
主
治
医
・

地
域
民
生
委
員
・
地
域
保
健
師
・

社
会
福
祉
協
議
会
・
ケ
ア
マ
ネ
ー

ジ
ャ
ー
・
訪
問
看
護
師
・
病
棟
看
護

師
・
介
護
支
援
セ
ン
タ
ー
・
老
健
な

ど
）が
参
加
す
る
。

こ
の
よ
う
な
、
退
所
後
の
サ
マ
リ
ー

の
情
報
交
換
、
情
報
提
供
を
緊
密
に

行
う
こ
と
で
、
在
宅
支
援
が
ス
ム
ー

ズ
に
出
来
て
い
る
も
の
と
思
わ
れ
る
。

併
設
病
院
内
の
在
宅
ケ
ア
部
内
に

は
、
訪
問
看
護
師
、
理
学
療
法
士
、

作
業
療
法
士
、
薬
剤
師
、
管
理
栄
養

士
、
歯
科
衛
生
士
が
、
専
従
で
配
置

さ
れ
、
身
体
的
、
社
会
的
、
精
神
的

な
在
宅
支
援
を
行
っ
て
お
り
、
当
施

設
と
連
携
を
取
っ
て
い
る
。

併
設
病
院
に
お
け
る
在
宅
ケ
ア
は
、

介
護
保
険
が
施
行
さ
れ
る
20
年
前
、

昭
和
56（
１
９
８
１
）年
に
脳
神
経
疾

患
患
者
で
気
管
切
開
を
さ
れ
た
寝
た

（
３
名
）、
Ｏ
Ｔ（
１
名
）、
管
理
栄
養

士
（
１
名
）、
支
援
相
談
員
（
３
名
）、

事
務
職（
３
名
）で
、
夜
間
対
応
は
看

護
師
１
〜
２
名
を
含
む
夜
勤
５
名
体

制
を
と
っ
て
い
る
。

治
癒
困
難
な
疾
患
や
障
害
を
持
つ

人
に
対
し
て
の
在
宅
ケ
ア
、
広
い
意

味
で
の
リ
ハ
ビ
リ
テ
ー
シ
ョ
ン
を
含
む

福
祉
活
動
な
ど
、
人
口
約
20
万
人
、

過
疎
化
と
高
齢
化
の
進
ん
だ
但
馬
地

域
の
保
健
、
医
療
、
福
祉
に
わ
た
る

包
括
医
療
を
実
践
し
て
い
る
。

当
施
設
の
特
徴
は
、
胃
瘻
等
の
経
管

栄
養
や
気
管
切
開
等
、
医
療
依
存
度

の
高
い
利
用
者
の
受
け
入
れ
と
、
在
宅

復
帰
率
の
高
さ
で
あ
る
。
ま
た
、
通
所

利
用
も
同
様
に
、
医
療
依
存
度
の
高
い

方
が
多
い
。

利
用
者
の
要
介
護
度
は
、
３
以
上

が
占
め
る
割
合
が
76
・
１
％
（
図
１
）

で
あ
り
、
在
宅
へ
の
復
帰
率
は
79
・

１
％
で
あ
っ
た（
図
２
）。

入
所
期
間
は
１
〜
14
日
以
内
が

６
１
４
人
で
全
体
（
総
入
所
者
数

１
１
５
５
人
）
の
53
％
を
占
め
て
い

る
。
短
期
間
で
も
施
設
サ
ー
ビ
ス
と
し

て
対
応
す
る
場
合
も
あ
れ
ば
、
ケ
ア
プ

公
立
八
鹿
病
院
介
護

老
人
保
健
施
設
は
、
平

成
４（
１
９
９
２
）年
11
月
に
開
設
し

た
、
入
所
98
名
、
通
所
40
名
の
施
設

で
あ
る
。
兵
庫
県
北
部
但
馬
地
方
の

八
鹿
町
に
位
置
し
、
公
立
八
鹿
病
院

が
母
体
と
な
っ
た
、訪
問
看
護
ス
テ
ー

シ
ョ
ン
、
在
宅
介
護
支
援
セ
ン
タ
ー
、

看
護
学
校
等
の
併
設
施
設
の
中
の
一

つ
で
あ
る
。

現
在
の
ス
タ
ッ
フ
構
成
は
、
看
護

師（
14
名
）、
介
護
職（
37
名
）、
Ｐ
Ｔ

ラ
ン
が
作
成
さ
れ
て
い
れ
ば
居
宅
サ
ー

ビ
ス
と
し
て
２
週
間
以
上
の
利
用
を
す

る
場
合
も
あ
る（
図
３
）。

利
用
者
の
年
度
別
医
療
処
置
数
を

図
４
に
、
実
人
数
を
表
１
に
示
す
。
経

管
栄
養
が
著
明
に
増
え
て
い
る
こ
と
が

う
か
が
え
る
。

入
所
中
、
原
疾
患
の
影
響
も
あ
り

合
併
症
が
多
い
中
、
肺
炎
、
骨
折
、
脳

血
管
疾
患
等
、
発
生
時
に
は
併
設
病

院
を
受
診
し
、
入
院
対
応
が
迅
速
に
な

さ
れ
て
い
る
。

東 
南 
西 
北 

介
護
　
　
施
設

写真 2.
文化祭出品の生け花に挑戦中。チューブ
が無ければ経管栄養患者様とわかりませ
んね。M さんも PEG に変更されてから
肺炎を起こさずに生活されています。

き
り
の
方
へ
の
訪
問
看
護
が
始
ま
り

で
、
そ
の
訪
問
看
護
を
受
け
継
ぐ
形

食
は
、
人
間
が
生
き
て
い
く
に
あ

た
り
最
も
重
要
な
要
素
の
１
つ
で
、

「
口
か
ら
食
べ
ら
れ
る
こ
と
」
は
そ
の

基
礎
条
件
に
な
る
。
だ
が
、
高
齢
者

に
お
い
て
は
経
口
摂
取
が
困
難
と
な

る
ケ
ー
ス
が
多
く
、
経
管
栄
養
法
に

頼
ら
ざ
る
を
得
な
い
こ
と
も
少
な
く

な
い
現
状
で
あ
る（
表
１
）。

4

注入食開始　美味しく栄養がつきますように

写真 1.
本日は習字教室に参加しています。PEG
患者さんとわかるように、あえてチュー
ブを出してもらいました。

M さんの生活は基本的には在宅です。老
人保健施設の 3 ヶ月の施設サービスと
ショートステイサービスを上手に利用さ
れておられます。

写真 1. 写真 2.

ＰＥＧ施行患者の在宅療養
社会復帰支援について

—公立八鹿病院介護老人保健施設の現状—神経内科医師・施設長 近藤清彦先生
小林朗子看護主任
伊澤けい子看護師長

食
べ
た
い
気
持
ち
が

在
宅
療
養
に
つ
な
が
る
こ
と
も

在
宅
支
援
を
支
え
る
体
制

当
施
設
の
特
徴

平
成
14
年
の
利
用
状
況
か
ら

は
じ
め
に

長瀬和子看護主任
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要介護1
111人

要介護2
150人

要介護3
204人

要介護4
246人

要介護5
437人

要支援
7人

入所前居所
自宅の937人は全体（1155人）の81％を占めている。

778

自　宅

661

937

136

併設病院

147 158
4
他医療機関

6 11 33

福祉施設

35 49
0

200

400

600

800

1000
（人）

平成12年（901人）

平成13年（849人）

平成14年（1155人）

753

自　宅

636

916

86

併設病院

91 144
22
他医療機関

12 23 42

福祉施設

47 60 5
死　亡
4 1

0

200

400

600

800

1000
（人）

退所先
自宅の916人は全体（1144人）の79％を占めている。

平成12年（909人）

平成13年（790人）

平成14年（1144人）

入所期間

614

1～14

196

15～30

146

31～60

107

61～90

88

91～120
4

121～142
0

100
200
300
400
500
600
700
（人）

（日）

1～14日以内が614人ということは全体（1155人）の53
％を占めている。短期間でも施設サービスとして対応す
る場合もある。またケアプランが作成されている場合に
は、居宅サービスとして２週間以上の利用をする場合も
ある。120日以上142日までの方は4人である。これらの
理由は、介護者病気2名、疥癬1名、流角1名である。

医療処置（重複あり）
経管栄養が著明に増えている。

169158
177

膀胱留置

172174

285

経管栄養

62 53 40

褥　瘡

60 47 61

気管切開

18 6 13

自己注射

15 24 26

酸素療法

13 16 3
自己導尿

3 9 15

ストーマ
3 0 0
透　析

0

50

100

150

200

250

300
（人）

平成12年

平成13年

平成14年

デメリット

ボディーイメージ

自己抜去

呼吸器感染症

スキントラブル

入　浴

在　宅

メリット

表情が保たれ、外見が良い

経鼻より少ない

逆流が改善し、嚥下性肺炎は減少

胃瘻周囲の皮膚を清潔にし、
乾燥状態に保てる

胃瘻部の保護は不要

取り扱いが容易
（移動時・入浴時・着脱等）

痴呆・不穏状態で自己抜去

高度の噴門閉鎖不全例では、胃・
食道逆流が残存し、肺炎は改善しない

不良肉芽ができることがある

閉塞時の対応　自己抜去時の対応
種類によっては短く、取り扱いが困難

平成12年

13年

14年
15年
（10月現在）

胃　瘻

30名

34名

46名

47名

経　鼻

16名

13名

17名

13名

11名

9名

14名

10名

気管切開

図 1. 要介護度別（入所：1155 人）

図 2.

表 1. 医療処置（実人数）

図 3.図 4.

平成   ５年４月 パーキンソン病発症
 無動・筋固縮・歩行障害が中心であった。症状は徐々に進行していく。
平成14年２月 歩行障害は進行し、起立性低血圧や幻覚・妄想状態が高度となってきた。
 この為、ほぼ寝たきり。症状悪化にて入院。誤嚥性肺炎を繰り返し経鼻となる。
平成15年３月 ＰＥＧ施行
 経口摂取併用、全粥・小刻み食を朝・夕摂取され、肺炎なく過ごされている。
 意欲的であり、栄養状態も改善され、表情も良い。

表 3. 症例　71 歳女性パーキンソン病

表 2.　PEG のメリット・デメリット

一
方
、
近
年
Ｐ
Ｅ
Ｇ
の
普
及
に
よ

り
、
経
鼻
胃
管
よ
り
も
、
胃
瘻
の
ほ

う
が
、
Ｑ
Ｏ
Ｌ
の
改
善
が
見
ら
れ（
表

２
・
３
）、
在
宅
医
療
に
も
貢
献
し
て

い
る
。
入
所
中
、
胃
瘻
の
方
へ
の
栄
養

は
、
看
護
師
・
介
護
職
・
栄
養
士
が

行
っ
て
い
る
。
ご
家
族
か
ら
も
「
管
理

が
し
や
す
く
な
っ
た
」「
経
鼻
と
比
べ

る
と
本
人
の
見
た
目
が
よ
く
な
っ
た
」

な
ど
の
意
見
が
聞
か
れ
る
。

当
施
設
で
は
、
経
管
栄
養
の
方
に

対
し
て
も
、
口
か
ら
食
べ
る
こ
と
を
目

指
し
て
援
助
を
行
っ
て
い
る
。
嚥
下
機

能
評
価
は
主
治
医
・
Ｏ
Ｔ
・
併
設
Ｓ

Ｔ
が
行
い
、
現
在
、
胃
瘻
と
経
口
摂

取
併
用
の
方
は
２
名
、
過
去
に
４
名

を
経
験
し
て
い
る
。

食
べ
た
い
と
い
う
ニ
ー
ド
に
働
き

か
け
る
こ
と
は
、
食
生
活
の
み
な
ら

ず
、
Ｑ
Ｏ
Ｌ
の
向
上
に
つ
な
が
る
こ

と
、
食
事
量
の
増
加
と
と
も
に
Ａ
Ｄ

Ｌ
も
向
上
し
た
こ
と
か
ら
、
食
べ
る
こ

と
が
ト
ー
タ
ル
リ
ハ
ビ
リ
テ
ー
シ
ョ
ン

に
つ
な
が
り
、
在
宅
療
養
を
可
能
に

し
た
一
要
因
と
な
っ
た
と
い
え
る
。

（
文
責
：
長
瀬　

和
子
）
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愛
知
県
厚
生
農
業
協
同
組
合
連
合
会
（
愛
知
県
安
城
市
）

更
生
訪
問
看
護
ス
テ
ー
シ
ョ
ン　

山
田
利
江

安
心
出
来
る
医
療
環
境
は

看
看
連
携
か
ら
始
ま
る

Ｐ
Ｅ
Ｇ
・
胃
瘻
チ
ュ
ー
ブ

交
換
を
巡
る
連
携（
図
３
）

胃
瘻
造
設
は
入
院
中
に
実
施
さ
れ
、
消

化
器
症
状
が
安
定
し
た
段
階
で
在
宅
療
養

と
な
り
ま
す
。
ト
ラ
ブ
ル
発
生
時
の
再
造

設
も
、
１
週
間
か
ら
10
日
の
入
院
で
実
施

さ
れ
ま
す
。
胃
瘻
交
換
は
、
４
ヵ
月
に
１

回
と
さ
れ
て
い
ま
す
が
、
抜
去
し
て
し
ま
っ

た
・
胃
瘻
周
囲
に
大
き
な
炎
症
症
状
が
で

て
き
た
・
胃
瘻
チ
ュ
ー
ブ
や
瘻
孔
か
ら
栄

養
剤
が
逆
流
し
て
く
る
等
の
大
き
な
ト
ラ

ブ
ル
が
な
い
限
り
、
１
回
/
年
の
交
換
を

原
則
と
し
、
病
院
外
来
で
の
対
応
と
な
り

ま
す
。
従
っ
て
、
か
か
り
つ
け
医
師
は
消
化

器
内
科
あ
て
に
胃
瘻
交
換
の
依
頼
を
病
院

内
に
あ
る
病
診
連
携
室
に
送
り
ま
す
。

病
診
連
携
室
ス
タ
ッ
フ
は
、
病
院
内
の

消
化
器
内
科
医
師
と
連
絡
を
と
り
、
日
程

を
決
め
、
か
か
り
つ
け
医
師
と
胃
瘻
交
換

対
象
者
宅
に
連
絡
を
し
ま
す
。
か
か
り
つ

け
医
師
ま
た
は
訪
問
時
に
介
護
者
か
ら
、

胃
瘻
交
換
日
程
を
聞
い
た
訪
問
看
護
師

は
、
当
日
の
移
送
手
段
の
手
配
を
ケ
ア
マ

ネ
ー
ジ
ャ
ー
に
依
頼
す
る
こ
と
・
当
日
の

経
管
栄
養
剤
注
入
の
こ
と
・
水
分
注
入
の

こ
と
・
準
備
す
る
も
の
・
ア
ダ
プ
タ
ー
を

も
ら
っ
て
く
る
こ
と
等
、
当
日
の
準
備
や

施
行
後
の
一
般
対
応
に
つ
い
て
指
導
し
て

い
き
ま
す
。
当
日
は
、
手
配
し
た
介
護
タ

ク
シ
ー
な
ど
で
病
院
に
行
き
、
病
診
連
携

室
の
ス
タ
ッ
フ
の
案
内
に
よ
り
、
内
視
鏡

セ
ン
タ
ー
で
交
換
を
し
て
頂
き
、
担
当
医

師
よ
り
注
意
事
項
を
聞
い
て
、
介
護
タ
ク

シ
ー
で
帰
宅
し
ま
す
。
担
当
医
師
は
、
か

か
り
つ
け
医
師
に
胃
瘻
キ
ッ
ト
の
種
類
・

状
況
・
交
換
終
了
の
連
絡
を
し
ま
す
。

在
宅
で
の
管
理
観
察
は
、
訪
問
看
護
師

が
中
心
に
な
っ
て
、
移
動
入
浴
サ
ー
ビ
ス

終
わ
り
に

保
健
医
療
福
祉
制
度
の
改
革
と
と
も
に
、

短
期
入
院
・
早
期
退
院
と
在
宅
へ
の
移
行

は
拍
車
が
か
か
り
、
十
分
な
退
院
指
導
を

受
け
ら
れ
な
い
ま
ま
、
不
安
を
抱
え
て
の
在

宅
療
養
開
始
と
な
っ
て
い
ま
す
。
Ｐ
Ｅ
Ｇ
施

行
者
の
退
院
指
導
も
、
各
部
所
に
よ
っ
て
差

が
出
て
い
ま
す
。
Ｐ
Ｅ
Ｇ
に
関
係
す
る
部
署

の
知
識
に
留
ま
ら
ず
、
よ
り
一
般
的
な
知
識

と
し
て
の
普
及
を
望
み
ま
す
。
こ
れ
に
は
、

看
看
連
携
が
必
須
で
あ
り
、
積
極
的
な
働

き
掛
け
が
必
要
と
な
る
で
し
ょ
う
。

在
宅
療
養
に
関
し
て
も
、
医
療
の
視
点

を
も
っ
た
看
護
師
が
積
極
的
に
働
き
掛
け

て
行
く
事
で
、
各
サ
ー
ビ
ス
業
者
の
理
解
が

得
ら
れ
、
受
け
入
れ
も
可
能
に
な
っ
て
い
く

も
の
と
信
じ
て
い
ま
す
。
病
診
連
携
・
看
看

連
携
・
他
職
種
の
連
携
が
あ
っ
て
、
在
宅
療

養
者
が
安
心
し
て
生
活
し
て
行
け
る
環
境

作
り
が
出
来
る
の
で
は
な
い
で
し
ょ
う
か
。

は
じ
め
に

平
成
４
年
老
人
保
健
法
の
改
正
に
よ

り
、
老
人
訪
問
看
護
制
度
が
制
定
さ
れ
ま

し
た
。
昭
和
61
年
か
ら
訪
問
看
護
を
実
施

し
て
い
た
安
城
更
生
病
院
訪
問
看
護
部

は
、
利
用
者
の
声
・
病
院
看
護
部
の
心
強

い
バ
ッ
ク
ア
ッ
プ
の
下
で
、
平
成
５
年
３
月

に
愛
知
県
下
２
番
目
に
病
院
利
用
者
の

訪
問
看
護
か
ら
、
地
域
に
お
け
る
療
養
者

へ
の
訪
問
看
護
「
更
生
訪
問
看
護
ス
テ
ー

シ
ョ
ン
」と
し
て
、
愛
知
県
安
城
市
を
中
心

に
活
動
が
開
始
さ
れ
ま
し
た
。

訪
問
看
護
対
象
者
が
拡
大
し
た
こ
と

で
、
地
域
医
師
会
・
関
連
施
設
・
地
域
の

在
宅
ケ
ア
に
関
わ
る
方
々
・
行
政
等
々
、

深
い
関
わ
り
が
求
め
ら
れ
る
こ
と
と
な

り
、
在
宅
ケ
ア
連
絡
会
議
等
を
通
し
て
、

連
携
の
確
立
を
図
っ
て
き
ま
し
た
。
し
か

し
、
近
隣
の
病
院
か
ら
退
院
さ
れ
在
宅
療

養
と
な
り
・
当
ス
テ
ー
シ
ョ
ン
に
依
頼
の

あ
っ
た
患
者
の
情
報
が
無
く
、
医
師
か
ら

の
指
示
書
を
頼
り
に
、
訪
問
看
護
を
始
め

る
と
い
う
心
細
い
状
況
も
あ
り
ま
し
た
。

Ｐ
Ｅ
Ｇ
導
入
の
背
景

（
図
１
・
２
）

当
ス
テ
ー
シ
ョ
ン
と
Ｐ
Ｅ
Ｇ
と
の
は
関

わ
り
は
、平
成
５
年
５
月
、あ
る
業
者
か
ら

「
こ
ん
な
も
の
が
出
た
ん
で
す
よ
」
と
紹
介

を
受
け
た
こ
と
か
ら
始
ま
り
ま
す
。
早
速
、

内
視
鏡
部
長
に
Ｐ
Ｅ
Ｇ
が
可
能
か
ど
う
か

確
認
し
、
施
行
可
能
の
返
事
を
頂
い
た
所

か
ら
ス
タ
ー
ト
し
ま
し
た
。

経
管
栄
養
者
の
多
い
、
神
経
内
科
・
脳

神
経
外
科
医
師
等
へ
の
紹
介
や
、
医
師
会

主
催
の
研
修
会
、
西
三
河
訪
問
看
護
連

絡
会
で
の
学
習
会
で
啓
蒙
を
図
り
ま
し

た
。
そ
れ
か
ら
10
年
、
5
6
3
名
（
実
人

数
）
の
利
用
者
の
中
で
経
管
栄
養
実
施
者

は
1
8
3
名
（
32
・
5
%
）、
経
管
栄
養

5

者
の
中
で
は
、
経
鼻
経
管
者
52
名
（
28
・

4
%
）、
冑
瘻
1
1
0
名
（
51
・
9
%
）、

腸
瘻
1
名（
0
・
5
%
）、
中
心
静
脈
栄
養

（
10
・
9
%
）
と
な
り
ま
し
た
。
経
鼻
経

管
栄
養
か
ら
胃
瘻
に
切
り
変
え
た
利
用

者
は
15
名（
8
・
2
%
）あ
り
ま
し
た
。
胃

瘻
に
切
り
替
え
た
理
由
は
、
苦
痛
な
交
換

の
回
数
が
多
い
・
抜
け
や
す
い
・
苦
痛
で

抜
い
て
し
ま
う
・
経
口
摂
取
訓
練
が
出
来

な
い
・
重
症
感
が
あ
る
等
で
し
た
。
経
口

摂
取
か
ら
胃
瘻
に
切
り
替
え
た
方
の
介

護
者
は
、「
胃
に
穴
を
開
け
る
こ
と
は
不
安

で
、
口
か
ら
入
れ
る
自
然
の
状
態
が
良
い

と
思
っ
て
い
た
が
、
む
せ
等
が
あ
り
喉
を
詰

ま
ら
せ
な
い
か
と
心
配
が
あ
っ
た
。
胃
瘻
に

な
っ
て
、
口
か
ら
は
好
き
な
物
を
味
わ
う
程

度
で
も
、
胃
瘻
か
ら
水
分
・
栄
養
が
入
り
、

水
分
不
足
・
栄
養
不
足
へ
の
不
安
が
解
消

さ
れ
た
。
自
分
も
同
じ
時
間
に
食
事
が
摂

れ
る
。」等
の
感
想
が
聞
か
れ
ま
し
た
。

当
ス
テ
ー
シ
ョ
ン
の
訪
問
看
護
は
24
時

間
対
応
を
バ
ッ
ク
に
、
１
回
/
週
の
訪
問

で
支
援
指
導
を
し
て
き
ま
し
た
。
病
院
か

ら
退
院
し
在
宅
療
養
を
始
め
た
直
後
は
、

病
院
で
看
護

師
が
す
べ
て

実
施
し
て
く

れ
た
こ
と
を

介
護
者
が
抱

え
込
む
こ
と

と
な
り
、
指

導
さ
れ
た
通

り
に
出
来
て

い
て
も
、
実

施
し
た
技
術

に
自
信
が
無

く
、
医
療
器

具
装
着
に
関

合計183人

経鼻経管

胃瘻

52人
28.4％経鼻から胃瘻

腸瘻
中心静脈栄養

95人
51.9％

15人
8.2％

1人 0.5％ 20人
10.9％

経管栄養者
平成5年から14年迄

比較　経管栄養者
平成5年と14年迄

PEG・胃瘻チューブ交換を巡る連携

交換依頼
終了報告

日
程

在宅療養者

送迎依頼

図3.

図2.

図1.

送迎用
介護タクシー手配

病院
病診連携室

日程決定
連絡案内
検査指示

消化器内科
1

2

3

4
11

5

10

6

98

7

かかりつけ医師

訪問看護ステーション

ケアマネージャー

平成14年

平成5年

200 4 0 6 0 8 0 1 0 0
（％）

指示

報告
訪問

訪問診療

経鼻経管 胃瘻 中心静脈栄養

の
看
護
師
・
介
護
ヘ
ル
パ
ー
・
デ
イ
ケ
ア

看
護
師
・
デ
イ
サ
ー
ビ
ス
看
護
師
等
と
連

絡
を
と
っ
て
、
瘻
孔
処
置
・
異
常
の
早
期

発
見
・
発
見
時
の
報
告
な
ど
医
療
的
観

察
が
出
来
る
よ
う
に
し
て
い
ま
す
。
か
か

り
つ
け
医
師
に
は
、
状
況
報
告
と
必
要
時

外
用
薬
の
処
方
・
交
換
時
期
の
確
認
な
ど

お
願
い
し
て
い
ま
す
。

よ
り
安
全
に
、
ス
ム
ー
ス
な
交
換
を
実

施
で
き
る
よ
う
、
他
職
種
と
の
連
携
を
と

り
医
療
的
視
点
を
配
置
し
、
管
理
観
察
指

導
を
心
が
け
て
い
ま
す
。

こ
の
対
策
と
し
て
、
当
ス
テ
ー
シ
ョ
ン
周
辺

施
設
の
訪
問
看
護
担
当
者
が
集
ま
っ
て
学

習
会
を
し
よ
う
と
呼
び
掛
け
「
西
三
河
訪

問
看
護
連
絡
会
」
を
立
ち
上
げ
、
こ
の
会

を
中
心
に
、
西
三
河
地
区
の
看
看
連
携
が

進
め
ら
れ
て
来
ま
し
た
。

す
る
不
安
は
大
き
く
、
医
療
従
事
者
が
至

極
当
然
の
こ
と
と
思
わ
れ
る
事
で
あ
っ
て

も
、
介
護
者
に
と
っ
て
は
不
安
の
材
料
と
な

り
得
る
事
を
認
識
し
、
指
導
支
援
し
て
い

く
こ
と
が
求
め
ら
れ
ま
し
た
。
施
設
内
と

在
宅
の
医
療
環
境
の
違
い
を
十
分
理
解
し

た
対
応
が
必
要
と
な
り
ま
す
。
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昨年に続き、第８回HEQ研究会において、第2回PEGコンセンサスミーティングの検討結果が、鶴岡協立病院の高橋美
香子先生により報告された。今回の検討項目はcomplicationについて。一般に「合併症」と訳されてはいるものの、「合併症」
「偶発症」の何れの意味合いも必要と考え、あえて「complication」をタイトルとしているという。その定義や基準が曖昧な
ため、PEGにおけるcomplicationの発生率を一概に比較できないというのが現状のようだ。発表内容から一部抜粋する。

第２回　ＰＥＧコンセンサスミーティング報告

Complication について

Major complication と
Minor complicationの定義

＜Major complication＞
　PEGに関連した死亡、または何らかの全身的な処

置・治療 ( 注１ ) を行なわなければ死に至ったり、
重篤な後遺症(注２)を残すcomplication。

注１） 通常、開腹手術等の外科的治療や２週間以上の入院治療。
注２） 不可逆性の精神・身体機能障害の発生か、または明らかな増悪。
＜Minor complication＞
　Major complication 以外の、何らかの処置や

治療を要するcomplication。

PEGのcomplicationとしての定義
＜創感染・瘻孔感染＞
●  膿瘍・排膿があれば確定。
●  発赤・腫脹・硬結・疼痛等があり、「感染」と

診断し、抗菌薬投与や局所の処置、胃瘻使用
の中止・延期を行った場合。

●  PEGの創感染・瘻孔感染について、Jainの基
準が存在している。

＜誤嚥性肺炎＞
●  造設手技に関連した誤嚥性肺炎。
●  経腸栄養剤の逆流（嘔吐）と誤嚥。

●  嘔吐時の誤嚥の目撃。
●  気管内吸引による誤嚥の確認。
＜出血＞
●  出血による死亡。
●  止血術を必要とする出血。
●  輸血が必要な出血。
●  血圧低下・頻脈を伴う出血。
●  出血に対する補液が必要。
●  入院（入院期間の延長）が必要な出血。
＜腹膜炎＞
●  通常の診療に準じて、以下の症状・徴候・検

査所見などから総合的に診断。
　　＊腹痛（もし訴えることができるならば）
　　＊発熱
　　＊腹部圧痛・反跳痛・筋性防御
　　＊白血球増多・CRP高値などの炎症所見
●  以上のような所見から腹膜炎と診断し、開腹

術・ドレナージ術や抗菌薬投与を行った場合。
注）炎症症状を伴わない「気腹」は除外する。
＜麻痺性イレウス＞
●  以下の症状・徴候・検査所見の多くを満たす

必要があり、経腸栄養剤の中止・減圧等の処
置を行った場合。

　　＊嘔気・嘔吐・腹満・腹痛などの症状
　　＊診察上、腹部膨満・鼓音・腸管音減弱

　　＊画像（とくに単純X線）にて、小腸の拡張
　　を伴う腸管ガスの貯留

注）造設時に軽度の麻痺性イレウスはおこり得る。
　
　大切なことは、Minor complicationを認識し、
Major complicationに移行する前に適切な対応
策を実施することである。

参考資料１ −PEGに関連した主なcomplication−
（日本消化器内視鏡学会監修　消化器内視鏡ガイドライン第二版）

参考資料２ −創感染の診断 Jainの基準−
■ 発赤
　０：発赤なし ３：直径11〜15ｍｍ
　１：直径<5mm ４：直径>15mm
　２：直径6〜10mm
■ 浸出液
　０：浸出液なし ３：血性
　１：漿液 ４：膿性
　２：漿液血液状
■ 硬結
　０：硬結なし ２：直径11〜20ｍｍ
　１：直径<10mm ３：直径＞20mm
■ スコアの合計が 8 点以上、もしくは明らかな
 　膿汁の流出が見られたときに「感染あり」とする。

演
題
は
55
題
を
数
え
、
参
加
数
も

過
去
最
高
の
６
０
０
名
近
く
と
な

り
、
盛
会
裡
に
終
了
す
る
こ
と
が

で
き
ま
し
た
。今

回
は
九
州
で
初

め
て
の
Ｈ
Ｅ
Ｑ
研
究
会

開
催
で
し
た
が
、
そ
の

反
響
は
大
き
く
、
こ
の

分
野
の
関
心
度
は
社
会

の
ニ
ー
ズ
に
応
じ
て
ま

す
ま
す
高
ま
る
一
方
で

す
。
来
年
度
の
開
催
は

北
海
道
と
な
っ
て
お
り

ま
す
が
、
大
分
と
同
じ

く
初
め
て
の
開
催
で
あ

り
、
必
ず
や
盛
会
に
な

る
も
の
と
確
信
し
て
お

り
ま
す
。
Ｈ
Ｅ
Ｑ
研
究

会
が
さ
ら
な
る
発
展
を
と
げ
ま
す

こ
と
を
祈
念
申
し
上
げ
ま
す
。

大
分
大
学
医
学
部
第
一
外
科

北
野
正
剛

去
る
平
成
15
年
９
月
27
日
、

秋
風
薫
る
大
分
県
別
府
市
ビ
ー
コ

ン
プ
ラ
ザ
に
お
き
ま
し
て
、
第
８

回
Ｈ
Ｅ
Ｑ
研
究
会
を
開
催
さ
せ
て

い
た
だ
き
ま
し
た
。
今

回
は
、
Ｈ
Ｅ
Ｑ
研
究

会
の Hom

e health 
care,Endoscopic 
therapy, Quality 
of life

に
関
し
ま
し

て
、
各
分
野
の
リ
ー

ダ
ー
的
存
在
の
方
々
に

ご
講
演
い
た
だ
く
こ
と

が
で
き
ま
し
た
。
日
本

消
化
器
内
視
鏡
学
会

理
事
長
の
丹
羽
寛
文

先
生
、
日
本
褥
瘡
学
会

理
事
長
の
大
浦
武
彦

先
生
、
亀
田
総
合
病
院
地
域
管
理

部
の
小
野
澤　

滋
先
生
の
ご
講
演

に
は
、
会
場
は
参
加
者
で
溢
れ
る

ほ
ど
の
大
盛
況
で
あ
り
ま
し
た
。

北
野
正
剛
教
授
が
主
催
さ
れ

た
第
８
回
H
E
Q
研
究
会
を
引

継
ぎ
、
平
成
16
年
９
月
25
日（
土
）

札
幌
コ
ン
ベ
ン
シ
ョ
ン
セ
ン
タ
ー

に
於
い
て
第
９
回
研
究

会
を
開
催
さ
せ
て
い
た

だ
く
こ
と
に
な
り
ま
し

た
。
９
月
の
北
海
道
は

爽
や
か
な
秋
晴
れ
の
続

く
絶
好
の
季
節
で
、
お

い
し
い
空
気
（
無
限
）、

食
べ
物
（
じ
ゃ
が
い
も
、

か
ぼ
ち
ゃ
）、
飲
み
物

（
札
幌
ビ
ー
ル
、
十
勝

ワ
イ
ン
）に
恵
ま
れ
、
体

も
心
も
洗
わ
れ
ま
す
。

研
究
会
で
は
、
そ

の
方
面
の
ご
経
験
が
深

く
、
ま
た
ご
見
識
の
高
い
方
々
か
ら

の
お
話
し
を
伺
い
つ
つ
、
会
員
の
皆

様
に
「
生
の
体
験
」
を
あ
り
の
ま
ま
に

語
っ
て
い
た
だ
き
、
お
互
い
の
知
恵

を
寄
せ
合
う
会
に
出
来
た
ら
と
願
っ

て
お
り
ま
す
。
も
と
よ
りHome 

health care

、Endoscopic 
therapy

、Quality of life

は

医
療
関
係
者
だ
け
で
な

く
、
家
族
の
皆
さ
ん
、

ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
の
方
々

の
お
力
添
え
が
あ
っ
て

は
じ
め
て
達
成
さ
れ
る

も
の
で
す
。

当
日
は
ど
な
た
で

も
参
加
で
き
る
開
か

れ
た
会
と
す
べ
く
、

2
5
0
0
名
収
容
可
能

な
札
幌
コ
ン
ベ
ン
シ
ョ

ン
ホ
ー
ル
を
予
約
し
ま

し
た
。
全
国
の
皆
さ
ん
、

勉
強
と
リ
フ
レ
ッ
シ
ュ
を

兼
ね
て
、
是
非
、
北
海
道
へ
お
越
し

下
さ
い
。
心
を
込
め
て
お
待
ち
申

し
上
げ
ま
す
。

北
海
道
大
学
病
院
第
二
外
科

第９回HEQ研究会

北海道でお待ち
申し上げます

ＨＥＱ研究会

九州から北海道へ
バトンタッチ
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ミ
ン
デ
ン
の

ア
ジ
ェ
ン
ダ
を
追
う

ミ
ン
デ
ン
総
合
病
院
、
消
化
器
病

科
の
ド
ー
マ
ン（
Ｄ
）
氏
。
な
ん
と
彼
、

私
（
雨
）
と
同
行
の
Ｎ
氏
の
２
人
の
た

め
だ
け
に
、
そ
の
日
の
予
定
表
（
ア

ジ
ェ
ン
ダ
）を
作
っ
て
く
れ
て
い
た
。
そ

れ
も
夜
ま
で
。
そ
の
ア
ジ
ェ
ン
ダ
に

沿
っ
て
彼
ら
の
Ｐ
Ｅ
Ｇ
を
追
っ
て
ご

紹
介
。謙

虚
・
真
面
目
な

ド
イ
ツ
医
師
た
ち

極
度
の
多
忙
を
極
め
る
Ｄ
氏
が
、

日
本
か
ら
の
、
た
だ
一
度
会
っ
た
だ
け

の
来
訪
者
の
た
め
に
、
恐
ら
く
夜
の

自
分
の
時
間
を
削
っ
て
作
っ
た
に
違
い

な
い
Ｐ
Ｃ
ス
ラ
イ
ド
。
そ
の
Ｐ
Ｃ
を

使
っ
た
プ
レ
ゼ
ン
は
、
な
か
な
か
の
力

作
、
手
抜
き
が
な
い
。
び
っ
く
り
以
上

彼
の
気
持
ち
に
胸
が
熱
い
オ
ヤ
ジ
ひ

と
り（
ふ
た
り
？
）。

Ｄ
氏
の
ヒ
ト
を
歓
待
す
る
熱
い
気

持
ち
。
い
つ
も
な
が
ら
感
じ
る
こ
と
。

ひ
と
の
顔
、
生
活
、
言
葉
、
食
事
、
何

も
か
も
違
う
国
や
人
種
。
し
か
し
案

外
ひ
と
の
気
持
ち
は
、
国
境
や
人
種

を
簡
単
に
、
ぴ
ょ
ん
と
簡
単
に
越
え
て

し
ま
う
。
人
種
を
飛
び
越
え
る
人
間

の
気
持
ち
。
そ
の
瞬
間
を
、
ま
た
も
目

の
当
た
り
に
で
き
た
幸
せ
を
感
じ
た
。

Ｄ
氏
の
直
接
の
上
司
の
教
授
も
朝

の
１
時
間
、
同
席
し
た
。
バ
リ
バ
リ
、

質
素
で
穏
や
か
、
英
語
は
決
し
て
Ｄ

氏
の
よ
う
に
流
暢
で
は
な
い
、
栄
養

ケ
ア
は
全
て
専
門
家
の
Ｄ
氏
に
お
任

せ
。
教
授
自
ら
、
私
た
ち
に
コ
ー
ヒ
ー

を
注
い
で
く
れ
る
。
そ
の
後
、
Ｄ
氏

が
作
っ
た
今
日
だ
け

の
た
め
の
プ
レ
ゼ
ン

を
見
て
、
教
授
も
同

席
し
４
人
で
討
論
。

と
き
お
り
す
る
質
問

に
、
心
か
ら
謙
虚
な

彼
を
確
か
め
た
。

「
以
前
に
栄
養
士

さ
ん
の
た
め
、
セ
ミ

ナ
ー
を
や
っ
た
ん
で

す
よ
。
あ
れ
は
そ
う
、

今
か
ら
丁
度
10
年
前

で
す
ね
」

奥
ゆ
か
し
い
教
授

の
、
き
っ
と
誇
り
に

思
う
セ
ミ
ナ
ー
だ
っ

た
に
違
い
な
い
。

ド
イ
ツ
に
は

ま
だ
無
い
Ｐ
Ｄ
Ｎ

さ
て
、
Ｄ
氏
の
そ
の
朝
の
ド
イ
ツ
栄

養
事
情
に
関
す
る
プ
レ
ゼ
ン
は
、
栄

養
ケ
ア
全
般
、
ド
イ
ツ
国
内
全
般
に

わ
た
っ
た
。
そ
こ
で
わ
か
っ
た
こ
と
。

ド
イ
ツ
に
は
国
レ
ベ
ル
で
の
み
な
さ
ん

が
持
つ
よ
う
な
Ｐ
Ｅ
Ｇ
組
織
が
ま
だ

無
い
。
国
レ
ベ
ル
の
Ｐ
Ｅ
Ｇ
組
織
の
有

無
—
こ
れ
は
そ
の
国
の
、
栄
養
ケ
ア
・

医
療
ケ
ア
の
レ
ベ
ル
の
患
者
か
ら
の

評
価
判
定
基
準
な
の
で
は
な
い
か
と
、

勝
手
に
い
ま
思
う
。

雨（
ま
だ
だ
な
あ
〜
、
ド
イ
ツ
の
え
い

よ
う
〜
〜
・
・
・
）

し
か
し
そ
の
一
時
の
妄
想
、
Ｄ
氏
の

10
数
分
の
プ
レ
ゼ
ン
で
、
簡
単
に
砕

け
散
る
。

Ｄ「
私
の
施
設
で
の
Ｐ
Ｅ
Ｇ
の
年
間
経

験
数
、
そ
れ
ほ
ど
多
く
は
あ
り
ま
せ

ん
が
約
５
０
０
例
」

そ
の
彼
ら
の
数
だ
け
で
な
く
、
Ｄ

氏
の
い
つ
も
の
、
飾
り
気
の
な
い
語
り

口
が
い
い
。
純
朴
で
裏
が
な
い
。
彼
、

ほ
ん
と
に
こ
の
数
字
を
少
な
い
と
思
っ

て
い
る
様
子
。

Ｄ「
ド
イ
ツ
国
内
で
、
い
ま
Ｐ
Ｅ
Ｇ
の

横
の
つ
な
が
り
を
作
り
た
い
」

雨
（
日
本
は
？
Ｐ
Ｄ
Ｎ
が
あ
る
じ
ゃ

ん
、
ね
〜
）

や
っ
ぱ
り
鈴
木
ち
ゃ
ん
、
失
礼
、
鈴

木
先
生
の
Ｐ
Ｄ
Ｎ
は
、
世
界
の
先
を

行
っ
て
い
る
。

Ｄ
氏
と
の
Ｑ
＆
Ａ
は
、
日
本
の
Ｐ

Ｅ
Ｇ
の
現
状
を
映
し
て
く
れ
る
、
ま

さ
に
日
本
の
Ｐ
Ｅ
Ｇ
の
影
絵
を
ド
イ

ツ
で
見
る
こ
と
が
で
き
ま
し
た
。
あ
り

が
と
う
ー
、
ド
ー
マ
ン
せ
ん
せ
！

医
師
が
撮
影
台
の

上
に
う
つ
伏
せ
？！

…
の
イ
メ
ー
ジ

彼
の
病
院
で
も
、
順
調
に
Ｐ
Ｅ
Ｇ

を
こ
な
す
彼
ら
は
優
遇
さ
れ
て
い
る
。

特
別
に
配
ら
れ
た
時
間
帯
、
彼
ら
は

自
分
達
の
患
者
さ
ん
の
た
め
、
自
由

に
レ
ン
ト
ゲ
ン
の
部
屋
を
調
整
し
、

患
者
さ
ん
達
と
の
情
報
交
換
を
行
っ

て
い
た
。
そ
の
時
間
を
見
学
。

雨（
透
視
の
絵
、左
右
、逆
じ
ゃ
な
い
？
）

年
間
多
数
の
Ｐ
Ｅ
Ｇ
を
経
験
す
る

彼
ら
。
ひ
と
り
ひ
と
り
、
ひ
と
つ
ひ
と

つ
の
工
夫
が
Ｐ
Ｅ
Ｇ
を
命
の
綱
と
す

る
患
者
さ
ん
達
の
命
に
し
っ
か
り
つ
な

が
っ
て
い
る
。
あ
と
で
尋
ね
た
ら
、
そ

の
と
き
の
操
作
に
よ
っ
て
、
左
右
逆
に

し
た
り
、
し
な
か
っ
た
り
。

こ
の
日
の
１
例
目
の
患
者
さ
ん
、

Ｐ
Ｅ
Ｇ
の
ポ
ー
ト
（
腹
壁
の
孔
）
か
ら

十
二
指
腸
経
由
で
空
腸
に
チ
ュ
ー
ブ

を
挿
入
。
そ
の
際
、
自
分
が
撮
影
台

の
上
に
う
つ
伏
せ
の
イ
メ
ー
ジ
で
操

作
す
る
方
が
彼
は
や
り
や
す
い
の
だ

そ
う
だ
。
た
し
か
に
胃
内
に
は
い
っ
た

チ
ュ
ー
ブ
を
進
め
て
い
く
際
に
、
横
で

操
作
す
る
自
分
の
体
を
く
ね
く
ね
、

汗
を
た
ら
た
ら
垂
ら
し
な
が
ら
の
内

視
鏡
。
彼
の
頭
の
中
、
自
分
が
消
化

管
の
中
を
駆
け
め
ぐ
る
。
イ
メ
ー
ジ

は
大
切
で
す
ね
え
。
自
分
の
腕
ひ
と

つ
で
患
者
さ
ん
を
守
る
職
人
芸
。
こ

れ
ま
た
人
の
気
持
ち
を
架
け
橋
と
し

て
、
ド
イ
ツ
も
日
本
も
同
じ
と
感
じ

た
次
第
の
お
粗
末
。

成
長
期
の
栄
養
を

支
え
る
小
児
の
Ｐ
Ｅ
Ｇ

そ
の
あ
と
ボ
ッ
ク
ス
・
ラ
ン
チ
。
お

北ドイツの知る人ぞ知る（あたりまえか？）ミンデン総合病院、ドーマン先生（右）と彼のボス

ドイツにはまだ無い？Ｐ
横の つ な が り

ＤＮ
ＰＥＧ海外事情　−4−

２
０
０
３
年
、
夏
の
終
わ
り
、
遠
路
は
る
ば
る
ド
イ
ツ
か
ら
日
本
の
Ｐ
Ｅ
Ｇ

事
情
を
知
り
に
４
人
の
ド
イ
ツ
人
が
日
本
を
訪
れ
た
こ
と
、
前
回
の
本
紙
で
も

ご
紹
介
し
た
。
そ
の
際
彼
ら
、
勿
論
こ
の
Ｐ
Ｄ
Ｎ
の
理
事
長
、
鈴
木
先
生
の
と

こ
ろ
を
も
訪
れ
て
い
た
。
鈴
木
先
生
の
前
座
と
し
て
、
そ
の
前
日
、
彼
ら
は
つ
く

ば
に
寄
っ
て
く
れ
た
。
縁
は
奇
な
も
の
。
一
度
の
出
会
い
を
通
し
て
、
今
回
そ
の

４
人
の
う
ち
の
ひ
と
り
ド
ー
マ
ン
氏
が
活
躍
す
る
施
設
を
訪
問
す
る
機
会
を
つ

く
っ
た
。
そ
の
際
に
見
た
ド
イ
ツ
Ｐ
Ｅ
Ｇ
事
情
を
今
回
は
ご
報
告
。

筑波大学臨床医学系小児外科
文・写真　雨海照祥

ドイツでも活躍の小児 PEG（通称ちびペグ）
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Ｄ
氏
の
奥
さ
ん
は
精
神
科
医

で
、
パ
ー
ト
タ
イ
ム
で
ク
リ
ニ
ッ

ク
に
勤
務
。
実
は
Ｄ
氏
か
ら
事
前

に
レ
ス
ト
ラ
ン
と
自
宅
の
ど
ち
ら

が
い
い
？
と
聞
か
れ
、
他
人
の
迷

惑
顧
み
ず
、
ミ
ン
デ
ン
の
家
の
中

を
見
た
い
と
い
っ
て
、
ご
自
宅
で
の

ご
馳
走
を
選
ん
だ
次
第
。
そ
の
日

の
メ
ニ
ュ
ー
が
気
に
な
る
で
し
ょ

う
・
・
・
。
な
ら
な
い
？
じ
ゃ
あ
、

い
わ
な
〜
い
。
気
に
な
る
？
で
も
い

わ
な
〜
い
。
じ
ゃ
あ
ど
っ
ち
に
し
て

も
言
わ
な
い
ん
じ
ゃ
な
い
。

実
は
Ｄ
氏
、
住
宅
の
地
下
に

ワ
イ
ン
セ
ラ
ー
を
持
ち
、
常
時

１
０
０
本
の
ワ
イ
ン
を
貯
蔵
す
る

と
い
う
。
そ
の
日
ま
ず
は
お
す

す
め
の
白
、
次
に
赤
と
ワ
イ
ン

三
昧
の
夕
食
で
、
実
は
あ
ま
り

詳
し
い
メ
ニ
ュ
ー
を
覚
え
て
な

い
だ
け
。（
編
集
部
注
：
同
行

の
Ｎ
氏
よ
り
「
夕
食
は
ペ
ン
ネ

で
し
た
」と
の
報
告
）私
に
は
他

に
も
ド
イ
ツ
に
友
人
が
お
り
、

彼
は
ほ
と
ん
ど
ア
ル
コ
ー
ル
を

飲
ま
な
い
。
彼
の
家
で
は
、
ぼ

く
に
だ
け
出
さ
れ
る
地
ビ
ー
ル

を
ガ
ン
ガ
ン
飲
む
の
だ
が
、
そ

こ
は
ビ
ー
ル
、
記
憶
が
飛
ぶ
こ

と
は
な
い
。
そ
の
た
め
彼
の
家

で
あ
る
こ
と
を
、
ど
う
か
忘
れ
な
い
で

い
て
く
だ
さ
い
。
そ
し
て
も
し
、
日
本

の
Ｐ
Ｅ
Ｇ
の
社
会
が
進
化
し
続
け
る

な
ら
ば
、
そ
の
原
動
力
は
、
あ
な
た
の

感
性
が
あ
な
た
の
主
治
医
に
伝
わ
る

こ
と
で
す
。
つ
ね
に
あ
な
た
の
感
性
、

感
じ
た
こ
と
を
、
あ
な
た
の
目
の
前
の

医
師
に
発
信
し
て
く
だ
さ
い
。
そ
れ

が
あ
な
た
の
後
に
続
く
Ｐ
Ｅ
Ｇ
を
必

要
と
す
る
ひ
と
の
た
め
に
な
り
、
さ
ら

に
は
あ
な
た
の
た
め
に
な
る
の
で
す

か
ら
」By D

orm
ann

ク
シ
ョ
ン
を
み
て
い
て
、
す
〜
っ
と
術

野
に
吸
い
込
ま
れ
る
。
自
分
も
参
加

し
て
み
た
い
。
う
ま
い
手
術
を
見
て
い

る
と
、
こ
ち
ら
を
簡
単
に
で
き
て
し
ま

う
気
に
さ
せ
る
。
そ
ん
な
う
ま
い
手

術
に
共
通
の
観
客
心
理
が
誘
い
出
さ

れ
た
ビ
デ
オ
撮
影
だ
っ
た
。

あ
な
た
の
感
性
を

あ
な
た
の
主
治
医
に

と
い
う
わ
け
で
、
全
然
お
役
に
立
つ
情

報
を
提
供
で
き
ず
に
恐
縮
だ
け
ど
、
こ
こ

で
こ
の
稿
を
終
わ
る
こ
と
に
す
る
。

…
？　

お
っ
と
待
っ
た
！
ド
ー
マ
ン

氏
か
ら
日
本
の
Ｐ
Ｅ
Ｇ
の
患
者
さ
ん

へ
の
大
事
な
メ
ッ
セ
ー
ジ
、
お
伝
え
す

る
の
を
忘
れ
る
と
こ
だ
っ
た
。
お
伝
え

し
ま
す
、
皆
様
に
…

「
日
本
の
Ｐ
Ｅ
Ｇ
の
患
者
さ
ん
達
へ
：

あ
な
た
達
は
と
て
も
技
術
の
高
い

日
本
の
医
療
の
中
で
、
Ｐ
Ｄ
Ｎ
と
い

う
、
こ
れ
ま
た
極
め
て
先
進
的
な
活

動
の
中
、
毎
日
楽
し
く
暮
ら
さ
れ
る

こ
と
に
敬
意
を
表
し
ま
す
。

Ｐ
Ｅ
Ｇ
に
よ
る
栄
養
ケ
ア
の
重
要

性
、
国
が
変
わ
っ
て
も
、
変
わ
る
こ
と

は
あ
り
ま
せ
ん
。
あ
な
た
の
Ｐ
Ｅ
Ｇ

が
、あ
な
た
の
大
切
な
生
き
る
ツ
ー
ル

係
の
会
社
が
数
年
ぶ
り
で
新
製
品
ビ

デ
オ
、
Ｄ
氏
が
主
演
の
日
。
ビ
デ
オ
は

私
た
ち
が
ミ
ン
デ
ン
小
児
病
院
を
訪

れ
て
い
る
と
き
、
す
で
に
ス
タ
ー
ト
し

て
い
た
。
こ
の
日
は
Ｐ
Ｅ
Ｇ
新
製
品

に
よ
る
Ｐ
Ｅ
Ｇ
の
作
成
。

患
者
さ
ん
、
あ
な
た
は
段
々
眠

く
な
〜
る
。
麻
酔
が
か
か
り
、
ビ
デ

オ
撮
り
用
、
特
別
に
深
〜
い
眠
り
の

真
っ
最
中
。
勿
論
、
前
日
ま
で
に
イ
ン

フ
ォ
ー
ム
ド
コ
ン
セ
ン
ト
（
Ｉ
Ｃ
）
が

な
さ
れ
て
い
た
。
た
だ
こ
の
日
の
朝
、

１
件
ド
タ
キ
ャ
ン
。
そ
の
ニ
ュ
ー
ス
を

携
帯
で
聞
き
、
そ
の
と
き
は
ち
ょ
っ
と

ブ
ル
ー
だ
っ
た
Ｄ
氏
。
恐
ら
く
自
分

の
お
こ
な
っ
た
Ｉ
Ｃ
が
、
充
分
に
患
者

さ
ん
を
満
足
さ
せ
ら
れ
な
か
っ
た
と
、

自
分
を
責
め
て
い
た
か
も
知
れ
な
い
。

ビ
デ
オ
撮
影
の
部
屋
に
私
た
ち
が

入
っ
た
と
き
１
件
目
が
終
わ
り
、
２

件
目
の
撮
影
中
。
Ｄ
氏
も
、
彼
の
ア
シ

ス
タ
ン
ト
を
永
年
勤
め
る
相
棒
（
名

前
、
忘
れ
て
失
礼
）も
、
絵
に
な
る
よ

う
に
ゆ
っ
く
り
と
し
た
動
作
。
し
か

し
そ
の
動
き
は
的
確
で
無
駄
が
な
い
。

経
験
数
が
必
ず
し
も
そ
の
ひ
と
の
ス

キ
ル
・
レ
ベ
ル
と
相
関
す
る
と
は
限

ら
な
い
。
何
年
手
術
を
重
ね
て
も
、
勘

の
悪
い
人
の
手
術
は
見
て
い
て
気
持

ち
悪
く
な
る
。
そ
の
点
こ
の
２
人
の
ア

昼
を
一
緒
に
食
べ
な
が
ら
、
彼
ら
が
紹

介
し
て
く
れ
た
美
女
ひ
と
り
。
フ
ラ
ン

シ
ス
カ
ち
ゃ
ん
、
８
歳
。
筋
ジ
ス
ト
ロ

フ
ィ
ー
を
発
症
し
た
の
が
４
際
の
頃
。

最
初
は
他
の
病
院
で
治
療
を
受
け
て

い
た
が
、
栄
養
状
態
、
日
増
し
に
悪

化
。
そ
こ
で
ミ
ン
デ
ン
の
小
児
病
院

に
転
院
。
そ
の
小
児
病
院
こ
そ
が
ミ

ン
デ
ン
総
合
病
院
の
関
連
施
設
で
、

互
い
に
メ
ン
バ
ー
も
行
き
来
す
る
。
そ

こ
で
Ｄ
氏
が
彼
女
に
Ｐ
Ｅ
Ｇ
を
作
成
。

Ｐ
Ｅ
Ｇ
に
よ
る
栄
養
ケ
ア
で
彼
女
の

栄
養
ス
テ
ー
タ
ス
、
め
き
め
き
と
上
向

い
た
。
特
に
成
長
期
の
栄
養
は
、
そ
の

子
の
一
生
を
決
め
る
、
命
を
決
め
る
。

そ
の
こ
と
を
肌
で
知
っ
て
る
Ｄ
氏
が
そ

こ
に
い
た
彼
女
の
運
命
。

「
小
児
」と「
Ｐ
Ｅ
Ｇ
」、「
栄
養
ケ
ア
」

の
３
題
話
、
前
回
の
こ
の
誌
上
で
ご
紹

介
し
た
の
で
、
重
複
は
省
く
。

そ
の
あ
と
い
つ
も
の
よ
う
に
わ
が
ま

ま
な
私
の
突
然
の
提
案
で
、
彼
女
が
通

う
ミ
ン
デ
ン
小
児
病
院
を
訪
れ
た
が
、

Ｐ
Ｅ
Ｇ
と
は
関
係
う
す
い
の
で
、
こ
れ

ま
た
省
略
。

う
ま
い
手
術
は
見
る
も
の
を

そ
の
気
に
さ
せ
る

こ
の
日
の
午
後
は
、
あ
る
栄
養
関

大きな病気と果敢に戦うドイツの戦士フランシスカちゃんにとって
PEG はつよ〜い味方。そしてお母さんももちろん大きな味方！

ドーマン氏（写真向こう）、PEG 新製品でビデオ作成中。疲れたって。
その晩、ワインでリフレッシュ！

の
メ
ニ
ュ
ー
は
覚
え
て
る
。

こ
の
２
人
の
ド
イ
ツ
人
の
家
庭

の
共
通
項
、
夜
も
家
の
中
の
明
か

り
は
暗
い（
日
本
の
夜
が
明
る
す
ぎ

る
と
も
言
う
）、
夕
食
の
メ
ニ
ュ
ー

は
質
素
だ
が
時
間
を
ゆ
っ
く
り
か

け
、
そ
の
日
の
出
来
事
か
ら
世
界

の
情
勢
、
歴
史
ま
で
、
方
々
に
飛

ぶ
会
話
を
楽
し
む
。
以
前
は
日
本

も
そ
う
だ
っ
た
あ
〜
。
昔
の
こ
と
を

言
う
の
は
年
と
っ
た
証
拠
。
で
も
ま

だ
体
の
動
く
う
ち
は
、
ガ
ン
ガ
ン

酒
飲
み
、
ガ
ン
ガ
ン
人
と
し
ゃ
べ
っ

て
、
ガ
ン
ガ
ン
楽
し
む
。
今
回
の
ド

イ
ツ
Ｐ
Ｅ
Ｇ
の
旅
、
最
後
は
い
つ
も

同
じ
で
、へ
べ
れ
け
の
け
。

写真提供：医歯薬出版　西谷　誠氏

注
：
ド
ー
マ
ン
氏
の
英
語
の
、
ま

じ
め
で
微
妙
な
感
覚
を
充
分
に
お
伝

え
す
る
こ
と
が
で
き
ず
に
恐
縮
で
す
。

こ
こ
で
使
っ
た
こ
と
ば
が
、
き
わ
め
て

あ
ま
が
い
流
に
な
っ
て
い
る
こ
と
を
お

許
し
下
さ
い
。
そ
れ
で
も
彼
の
ま
じ
め

さ
が
、
少
し
で
も
あ
な
た
の
心
に
届
い

た
な
ら
ば
、
彼
も
き
っ
と
喜
ぶ
に
違
い

あ
り
ま
せ
ん
。
そ
の
こ
と
が
本
稿
の
、

本
当
の
狙
い
で
あ
っ
た
の
で
す
か
ら
。

ご
き
げ
ん
よ
う
、
さ
よ
う
な
ら
。

ド
ー
マ
ン
氏
の
自
宅
で
の
夕
食
と
ワ
イ
ン
セ
ラ
ー
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る
際
に
胃
ろ
う
を
造
っ
て
い
れ
ば
よ

か
っ
た
の
で
は
と
問
わ
れ
れ
ば
、
私

は
必
ず
し
も
そ
う
だ
と
は
言
い
切
れ

な
い
の
で
す
。
祖
母
に
は
つ
ら
い
思
い

を
さ
せ
て
し
ま
っ
た
か
も
し
れ
ま
せ

ん
が
、
鼻
か
ら
の
経
管
栄
養
と
い
う
、

結
果
的
に
は
ま
わ
り
道
を
し
た
と
思

え
る
プ
ロ
セ
ス
を
踏
ん
だ
か
ら
こ
そ
、

家
族
が
納
得
し
た
う
え
で
胃
ろ
う
と

い
う
手
段
を
決
断
す
る
こ
と
が
で
き

た
の
で
す
。

母
と
私
の
介
護
は
迷
い
の
連
続
で

す
。
迷
っ
て
迷
っ
て
自
分
た
ち
で
導
き

出
し
た
回
答
が
、
と
き
と
し
て
正
解

で
は
な
い
場
合
も
あ
る
か
も
し
れ
ま

せ
ん
。
け
れ
ど
、
そ
の
経
験
が
糧
と

な
っ
て
、
次
に
降
り
掛
か
か
る
か
も
し

れ
な
い
難
題
へ
立
ち
向
か
っ
て
ゆ
け
る

の
だ
と
信
じ
て
い
ま
す
。

経
鼻
栄
養
で
始
め
た

在
宅
介
護

現
在
、
私
は
要
介
護
５
の
祖
母
を
母

と
二
人
三
脚
で
介
護
し
て
い
ま
す
。

そ
も
そ
も
、
祖
母
が
立
つ
こ
と
も
、

歩
く
こ
と
も
で
き
な
い
現
在
の
状
態

に
な
っ
た
の
は
６
年
前
の
平
成
10
年

の
こ
と
で
す
。
突
然
発
症
し
た
ク
モ

膜
下
出
血
が
原
因
で
し
た
。
浴
室
で

倒
れ
た
祖
母
は
、
大
学
病
院
に
運
ば

れ
、
手
術
で
一
命
を
と
り
と
め
、
車
い

す
で
食
事
が
で
き
る
ま
で
に
回
復
し

ま
し
た
。

と
こ
ろ
が
、
大
学
病
院
か
ら
転
院

し
た
老
人
病
院
で
状
態
が
悪
化
し
ま

し
た
。
仙
骨
部
に
褥
瘡
が
で
き
、
院

内
感
染
で
Ｍ
Ｒ
Ｓ
Ａ
菌
が
体
に
い
る

こ
と
が
発
覚
。
二
六
時
中
、
呻
吟（
苦

し
み
唸
る
こ
と
）
し
、
一
時
的
に
無
呼

吸
に
な
る
こ
と
も
あ
り
ま
し
た
。
こ
の

ま
ま
で
は
命
さ
え
危
ぶ
ま
れ
る
と
転

院
を
申
し
出
て
、
藁
を
も
つ
か
む
思
い

で
東
京
都
老
人
医
療
セ
ン
タ
ー
へ
。
こ

こ
で
喉
の
部
分
に
穴
を
空
け
る
気
管

切
開
の
手
術
を
受
け
た
こ
と
で
、
全

身
状
態
が
安
定
し
、
体
調
も
徐
々
に

回
復
し
て
い
き
ま
す
。
し
か
し
、「
病

院
よ
り
手
厚
い
ケ
ア
を
望
む
な
ら
、

自
分
た
ち
で
す
る
し
か
な
い
！
」
と
覚

悟
を
決
め
、
母
と
私
は
在
宅
介
護
へ

向
け
て
の
準
備
を
始
め
ま
し
た
。

病
院
で
は
、
必
要
な
医
療
処
置
を

を
教
わ
る
一
方
、
家
で
は
介
護
用
ベ
ッ

ド
を
入
れ
る
な
ど
の
環
境
づ
く
り
や

定
期
的
に
往
診
し
て
く
れ
る
主
治
医

を
探
す
た
め
に
奔
走
す
る
毎
日
。
私

と
母
が
「
胃
ろ
う
」
と
い
う
言
葉
に
直

面
し
た
の
は
、
こ
の
主
治
医
探
し
の
と

き
で
し
た
。

「
気
管
切
開
も
し
て
い
る
し
、
褥
瘡

の
処
置
も
あ
る
し
、
こ
れ
で
は
家
族
の

負
担
も
大
変
で
し
ょ
う
。
鼻
か
ら
で
は

な
く
、
胃
か
ら
栄
養
を
入
れ
た
ほ
う

が
負
担
は
軽
く
な
り
ま
す
」

あ
る
医
師
か
ら
こ
う
言
わ
れ
ま
し

た
。
し
か
し
、
こ
の
と
き
は
胃
に
穴
を

開
け
る
こ
と
が
、
祖
母
に
と
っ
て
酷
な

こ
と
で
あ
る
よ
う
に
感
じ
た
の
で
す
。

結
局
、
私
達
は
別
の
医
師
を
選
び
、

鼻
か
ら
の
経
管
栄
養
の
ま
ま
在
宅
介

護
を
ス
タ
ー
ト
し
ま
し
た
。

試
行
錯
誤
で
始
め
た
在
宅
介
護
も

日
を
追
う
ご
と
に
慣
れ
、
祖
母
の
様

態
も
み
る
み
る
よ
く
な
り
ま
し
た
。

そ
し
て
、
私
達
は
な
ん
と
か
祖
母

の
鼻
の
管
を
抜
く
こ
と
は
で
き
な
い

も
の
か
と
考
え
始
め
ま
し
た
。
と
い

う
の
も
、
祖
母
は
病
院
に
い
た
と
き

か
ら
、
こ
の
鼻
の
管
を
麻
痺
の
な
い
左

手
で
引
き
抜
い
て
い
た
の
で
す
。
そ
の

た
め
、
手
を
ベ
ッ
ド
柵
に
縛
ら
れ
て
い

た
こ
と
も
あ
り
ま
す
。
祖
母
が
鼻
の

管
に
対
し
て
無
言
の
抵
抗
を
し
て
い

る
か
の
よ
う
に
思
え
ま
し
た
。

在
宅
介
護
を
始
め
て
か
ら
も
、
祖

母
の
こ
の
行
為
は
続
き
ま
す
。
日
に

二
度
、
三
度
と
管
を
抜
い
て
し
ま
う

こ
と
さ
え
あ
り
ま
し
た
。

鼻
の
管
の
入
れ
か
た
は
在
宅
介
護

を
始
め
る
前
に
看
護
師
か
ら
教
わ
っ

て
い
た
の
で
、
私
が
そ
の
た
び
に
新

し
い
管
を
入
れ
直
し
ま
し
た
。
祖
母

が
抜
い
た
ら
、
ま
た
私
が
入
れ
る
と

い
う
、
ま
る
で
イ
タ
チ
ご
っ
こ
。
私
は

す
っ
か
り
鼻
か
ら
管
を
入
れ
る
「
プ
ロ

フ
ェ
ッ
シ
ョ
ナ
ル
」と
な
り
、
一
分
も
か

か
ら
ず
に
入
れ
ら
れ
る
よ
う
に
さ
え

な
っ
て
い
ま
し
た
。
し
か
し
技
術
的
な

こ
と
で
は
滞
り
な
く
行
え
る
よ
う
に

な
っ
て
も
、
そ
の
た
び
に
胸
が
痛
み
ま

し
た
。
管
を
鼻
の
穴
の
奥
へ
突
き
刺

す
瞬
間
の
、
祖
母
の
苦
痛
に
歪
ん
だ

顔
。
そ
の
顔
を
見
る
こ
と
が
つ
ら
く
て

た
ま
ら
な
か
っ
た
の
で
す
。

経
口
の
み
の
摂
取
で

水
分
不
足
に

そ
し
て
平
成
12
年
、
在
宅
介
護
を

始
め
て
か
ら
１
年
後
に
と
う
と
う
鼻

の
管
を
抜
き
ま
し
た
。
そ
れ
か
ら
は
、

ゼ
リ
ー
や
ヨ
ー
グ
ル
ト
、
ア
イ
ス
ク

リ
ー
ム
な
ど
を
口
か
ら
摂
っ
て
も
ら

う
こ
と
で
水
分
補
給
を
し
て
い
ま
し

た
。
と
こ
ろ
が
、
鼻
の
管
を
抜
い
て
か

ら
し
ば
ら
く
経
っ
て
、
祖
母
が
脳
梗

塞
に
な
り
入
院
す
る
と
い
う
事
態
が

起
き
た
の
で
す
。

脳
梗
塞
は
水
分
不
足
か
ら
起
き
る

こ
と
も
あ
る
と
聞
い
て
い
ま
し
た
。
な

ん
と
か
口
か
ら
と
頑
張
っ
て
み
た
も
の

の
、
祖
母
が
必
要
と
す
る
水
分
や
栄

養
が
与
え
ら
れ
て
い
な
か
っ
た
の
か
も

し
れ
ま
せ
ん
。

結
局
、
脳
梗
塞
を
起
し
た
こ
と
が

原
因
で
、
祖
母
の
鼻
に
は
再
度
管
が

入
れ
ら
れ
、
栄
養
と
水
分
は
鼻
か
ら

摂
取
す
る
こ
と
に
な
り
ま
し
た
。

そ
し
て
、
在
宅
介
護
を
始
め
て
４

年
め
の
平
成
14
年
、
祖
母
は
再
び
多

発
性
脳
梗
塞
を
発
症
し
ま
す
。

祖
母
に
胃
ろ
う
を
造
る
べ
き
で
は

な
い
か
と
真
剣
に
考
え
始
め
た
の
は
、

在
宅
介
護
を
始
め
て
か
ら
２
度
目
の

こ
の
脳
梗
塞
が
き
っ
か
け
で
し
た
。

脳
梗
塞
は
点
滴
に
よ
る
治
療
で
回

復
し
ま
し
た
が
、
祖
母
は
再
び
家
に

戻
り
、
そ
の
後
も
ず
っ
と
鼻
か
ら
管

を
下
げ
る
生
活
が
続
く
の
か
と
思
う

と
い
た
た
ま
れ
な
か
っ
た
の
で
す
。

私
は
こ
の
と
き
胃
ろ
う
に
つ
い
て

ど
ん
な
も
の
で
あ
る
の
か
、
危
険
は
な

い
の
か
な
ど
の
情
報
を
集
め
ま
し
た
。

な
か
で
も
も
っ
と
も
参
考
に
な
っ
た
の

が
、P
E
G
ド
ク
タ
ー
ズ
ネ
ッ
ト
ワ
ー

ク
の
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
で
し
た
。
と
り
わ

け
、
競
艇
選
手
と
し
て
活
躍
す
る
永

患

者

・

家

族

体

験

記

No.5

祖
母
の
在
宅
介
護
を
続
け
な
が
ら
、
ノ
ン
フ
ィ
ク
シ
ョ
ン

ラ
イ
タ
ー
と
し
て
活
躍
。

最
新
刊『
朝
子
の
介
護
奮
戦
記
』（
ま
ど
か
出
版
）。

小
山
朝
子
（
東
京
都
在
住
）

も
し
か
し
た
ら
回
り
道
。

で
も
納
得
の
選
択

胃ろうを造られた方、ケアする方…
あなたと胃ろうの出会いや胃ろうにまつわる出来事などをお寄せ下さい。

「ここを取材して！」という情報提供も大歓迎！
お問合せはＰＤＮ事務局まで。

TEL：03-6228-3611　　FAX：03-6228-3730
E-Mail：info@peg.or.jp

あなたの投稿お待ちしております！

滝
芳
之
さ
ん
の
記
事
を
読
ん
だ
と
き

に
は
、
祖
母
に
胃
ろ
う
を
造
る
か
と

い
う
こ
と
は
も
ち
ろ
ん
、
介
護
に
立

ち
向
か
っ
て
い
る
私
自
身
が
勇
気
を

も
ら
っ
た
気
が
し
ま
し
た
。

胃
ろ
う
は
水
分
補
給

の
た
め
の
手
段

私
達
の
申
し
出
に
よ
っ
て
祖
母
に

は
胃
ろ
う
が
造
ら
れ
ま
し
た
。
す
で

に
気
管
切
開
の
処
置
で
穴
の
傷
口
の

消
毒
は
日
課
に
な
っ
て
い
た
母
と
私

に
と
っ
て
、
毎
日
の
胃
ろ
う
の
処
置
は

そ
う
難
し
い
こ
と
で
は
あ
り
ま
せ
ん

で
し
た
。

始
め
て
の
胃
ろ
う
造
設
で
祖
母
に

は
、
チ
ュ
ー
ブ
型
の
バ
ル
ー
ン
が
適
用

さ
れ
ま
し
た
。
今
後
の
状
況
に
よ
っ
て

は
、
ボ
タ
ン
型
に
変
え
て
も
よ
い
だ
ろ

う
と
い
う
指
示
が
出
ま
し
た
。

け
れ
ど
、
始
め
て
胃
ろ
う
を
作
っ
て

か
ら
一
年
半
経
っ
た
現
在
で
も
、
祖
母

の
胃
ろ
う
は
バ
ル
ー
ン
型
で
す
。
と
い

う
の
も
、
少
々
太
り
ぎ
み
で
、
ボ
タ
ン

型
だ
と
お
な
か
の
皺
に
ボ
タ
ン
が
食

い
こ
ん
で
し
ま
う
可
能
性
が
あ
る
か

ら
で
す
。

食
べ
る
こ
と
が
大
好
き
な
祖
母
は
、

今
、
胃
ろ
う
か
ら
水
分
補
給
を
し
な

が
ら
、
口
で
も
食
事
を
し
て
い
ま
す
。

我
が
家
で
は
胃
ろ
う
は
水
分
補
給
の

た
め
の
手
段
な
の
で
す
。

具
体
的
に
は
、
家
族
が
慌
た
だ
し

い
午
前
中
だ
け
胃
か
ら
の
経
管
栄
養

に
し
、
昼
と
夜
は
口
か
ら
食
事
を
摂
っ

て
、
昼
夜
の
食
後
に
は
必
ず
水
分
と

薬
を
胃
ろ
う
か
ら
補
給
し
て
い
ま
す
。

こ
の
サ
イ
ク
ル
は
、
介
護
す
る
母
と

私
が
一
番
無
理
な
く
で
き
る
パ
タ
ー

ン
だ
か
ら
で
す
。

水
分
が
確
実
に
補
給
で
き
る
と
い

う
こ
と
で
、
家
族
は
安
心
で
き
ま
す

し
、
祖
母
も
二
度
の
食
事
を
心
待
ち

に
し
て
毎
日
を
過
ご
し
て
い
ま
す
。

朝
の
胃
ろ
う
か
ら
の
栄
養
摂
取
と
二

度
の
食
事
の
と
き
は
必
ず
車
い
す
に

座
っ
て
い
ま
す
。
こ
の
こ
と
が
生
活
に

メ
リ
ハ
リ
を
も
た
ら
し
て
い
ま
す
。

野
菜
不
足
か
な
と
思
っ
た
と
き
に

は
、
青
汁
を
胃
ろ
う
か
ら
流
す
こ
と

も
あ
り
ま
す
。
母
な
ど
は「
胃
か
ら
だ

と
苦
味
も
感
じ
な
く
て
い
い
わ
ね
」
な

ど
と
冗
談
を
言
っ
て
い
ま
す
。

胃
ろ
う
を
利
用
し
て

無
理
の
な
い
介
護
を

こ
れ
ま
で
は
、
半
年
に
一
度
、
胃
ろ

う
の
チ
ュ
ー
ブ
を
交
換
す
る
た
め
に

入
院
を
し
て
い
ま
し
た
。

ち
な
み
に
、
祖
母
は
要
介
護
５
で

医
療
的
な
行
為
が
多
く
手
が
か
か
る

た
め
に
、
民
間
の
シ
ョ
ー
ト
ス
テ
イ
な

ど
は
利
用
を
断
ら
れ
て
し
ま
い
ま
す
。

そ
の
た
め
、
胃
ろ
う
の
チ
ュ
ー
ブ
交
換

の
た
め
の
短
い
入
院
期
間
は
、
家
族

に
と
っ
て
わ
ず
か
な
「
骨
休
み
」
な
の

で
す
。
け
れ
ど
、
そ
の
骨
休
み
も
、
も

う
な
く
な
っ
て
し
ま
い
ま
し
た
。
こ
の

前
の
交
換
で
、
新
し
く
バ
ル
ー
ン
型

の
チ
ュ
ー
ブ
に
変
え
た
た
め
、
入
院
を

必
要
と
す
る
こ
と
な
く
、
普
段
往
診

に
来
て
い
る
先
生
が
在
宅
で
チ
ュ
ー

ブ
交
換
で
き
る
よ
う
に
な
っ
た
か
ら

で
す
。
祖
母
に
と
っ
て
は
入
院
を
し
な

く
て
も
す
む
の
で
嬉
し
い
こ
と
な
の
で

し
ょ
う
が
、
骨
休
み
を
心
待
ち
に
し
て

い
た
母
の
心
境
は
正
直
、
複
雑
な
よ

う
で
す
。

経
管
栄
養
を
利
用
し
な
が
ら
、
本

人
も
家
族
も
無
理
の
な
い
穏
や
か
な

介
護
生
活
を
送
る
選
択
は
誰
も
否
定

で
き
な
い
の
で
は
な
い
で
し
ょ
う
か
。

在
宅
介
護
は
家
族
が
主
体
な
の
で
す
。

「
チ
ュ
ー
ブ
は
ず
し
」
が
本
人
や
家
族

に
と
っ
て
負
担
に
な
る
の
な
ら
、
無
理

し
て
行
う
必
要
は
な
い
の
で
は
な
い

で
し
ょ
う
か
。
こ
れ
は
、
か
つ
て
無
理

を
し
て
鼻
の
管
を
抜
き
、
そ
の
結
果
、

祖
母
を
水
分
不
足
の
状
態
に
陥
ら
せ

て
し
ま
っ
た
経
験
を
し
た
私
の
感
想

で
す
。

そ
れ
な
ら
ば
、
在
宅
介
護
を
始
め

水分とお薬が確実に入れられる安心感
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Ｎ
Ｐ
Ｏ
法
人
Ｐ
Ｅ
Ｇ
ド
ク
タ
ー
ズ

ネ
ッ
ト
ワ
ー
ク（
Ｐ
Ｄ
Ｎ
）が
設
立
さ
れ

て
、
本
年
四
月
に
は
三
周
年
を
迎
え

ま
す
。
振
り
返
れ
ば
試
行
錯
誤
、
暗
中

模
索
、
ト
ラ
イ
＆
エ
ラ
ー
の
三
年
で
し

た
。
途
惑
う
患
者
・
家
族
に
、
胃
ろ
う

情
報
を
提
供
す
る
た
め
Ｐ
Ｄ
Ｎ
は
船

出
し
た
の
で
す
が
、
Ｎ
Ｐ
Ｏ
法
人
の
設

立
そ
の
も
の
が
、
い
さ
さ
か
唐
突
で
あ

り
、
準
備
不
足
を
内
省
す
る
日
々
だ
っ

た
の
で
す
。
Ｐ
Ｄ
Ｎ
は
あ
る
日
勝
手
に

名
乗
り
を
あ
げ
た
こ
と
も
事
実
で
あ

り
、
一
般
的
な
認
知
に
は
時
間
を
要
し

ま
し
た
。

活
動
を
始
め
て
ま
ず
直
面
し
た
こ
と

は
、
情
報
提
供
は
単
に
胃
ろ
う
の
啓
蒙
・

普
及
の
問
題
に
止
ま
ら
な
い
と
い
う
厳

し
い
現
実
で
し
た
。
Ｐ
Ｄ
Ｎ
の
活
動
が

広
く
マ
ス
コ
ミ
に
報
じ
ら
れ
る
よ
う
に

な
っ
た
と
き
、
患
者
の
ご
家
族
か
ら
「
胃

ろ
う
は
簡
単
だ
と
い
う
安
易
な
発
信
を

し
な
い
で
ほ
し
い
」
と
い
う
苦
言
を
い
た

だ
き
ま
し
た
。「
胃
ろ
う
の
メ
リ
ッ
ト
を

信
じ
て
胃
ろ
う
を
造
っ
た
が
、
患
者
・
家

族
は
孤
立
し
て
い
る
」
と
い
う
現
実
に
対

す
る
お
叱
り
で
し
た
。

事
実
、
胃
ろ
う
造
設
者
の
急
増
に

追
い
つ
か
な
い
社
会
体
制
の
不
備
が

顕
在
化
し
始
め
て
い
ま
し
た
。
胃
ろ
う

と
栄
養
の
解
決
す
べ
き
課
題
は
、
単
に

胃
ろ
う
（
Ｐ
Ｅ
Ｇ
）
と
い
う
新
し
い
栄

養
法
の
紹
介
だ
け
で
な
く
、
医
療
、
介

護
、
福
祉
、
保
険
、
倫
理
、
制
度
に
ま

で
及
ぶ
社
会
問
題
で
し
た
。
胃
ろ
う
は

唯
一
の
生
命
維
持
装
置
と
し
て
選
択
さ

れ
る
こ
と
も
多
く
、
医
療
者
は
患
者
の

個
別
性
と
対
峙
し
、
全
人
的
な
か
か

わ
り
も
つ
こ
と
を
求
め
ら
れ
、
時
に
は
、

患
者
・
家
族
の
人
生
観
、
世
界
観
を

も
洞
察
し
な
け
れ
ば
な
ら
な
い
困
難

な
局
面
と
向
か
い
合
い
ま
す
。
こ
う
し

た
患
者
、
家
族
の
声
を
真
摯
に
受
け

止
め
、
問
題
解
決
の
発
信
を
す
る
こ
と

の
難
し
さ
に
、
Ｐ
Ｄ
Ｎ
が
途
惑
い
を
感

じ
た
こ
と
も
事
実
で
す
。

目
前
の
問
題
を
乗
り
越
え
る
た
め
に
、

Ｐ
Ｄ
Ｎ
は「
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
」、「
胃
ろ
う

手
帳
」「
Ｐ
Ｄ
Ｎ
通
信
」「
専
門
書
の
出

版
」と
、
活
動
媒
体
を
広
げ
て
い
き
ま
し

た
。
現
在
も
着
手
し
な
け
れ
ば
な
ら
な

い
課
題
が
山
積
し
て
お
り
ま
す
が
、
こ

れ
か
ら
取
り
組
む
活
動
も
全
て
包
括
し
て

「
Ｐ
Ｄ
Ｎ
広
場
」
と
い
う
ス
ロ
ー
ガ
ン
を

掲
げ
る
こ
と
に
し
ま
し
た
。

Ｐ
Ｄ
Ｎ
広
場
の
意
味
す
る
も
の
は
、

医
療
従
事
者
、
患
者
・
家
族
、
行
政
、

企
業
な
ど
全
て
の
人
々
が
集
ま
り
、
胃

ろ
う
と
栄
養
の
情
報
を
、
誰
も
が
発
信

し
、
誰
も
が
受
け
取
れ
る
情
報
広
場

を
イ
メ
ー
ジ
し
て
い
ま
す
。
患
者
・
家

族
の
受
益
が
目
的
で
、
こ
こ
に
は
い
か

な
る
学
閥
、
医
療
閥
、
企
業
色
も
介
在

し
て
お
り
ま
せ
ん
。

Ｈ
Ｅ
Ｑ
研
究
会
の
比
企
能
樹
代
表
世

話
人
並
び
に
多
く
の
先
生
方
に
は
、
Ｐ

Ｄ
Ｎ
設
立
当
初
よ
り
、
理
事
と
し
て
参

画
し
て
い
た
だ
き
、
Ｐ
Ｄ
Ｎ
広
場
の
発

Ｈ
Ｅ
Ｑ
研
究
会
の
ご
支
援
に
感
謝

展
に
ご
尽
力
い
た
だ
き
ま
し
た
。
特
に
、

比
企
先
生
に
は
、
大
局
に
立
っ
た
提
言
や

励
ま
し
を
い
た
だ
き
ま
し
た
。

こ
の
度
、
曽
和
融
生
先
生
に
代
表

世
話
人
を
バ
ト
ン
タ
ッ
チ
さ
れ
る
こ
と

に
な
り
ま
し
た
が
、こ
の
場
を
か
り
て
、

比
企
先
生
に
深
甚
の
感
謝
を
申
し
上

げ
る
と
と
も
に
、
今
後
と
も
変
ら
ぬ
ご

指
導
を
賜
り
た
い
と
存
じ
ま
す
。

新
任
の
曽
和
先
生
、
世
話
人
の
鈴

木
博
昭
先
生
に
は
、
早
速
、
Ｐ
Ｄ
Ｎ
代

表
理
事
鈴
木
裕
先
生
と
の
新
春
鼎
談

を
お
受
け
い
た
だ
き
ま
し
た
。
こ
の
鼎

談
で
、
Ｐ
Ｄ
Ｎ
へ
の
期
待
や
今
後
の
課

題
を
お
示
し
い
た
だ
い
た
こ
と
は
、
誠

に
あ
り
が
た
く
、
甚
だ
意
を
強
く
い
た

し
ま
し
た
。
特
に
、
Ｈ
Ｅ
Ｑ
研
究
会
が

も
た
ら
す
胃
ろ
う
と
栄
養
の
成
果
を
、

患
者
・
家
族
の
側
に
立
つ
Ｐ
Ｄ
Ｎ
か

ら
、
わ
か
り
易
く
情
報
発
信
す
る
と
い

う
役
割
分
担
を
ご
提
示
い
た
だ
い
た

こ
と
は
、
光
栄
で
あ
る
と
同
時
に
、
使

命
感
の
重
大
さ
に
身
の
引
き
締
ま
る

思
い
で
あ
り
ま
す
。
Ｐ
Ｄ
Ｎ
は
こ
れ
を

契
機
と
し
て
、
Ｈ
Ｅ
Ｑ
研
究
会
の
ご
指

導
を
仰
ぎ
な
が
ら
、
人
口
に
膾
炙
す
る

情
報
提
供
の
役
割
に
努
め
た
い
と
存

じ
ま
す
。
同
時
に
、
医
療
・
介
護
の
現

場
ニ
ー
ズ
を
汲
み
取
り
、
Ｈ
Ｅ
Ｑ
研

究
会
に
フ
ィ
ー
ド
バ
ッ
ク
す
る
こ
と
も

そ
の
責
務
と
受
け
と
め
、
Ｐ
Ｄ
Ｎ
の
今

後
の
活
動
に
生
か
し
て
い
き
た
い
と
思

い
ま
す
。

ま
た
鼎
談
で
は
、
Ｗ
ｅ
ｂ
上
に
登

録
さ
れ
た
医
療
機
関
と
の
Ｓ
Ｏ
Ｈ
Ｏ

の
情
報
シ
ス
テ
ム
構
築
と
そ
の
活
用
に

つ
い
て
提
言
を
い
た
だ
き
ま
し
た
。

医
療
機
関
登
録
は
Ｐ
Ｄ
Ｎ
設
立

初
期
よ
り
取
り
組
ん
で
参
り
ま
し
た

が
、
昨
年
11
月
末
に
は
５
０
０
機
関

を
超
え
ま
し
た
。
介
護
保
険
の
運
営

母
体
３
０
０
０
余
、
全
国
病
院
数

９
０
０
０
の
数
字
か
ら
み
る
と
、
い
ま

だ
十
分
と
は
い
え
な
い
件
数
で
は
あ
り

ま
す
。
ご
指
摘
の
通
り
、
ま
ず
早
急
に

１
０
０
０
の
医
療
機
関
登
録
を
実
現

し
、
情
報
シ
ス
テ
ム
の
構
築
を
、
本
年

の
最
優
先
課
題
と
し
て
取
り
組
む
所

存
で
あ
り
ま
す
。

さ
ら
に
、
本
年
は
新
た
に
患
者
・
家

族
か
ら
ニ
ー
ズ
の
高
い
訪
問
看
護
ス

テ
ー
シ
ョ
ン
の
Ｗ
ｅ
ｂ
登
録
も
企
画
し

た
い
と
考
え
て
お
り
ま
す
。
胃
ろ
う
に
よ

る
栄
養
管
理
は
、
地
域
連
携
の
チ
ー
ム

医
療
が
な
け
れ
ば
成
立
し
な
い
こ
と
は

周
知
の
事
実
で
あ
り
ま
す
。
そ
の
中
で
重

要
な
役
割
を
演
ず
る
の
が
、
訪
問
看
護

師
で
あ
り
、
ケ
ア
マ
ネ
ジ
ャ
ー
で
あ
る
こ

と
を
教
え
ら
れ
ま
し
た
。
介
護
現
場
の

所
見
は
、
豊
富
な
体
験
の
裏
づ
け
が
あ

り
、
実
践
的
で
あ
り
ま
す
。

胃
ろ
う
造
設
者
は
す
で
に
20
万
人

を
超
え
、
な
お
も
毎
年
20
〜
30
％
の

増
勢
が
続
い
て
い
ま
す
。
今
後
も
胃
ろ

う（
Ｐ
Ｅ
Ｇ
）に
つ
い
て
の
正
し
い
情
報

が
全
国
的
に
求
め
ら
れ
ま
す
が
、
こ
れ

に
対
応
す
る
社
会
環
境
は
い
ま
だ
十

分
と
は
云
い
難
い
と
云
え
ま
す
。
知

識
不
足
、
情
報
不
足
で
途
惑
う
の
は

患
者
・
家
族
ば
か
り
で
な
く
、
医
療
・

介
護
に
た
ず
さ
わ
る
人
々
で
も
あ
る

筈
で
す
。

い
ま
Ｐ
Ｄ
Ｎ
広
場
に
参
加
す
る

人
々
は
、
日
々
増
加
の
一
途
を
た
ど
っ

て
い
ま
す
。Ｐ
Ｄ
Ｎ
の
今
後
の
活
動
は
、

『
Ｐ
Ｄ
Ｎ
広
場
』
の
更
な
る
活
性
化
と

拡
大
で
す
。
そ
の
た
め
に
は
、
専
門
職

の
各
位
が
、
そ
れ
ぞ
れ
の
立
場
か
ら
イ

ニ
シ
ア
チ
ブ
を
と
っ
て
い
た
だ
き
、
価

値
あ
る
情
報
広
場
を
お
育
て
い
た
だ

く
こ
と
を
願
っ
て
や
み
ま
せ
ん
。

Ｎ
Ｐ
Ｏ
法
人
Ｐ
Ｅ
Ｇ
ド
ク
タ
ー
ズ
ネ
ッ
ト
ワ
ー
ク
事
務
局
長　

二
宮 

英
温

第19回日本静脈経腸栄養学会（JSPEN）編集後記
餅もすき酒も好きなり　今朝の春　　　虚子

毎年の事ながら、積み残した課題のあれこれに
思いを致し、多少の達成感と共に、まだまだNPO
組織としての力不足を痛感しております。

幸いにも今年はHEQ研究会の比企代表理事より
巻頭のお言葉をいただきました。鼎談では次期代
表理事の曽和融生先生、理事の鈴木博昭先生より
PDNの進むべき方向と活動に対して示唆に富むご
助言と、HEQ研究会の全面的協力と支援のお約束
を頂きました。鈴木代表理事はじめスタッフ一同大
変にありがたく、心強い仕儀と感謝しております。

去年今年　貫く棒の如きもの　　　虚子

正月といっても特に改まった一日があるわけで
はなく、旧年から連続の一日、いちにちを地道に
消化して行くつもりです。本年も読者のみなさん
のご支援とご愛読を、心よりお願いします。（谷口）

会長：高木洋治（大阪大学医学部保健学科　母性・小児看護学講座）
会期：平成 16 年 1 月 29 日（木）・30 日（金）
会場：グランキューブ大阪（大阪国際会議場）
　　　〒 530-0005　大阪市北区中之島 5-3-51
　　　TEL06-4803-5555　FAX06-4803-5620

● 葛西森夫記念講演
 岡田　正（大阪府立母子保健総合医療センター）
● 武藤輝一記念教育講演
 谷口直之（大阪大学生化学・分子生物学講座）
● 国際シンポジウム
 「静脈栄養における脂肪投与のコンセンサス」

● 合同シンポジウム
 「ＮＳＴのあり方—病院規模別における理想と現実—」
● パネルディスカッション
 栄養部：メディカルフードについて
 薬剤部：ＮＳＴへの参加のために
 看護部：クリティカルパスにおける
  栄養管理と看護師の役割
● 一般演題（口演・ポスター）/ 教育セミナー / 共催企画

事務局：大阪大学大学院医学系研究科小児外科講座
山東勤弥

　　　〒 565-0871　吹田市山田丘 2-2　Ｄ 6
　　　TEL06-6879-3756　FAX06-6879-3759

—進化し続ける栄養学Up-to-date—
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                                                  TEL 03-6228-3611
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