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食
道
が
ん
は
、術
前
／
後
で
、経
口
摂
取
が

不
良
と
な
り
、栄
養
状
態
が
悪
化
し
ま
す
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食
道
が
ん
は
、術
前
・
術
後
で
経
口
摂
取
が
不
良
と
な
り
、栄
養
状
態
の
悪
化
が
認
め
ら
れ
る
ケ
ー
ス

が
ほ
と
ん
ど
で
す
。
そ
の
た
め
、
確
実
な
栄
養
投
与
ル
ー
ト
と
し
て
、
胃
ろ
う
も
し
く
は
腸
ろ
う
の

適
応
が
検
討
さ
れ
ま
す
。し
か
し
、
こ
れ
ら
は
一
時
的
に
食
事
を
摂
る
こ
と
が
で
き
な
い
方
の
栄
養
管

理
の
手
段
で
あ
り
、
再
び
経
口
摂
取
可
能
と
な
る
ま
で
の
経
過
措
置
で
す
。
今
回
は
食
道
が
ん
に
お

け
る
胃
ろ
う
の
適
応
に
つ
い
て
考
え
て
み
ま
し
ょ
う
。

疾患別PEG適応⑦

食道がん
‒胃ろうの適応を考える‒

②
食
道
が
ん
の
症
状

食
道
の
粘
膜
に
と
ど
ま
る
早

③
食
道
が
ん
の
進
行
度
と
治
療
法

わ
が
国
で
は
、
日
本
食
道
学

会
の「
食
道
癌
取
扱
い
規
約
」に

基
づ
い
て
、
進
行
度
分
類
を
行
っ

て
い
ま
す
。
各
検
査
で
得
ら
れ

た
所
見
、
あ
る
い
は
、
手
術
時

食
道
の
粘
膜
は
、
扁
平
上
皮

か
ら
で
き
て
い
る
の
で
、
食
道

が
ん
の
90
％
以
上
は
扁
平
上
皮

が
ん
で
す
。
欧
米
で
は
、
食
道

と
胃
の
境
目
か
ら
発
生
す
る
腺

が
ん
が
多
く
な
っ
て
い
ま
す
。
日

本
も
少
し
ず
つ
で
は
あ
り
ま
す

が
、
腺
が
ん
が
増
え
て
い
ま
す
。

通
常
が
ん
は
、
食
道
の
内
側
の

粘
膜
か
ら
発
生
し
て
、
外
側
に
向

か
っ
て
発
育
し
ま
す
。
が
ん
が
大

き
く
育
つ
と
食
道
の
壁
を
作
っ
て

い
る
筋
肉
に
ま
で
及
び
、
さ
ら
に

進
行
す
る
と
食
道
の
ま
わ
り
に
あ

る
気
管
・
気
管
支
や
肺
、
大
動
脈
、

心
臓
な
ど
の
重
要
な
臓
器
へ
拡

が
っ
て
い
き
ま
す（
図
1
）。

リ
ン
パ
液
や
血
液
を
介
し
て
、

食
道
と
は
別
の
と
こ
ろ
に
が
ん
が

飛
び
火
す
る
こ
と
を
、
医
学
用
語

で
は〝
転
移
〞と
い
い
ま
す
。
食
道

は
、
食
道
の
ま
わ
り
に
リ
ン
パ
管

や
血
管
が
密
集
し
て
い
る
の
で
、

他
の
消
化
器
の
が
ん
よ
り
も
転
移

し
や
す
い
と
言
わ
れ
て
い
ま
す
。

ま
た
、
食
道
の
リ
ン
パ
節
は

頸
や
胸
、
腹
部
に
つ
な
が
っ
て

い
る
の
で
、
食
道
の
ま
わ
り
だ

け
で
は
な
く
、
頸
や
腹
部
の
リ

ン
パ
節
に
転
移
す
る
こ
と
も
あ

り
ま
す
。
血
液
の
流
れ
に
入
り

込
み
、
肝
臓
や
肺
、
骨
な
ど
に

転
移
す
る
こ
と
も
あ
り
ま
す
。

①
食
道
が
ん
と
は

わ
が
国
で
は
、
毎
年
１
０
０
０

０
人
以
上
の
方
が
食
道
が
ん
に
罹

患
し
ま
す
。
50
代
以
降
、
急
激
に

増
加
し
、
ピ
ー
ク
は
60
代
で
す
。

男
女
比
は
、
約
６
：
１
と
男
性
が

圧
倒
的
に
多
く
、
男
性
で
は
６
番

目
に
多
い
が
ん
で
す
。
年
間
の
死

亡
者
数
は
、
１
１
０
０
０
〜
１
２

０
０
０
人
と
全
が
ん
の
３
％
を
占

め
、
人
口
10
万
人
あ
た
り
の
死
亡

率
の
年
次
推
移
で
は
、
男
女
と
も

に
横
ば
い
か
ら
、
や
や
低
下
傾
向

に
あ
り
ま
す
。

早
期
が
ん
の
治
療
成
績
は
良
好

で
、
0
期
の
が
ん
で
は
、
５
年
生

存
率
は
１
０
０
％
で
す
。
が
ん
が

粘
膜
下
層
ま
で
拡
が
っ
て
も
リ
ン

パ
節
転
移
を
起
こ
し
て
い
な
け
れ

ば
、
手
術
で
80
％
が
治
り
ま
す
。

し
か
し
、
進
行
し
た
場
合
の
成
績

は
、
日
本
食
道
疾
患
研
究
会（
現  

日
本
食
道
学
会
）の「
全
国
食
道
が

ん
登
録
調
査
報
告
」に
よ
る
と
、

手
術
で
取
り
き
れ
た
場
合
の
５
年

生
存
率
が
、
54
％
と
報
告
さ
れ
て

い
ま
す
。

期
の
が
ん
で
は
、
症
状
が
現
れ

る
こ
と
は
少
な
く
、
が
ん
が
進

行
す
る
に
つ
れ
て
以
下
の
症
状

が
現
れ
ま
す
。

（
1
）食
道
が
し
み
る
感
じ

熱
い
も
の
を
飲
み
込
ん
だ
時
に

し
み
る
よ
う
に
感
じ
る
と
い
っ
た

症
状
で
す
。

（
2
）食
物
が
つ
か
え
る
感
じ

が
ん
が
大
き
く
な
る
と
食
道
の

内
腔
が
狭
く
な
り
、
食
べ
物
が
つ

か
え
ま
す
。
の
ど
が
、
つ
か
え
る

よ
う
な
感
じ
で
す
。

（
3
）体
重
減
少

が
ん
が
進
行
す
る
と
、
体
重
は

減
少
し
ま
す
。
急
激
に
体
重
が

減
っ
た
ら
要
注
意
で
す
。

（
4
）胸
痛
・
背
部
痛

が
ん
が
食
道
の
外
に
浸
潤
し

て
、
ま
わ
り
の
肺
や
背
骨
、
動

脈
を
圧
迫
す
る
と
、
胸
の
奥
や

背
中
に
痛
み
を
感
じ
る
よ
う
に

な
り
ま
す
。

（
5
）せ
き

が
ん
が
進
行
し
て
気
管
、
気
管

支
、
肺
ま
で
浸
潤
す
る
と
、
せ
き

や
血
の
ま
じ
っ
た
痰
が
出
る
こ
と

が
あ
り
ま
す
。

（
6
）声
の
か
す
れ

食
道
の
わ
き
の
声
を
調
節
し
て

い
る
神
経（
反
回
神
経
）に
浸
潤
す

る
と
、
風
邪
を
ひ
い
た
時
の
よ
う

な
か
す
れ
た
声
に
な
り
ま
す
。

の
所
見
に
よ
り
、
深
達
度
、
リ

ン
パ
節
転
移
、
他
の
臓
器
の
転

移
の
程
度
に
し
た
が
っ
て
、
病

期
を
決
定
し
ま
す（
表
１
）。

治
療
法
は
、
主
に
進
行
度
に

よ
り
決
定
さ
れ
ま
す（
表
２
）。
た

だ
し
、
同
じ
進
行
度
で
も
、
患

者
さ
ん
の
全
身
状
態
や
心
・
肺

機
能
な
ど
に
よ
っ
て
、
治
療
が

異
な
る
場
合
が
あ
り
ま
す
。

0期
がんが、粘膜に留まった段階で、早期がん、初期
がんと呼ばれています。

Ⅰ期

がんが、粘膜に留まっているが、近くのリンパ節
に転移があったり、粘膜下層まで浸潤している
が、リンパ節や他の臓器、さらに胸膜・腹膜にが
んが認められないものです。

Ⅱ期
がんが、筋層あるいは、食道の壁の外にわずかに
出ていたり、リンパ節に転移している場合です。

Ⅲ期

がんが、食道の外に明らかに出ていると判断され
た時、食道壁に沿っているリンパ節か、あるいは
食道のがんから少し離れたリンパ節にがんがある
と判断され他の臓器や胸膜・腹膜にがんが認め
られない場合です。

Ⅳ期

がんが、食道周囲の臓器に及んでいるか、がんか
ら遠く離れたリンパ節にがんが、転移している
時、あるいは他の臓器や胸膜・腹膜にがんが認め
られた場合です。

図1　食道の解剖

表1　食道がんの進行度分類
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⑤
食
道
が
ん
に
対
す
る
胃
ろ
う（
腸
ろ
う
）の
適
応

食
道
が
ん
は
、
術
前
、
術
後
で
、

経
口
摂
取
が
不
良
と
な
り
、
栄
養

状
態
が
悪
く
な
る
こ
と
が
大
半
を

占
め
ま
す
。
栄
養
状
態
が
悪
化
す

る
と
生
活
の
質（
Ｑ
Ｏ
Ｌ
）の
低
下

は
も
ち
ろ
ん
の
こ
と
、
治
療
の
継

続
が
困
難
に
な
る
こ
と
も
少
な
く

あ
り
ま
せ
ん
。
そ
の
た
め
、
栄
養

療
法
は
、
外
来
で
、
診
断
が
つ
い

た
時
点
か
ら
開
始
さ
れ
ま
す
。

食
道
が
ん
患
者
へ
の
栄
養
療
法

と
し
て
胃
ろ
う
は
、
確
実
な
栄
養

補
給
路
と
し
て
重
要
な
役
割
を
演

じ
ま
す
。
以
下
に
代
表
的
な
胃
ろ

う（
腸
ろ
う
）の
臨
床
的
な
適
応
に

つ
い
て
述
べ
ま
す
。

④
手
術
療
法

内
視
鏡
切
除
の
適
応
が
な
く
、

遠
隔
転
移
が
な
い
も
の
は
、
手
術

療
法
が
治
療
の
基
本
に
な
り
ま

す
。
食
道
は
頸
部
、
胸
部
、
腹
部

の
３
領
域
に
ま
た
が
る
臓
器
で
、

病
変
の
位
置
に
よ
っ
て
、
３
領
域

の
リ
ン
パ
節
を
全
て
切
除
・
摘
出

す
る
必
要
が
あ
り
ま
す
。

食
道
を
切
除
し
た
後
の
再
建

は
、
主
に
胃（
場
合
に
よ
り
小
腸
・

大
腸
）を
用
い
る
こ
と
が
多
く（
図

２
）、
手
術
時
間
は
、
６
〜
８
時
間

に
お
よ
び
ま
す
。
術
後
の
代
表
的

な
合
併
症
と
し
て
、
肺
炎
な
ど
の

感
染
症
、縫
合
不
全
、反
回
神
経
麻

痺
な
ど
が
挙
げ
ら
れ
ま
す
。

１　

  

胃
ろ
う
を
用
い
た
術
前
化
学

（
放
射
線
）療
法
の
補
助
栄
養

一
般
に
、
食
道
進
行
が
ん
は
、

術
前
化
学（
放
射
線
）療
法
が
推
奨

さ
れ
て
い
ま
す
。
化
学（
放
射
線
）

療
法
は
、
が
ん
に
対
す
る
抗
が
ん

作
用
は
あ
り
ま
す
が
、
同
時
に
副

作
用
も
ほ
ぼ
全
例
に
現
れ
ま
す
。

特
に
食
欲
不
振
の
頻
度
は
高

く
、
通
常
、
口
か
ら
の
食
事
だ
け

で
は
、
治
療
の
継
続
が
難
し
く
、

静
脈
栄
養
や
経
腸
栄
養
な
ど
の
補

助
栄
養
治
療
が
行
わ
れ
ま
す
。
安

全
性（
特
に
感
染
）や
簡
便
性
、
コ

ス
ト
面
か
ら
経
腸
栄
養
が
、
第
一

選
択
と
な
り
ま
す
。

Ｐ
Ｅ
Ｇ（
内
視
鏡
的
胃
ろ
う
造

設
術
）は
、
全
身
麻
酔
や
開
腹
手

術
な
ど
の
侵
襲
性
の
高
い
治
療
で

な
く
、
内
視
鏡
を
用
い
て
短
時
間

で
造
れ
て
、管
理
が
簡
便
な
の
で
、

経
腸
栄
養
の
投
与
ル
ー
ト
と
し
て

は
最
適
で
す
。
ま
た
、
手
術
時
の

胃
管
作
成
に
も
、
胃
ろ
う
の
既
往

は
、
ほ
と
ん
ど
影
響
し
ま
せ
ん
。

２　

  

術
中
に
造
設
し
た
小
腸
ろ
う

を
用
い
た
、
術
後
早
期
・
在
宅

補
助
栄
養

食
道
が
ん
術
後
の
積
極
的
な
周

術
期
管
理
と
し
て
、
術
中
に
造
設

し
た
小
腸
ろ
う
か
ら
術
後
早
期

（
第
一
病
日
）の
経
腸
栄
養
が
最
近

注
目
さ
れ
て
い
ま
す
。
早
期
経
腸

栄
養
の
利
点
は
、
①
消
化
管
に
存

在
す
る
免
疫
細
胞（
体
全
体
の
約

80
％
）を
刺
激
し
、
感
染
を
防
ぐ
、

②
静
脈
栄
養
に
比
べ
て
、
生
理
的

な
栄
養
法
で
あ
る
、
③
消
化
管
を

食
物
が
通
過
す
る
こ
と
に
よ
っ

て
、
小
腸
の
リ
ハ
ビ
リ
テ
ー
シ
ョ

ン
と
な
る
こ
と
で
す
。

手
術
を
乗
り
越
え
、
め
で
た
く

退
院
し
て
も
、
そ
れ
か
ら
が
、
本

当
の
試
練
が
待
ち
受
け
て
い
ま

す
。
補
助
栄
養
が
な
い
場
合
、
ほ

と
ん
ど
の
患
者
さ
ん
は
、
10
〜
15

㎏
の
体
重
減
少
を
来
し
ま
す
。

そ
の
原
因
は
、
多
岐
に
わ
た
っ

て
い
ま
す
が
、
主
に
、
①
嚥
下
機

能
の
低
下
、
②
食
物
を
胃
に
運
ぶ

食
道
機
能
の
消
失
、
③
胃
の
貯
留

能
の
低
下
、
④
胃
排
出
能
の
不
都

合
な
ど
の
手
術
に
関
連
し
た
障
害

が
起
因
し
て
い
ま
す
。

ま
た
、
術
後
補
助
化
学
療
法
が

行
わ
れ
る
場
合
に
は
、
抗
が
ん
剤

の
副
作
用
も
一
因
と
な
り
ま
す
。

体
重
が
減
り
は
じ
め
る
と
、
疲
労

感
が
強
く
な
り
、
食
べ
た
い
意
欲

も
低
下
し
ま
す
。
そ
れ
が
数
カ
月

続
く
と
、食
べ
る
こ
と
を
義
務（
仕

事
）と
感
じ
る
よ
う
に
な
り
、
体

重
減
少
に
拍
車
が
か
か
り
ま
す
。

そ
う
な
る
と
、
多
く
の
場
合
、

精
神
的
に
辛
く
な
り
、
毎
日
が
憂

鬱
で
、社
会
復
帰
が
遠
の
き
ま
す
。

さ
ら
に
経
口
摂
取
量
の
低
下
が
続

く
と
、
自
己
防
衛
能
か
わ
か
り
ま

せ
ん
が
、
エ
ネ
ル
ギ
ー
を
最
小
減

に
抑
え
る
、
つ
ま
り
動
か
な
く

な
っ
て
し
ま
い
ま
す
。

ほ
と
ん
ど
寝
た
き
り
状
態
に

な
る
の
で
す
。
こ
れ
ら
の
負
の

連
鎖
は
稀
で
は
な
い
の
で
す
。
む

し
ろ
よ
く
あ
る
こ
と
で
す
。
術

中
に
造
設
し
た
腸
ろ
う
は
、
こ

れ
ら
の
負
の
連
鎖
を
断
ち
切
る

た
め
に
考
案
さ
れ
ま
し
た
。
主

治
医
や
管
理
栄
養
士
の
指
導
で

日
々
の
経
口
摂
取
カ
ロ
リ
ー
を

把
握
し
、
足
り
な
い
栄
養
を
腸

ろ
う
か
ら
補
充
す
る
の
で
す
。

食
道
が
ん
は
小
腸
、
大
腸
の
機

能
は
正
常
な
の
で
、
適
量
の
栄
養

が
補
充
さ
れ
れ
ば
、
極
端
な
体
重

減
少
は
来
し
ま
せ
ん
。
在
宅
で
の

腸
ろ
う
を
用
い
た
経
腸
栄
養
療
法

を
私
は
、
自
己
栄
養
補
充
法（self 

assisted feeding method

）と

呼
称
し
て
い
ま
す
。

た
だ
し
、
腸
ろ
う
か
ら
の
栄
養

補
充
は
、
患
者
さ
ん
や
ご
家
族
の

日
々
の
労
で
あ
る
こ
と
は
忘
れ
て

は
な
り
ま
せ
ん
。一
日
で
も
早
く
、

自
分
の
口
か
ら
の
食
事
で
、
十
分

な
栄
養
を
摂
取
で
き
る
よ
う
に
外

来
で
指
導
す
る
こ
と
が
大
切
な
こ

と
で
す
。

３　

  

手
術
不
能
も
し
く
は
、
再
発

に
よ
る
経
口
摂
取
不
良
に
対
す

る
補
助
栄
養

手
術
不
能
も
し
く
は
、
再
発

に
よ
る
経
口
摂
取
不
良
の
患
者

さ
ん
に
も
Ｐ
Ｅ
Ｇ
は
使
用
さ
れ

ま
す
。
経
口
摂
取
の
み
で
は
、
生

命
の
維
持
が
で
き
な
い
患
者
さ

ん
に
も
、
胃
ろ
う
を
用
い
る
こ

と
で
、
比
較
的
良
い
栄
養
状
態

を
維
持
し
た
ま
ま
、
在
宅
療
養

が
可
能
と
な
り
ま
す
。

ま
た
水
分
・
栄
養
補
給
路
だ
け

で
な
く
、
投
薬
路
と
し
て
も
使
用

で
き
、
が
ん
性
疼
痛
に
も
対
応
が

可
能
と
な
り
ま
す
。
在
宅
ホ
ス
ピ

ス
へ
の
選
択
肢
に
も
つ
な
が
り
ま

す
。
こ
の
よ
う
に
、
食
道
が
ん
に

お
い
て
、
胃
ろ
う
は
、
治
療
前
か

ら
終
末
期
医
療
ま
で
、
あ
ら
ゆ
る

局
面
で
選
択
肢
に
挙
が
り
ま
す
。

0期
内視鏡的粘膜切除術、
外科（手術）療法

Ⅰ期
外科（手術）療法、
放射線療法と抗がん剤の併用療法、
放射線療法

Ⅱ・Ⅲ期

外科（手術）療法、
外科（手術）療法と抗がん剤の合併療法、
放射線療法と抗がん剤の併用療法、
放射線療法

Ⅳ期

抗がん剤による化学療法、
放射線療法と抗がん剤の合併療法、
放射線療法、
痛みや他の苦痛に対する緩和治療

表2　食道がんの進行度別治療法

図2　食道切除後の再建
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